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अनन्त श्री विभूषित जगद्गुरू । 
आद्य स्वामी श्रीरमानन्दाचार्यं जी महाराज ` 


0 1 1 


() 


शरोजानकीरमणो विजयते 
धन्यास्ते कृतिनः पिबन्ति सततं श्रीरामनामामृतम्‌ 
नापरसिक श्रीयुगलानन्यशरणजी द्वारा संकलित 


 श्रीसीतारामनामप्रतापप्रकाश 
सरल हिन्दी अनुवाद सहित 


अनुवादक एवं सम्पादक 
श्री तुलसीदास नव्यनयायाचार्य 
श्रीमद्‌ भागवत विद्यापीठ, वासुदेव घाट 
श्रीजयोध्याजी 


प्रकाशक 
स्वामी श्रीरघुनाथ दासजी की छावनी 
केशिष्य 
रामायणी श्रीरामलखनदास जी 
मानस बिन्दु 


(॥) 


श्रीमते रामानन्दाय नमः 
श्रीसीतारामनामरसिक स्वामी युगलानन्दशरणजी 
| दारा संकलित 


सरल हिन्दी अनुवाद सहित 
` तृतीय संस्करण सन्‌ 2023 गुरुपूर्णिमा 


प्रति : 1000 


श्रीमद्‌ भागवत विद्यापीठ, वासुदेव घाट 
श्रीअयोध्याजी 
मो.नं.-9411066308 


श्री अवधेश पुस्तकालय 
निकट श्री हनुमान बाग, श्रीजयोध्याजी 


मूल्य- पुनः प्रकाशनार्थं सहयोग राशि 150 /- 


(॥) 
श्रीमते रामानन्दाय नमः 
 श्रीसीताराम 
रामनामसमं नाम न भूतो न भविष्यति। 
। सन्देहः त्वया कार्यो न वक्तव्यं पुनः पुनः। 
पापी भवति धर्मात्मा रामनामप्रभावतः। । 
जिसके पटने सुनने मात्र से नाम में रूचि जागृत हो जाती है गोस्वामीजी 
कः | 


तप तीरथ मख दान नेम उपवास। 


सब ते अधिक राम जपु तुलसीदास ।। 
समस्त श्रुतयो आगम-पुराण, इतिहास एवं काव्य ग्रन्थों का सार 
सर्वस्व है श्री सीतारामनाम प्रताप प्रकाश। श्री अयो्याजी के साधुसमाज ` 
के शिरोरत्न स्वामी श्री युगलान्यशरणजी महाराज जी की अनेक वर्षो कौ 
साधना का फल है श्रीसीताराम नाम प्रताप प्रकाश।.इस ग्रन्थ रत्न का पहट 
भी कई बार प्रकाशन हअ है फिर भी सन्तो की मांग बढ़ती गईं । अत 
श्ीनाम महाराज की कृषा से पुनः प्रकाशन होने जा रहा है । जिसके प्रेरणा 
म्रोत है श्री तुलसीदासजी। जिन्हने इस अकिचन दासानुदास को सेवा का 
अवसर प्रदान किया है मै हदय से इनका आभारी हूं मँ भी जीवन का यही 
परम लाभ समद्ता हू 

अन्त मेँ नाम सिरताज राजराजेश्वर श्रीसीतारामनाम महाराज सेयही ` 
प्रार्थना है कि दास का शेष जीवन नामजप में निरन्तर कग रहे। 


 नामरसिकानुरागी . 
श्रीरामकखनदास 


(५) ` 
श्रीमते रामानन्दाय नमः. 
श्रीनामात्मने नमः 


आत्मनिवेदन ` 
रामनामजपाज्जीवा अनायासेन संस्कृतिम्‌। 
तरन्त्येव तरन्त्येव तरन्त्येव सुनिश्चितम्‌ । । (आदि पुराण) 
अनन्तश्री समलकत स्वामी श्री युगलानन्यशरणजी महाराजजी 

महती कृपा करुणा का फल है श्री सीतारामनाम प्रताप प्रकाश । यह प्रय 
श्री रघुनाथ जी की तरह समस्त नामानुरागियों का परम धन है। प्रायः | 
अयोध्याजी में प्रत्येक मों मेँ इस ग्रन्थ का अनुशीलन पठन- प्रवचन होता 
है विगत कई दिनों से नामानुरागियों को यह ग्रन्थ सुलभ नहीं ह | 
रहा था। श्रीसीतारामनाममहाराज की कृपा से स्वामी श्री रघुनाथदासजी | 
की बड़ी छावनी श्री अयोध्याजी के रामायण श्री रामलखन दासज॑ || 
“भानस बिन्दु जी" से वार्ता हुई ओर भगवत्क्पा से पुनः प्रकाशन हेतु | 
श्रीमहाराज जी ने स्वीकृति प्रदान कर दी। श्रीनाममहाराज की असीम, 
अनुकम्पा से दास ने ग्रन्थ सम्पादन का कार्य यथाधीतं यथामति किया हं || 
त्रटियां सम्भव हँ अतः “सो सुधारि हरिजन जिमिलेहीं'* । | 
प्रस्तुत ग्रन्थ के अनुवाद कौ प्रेरणा श्री सीतारामजापक साकेतवासी श्र | 
सीतारामदास जी शास्री जी महाराज के शिष्यों द्वारा प्राप्त हई यह ग्रन्थ तो । 
पहले से ही अनूदित था कुछ शब्दों को वर्तमान भाषा मेँ यथायोग्य || 
विन्यास करने का सौभाग्य इस दास को मिला। जिस श्रीरामनाम के बरे मे 
गोस्वामी जी ने किखा है- ` 
करौ कहां लगि नाम बड़ाई । राम न सकड नाम गुन गाई।। 

फिर यह तुच्छ दास भला क्या लिख सकता है छिखने वाट ओर छिखाने 


। ~ ‡ (4 1१ (१ 4 4 मि त ` 001 ^+ 
र ॥ 
५ । | | 
र । | 
¢ ५ 


(४) ¦ 

वाठे स्वयं ठाकुरजी है वे स्वयं कपा करके दासों को बडाई प्रदान करते ह 
हमारे राम परम श्रद्धेय रामायणी श्रीराम लखन दासजी मानस बिन्दु जी का 
हदय से कृतज्ञ है उन्होने इस दिव्य ग्रन्थ के प्रकाशन मे अपना पूर्ण सहयोग 
प्रदान कर हमारे सम्प्रदाय का सम्मान बढ़ाया है। 

यत्चछतं यत्करिष्यामि तत्स्व न मया कूतम्‌। 

त्वया कृतं तु फलभुक्‌ त्वमेव रघुनन्दन ।। ` 
| इस भाव का हृदयंगम करते हए प्रार्थना है 
| नाममहानिधि मन्त्र नाम ही सेवा पूजा 
| जप तप तीरथ नाम नाम बिनु ओर न दूजा । । 

नामप्रीति नाम बेर नाम कहि नामी बोले। 

| नाम अजामिल सांखि नाम बन्धन ते खोले। 
| गायन्ति रामनामानि सततं ये जना भुवि। ` 
नमस्तेभ्यो नमस्तेभ्यो नमस्तेभ्यः पुनः पुनः।। 


` ~ ~^ श्रीसीतारामनामरसिकसन्तचरण- 

2"  स्जोऽभिराषीं ` 

` तुलसीदास नव्यन्यायाचार्य 
` श्रीमद्भगवद्विद्यापीठ.. 


५ ६1 ६७२ । 


(४) 


` श्रीमतेरामानन्दाय नमः 


मंगल कामना 


भगवान श्रीराम की भाति श्रीरामनाम की महिमा अपार एवं अनन्त ह 
इसी किए राम न सकं नाम गुन आई। लोग श्रीमनाम को साधारण 
समते है परत एेसा नही दै श्रीराम नाम मेँ अपार शक्ति हे। परमसन्त 
स्वामी श्रीयुगलानन्यशरण जी महाराज ने श्रीसीतारामनाम प्रताप प्रकाश 
न्थ मे वेद, शाख पुराण आदि का सप्रमाण संग्रह किया है नाम की 
साधना वेद शाख के साथ साथ सभी सन्तो ने भी स्वीकार कौ है 
श्रीसीतारमनामप्रकाश ग्रन्थ का सम्पादन एवं प्रकाशन श्रीकक््षण किला मे 
स्वामी श्रीसीतारामशरणजी के द्वार सर्वप्रथम हआ पुनः प्रकाशन पुरीवाले 
महाराजजी ने करवाया तत्पश्चात्‌ श्रीरेवासाधाम राजस्थान से जगद्‌ गुरू 
स्वामी श्रीरघवचार्य जी महाराज ने प्रकाशन कराया। 

वर्तमान में बाबा श्रीरुनाधदासजी की छावनी श्री अयोध्याजी के शिष्य 
श्रीरामलखन दासजी रामायणी “मानस बिन्दु" के द्वारा इस दिव्य ग्रथ का 
प्रकाशन हो रहा है। श्रीतुलसीदासं जी सम्प्रदाय के गौरव हैँ हस दिशा मं 
उनके अनेक प्रयास हो चुके है एवं आगे भी इसी तरह सम्प्रदाय को 
साहित्य सेवा उनके दवारा होती रहे। एेसी मंगल कामनाहै। 


्रीरामजन्मभूमि तीर्थक्षेत्र के अध्यक्ष ` 
 श्रीन॒त्यगोपाल दासजी 
 श्रीमणिरामदासजी की छावनी 

{ श्रीअयोध्याजी 


# | ( 4 + + रै 2 * ; 


श्रीमते रामानन्दाय नमः। 
श्रीसीतारामाभ्यां नम 
ह नम 
स्वामीयुगलानन्यशरणजी द्वारा संकलितः 


अथ श्रीसीतारामनामप्रतापप्रकाशः 
प्रथमः प्रमोदः 
पुराणोक्तवचनानि 


मङ्गलाचरणम्‌ 
श्रीहनुमन्नाटके श्रीमहावीरवाक्यं रामनामानन्यभक्तान्‌ 
प्रति 
कल्याणानां निधानं कलिमलमथनं पावनं पावनाना 
पाथेयं यन्मुमुक्षोस्सपदि परपदप्राप्तये प्रस्थितस्य । 
विश्रामस्थानमेकं कविवरवचसां जीवनं सज्जनानां 
बीजं धर्मदुमस्य प्रभवतु भवतां भूतये रामनाम 1 । 


हिन्दी अनुवाद 


श्रियः श्रियं नमस्कृत्य रघुनाथ प्रणम्य च। 
 ग्रन्थरलस्य टीकां तु तुलसीदास करोत्ययम्‌ । 111 । 

धृत्वा माधुकरीं वृत्तिं भजन्तं सरयूतटे । 

सीतारामदासाधिधं शास्िण प्रणमाम्यहम्‌ ।2। 

यत्कृपासुप्रसादेन ग्रन्थः पुनः प्रकाश्यताम्‌ । 

आयाति तं जनं नौमि श्रीशास्त्रीजीति नामकम्‌।३। 

यथामति यथाधीतमल्पलुद्धितया मया। 

महात्मनां प्रसनार्थं यत्नोऽयं प्रविधीयते । ।4। । 

भूयाद्धितं साधकानामनेन सुकृतेन वै। 

तदा तु राघवप्रीतिभाजनं स्याम्‌ न सशयः ।5। 
के आरम्भ मे परम उपासकवर्य 
आचार्यशिरोमणि, नामानुरागियोँ मे अग्रगण्य एवं श्रीरामजी को आनन्द 


्रीमहावीरजी ५ व (1 नं श्टोक को गे 
मङ्गलाचरण मेँ रखा गया ९।। ५ ¢ की ३। 
म विनो का नाश हो, रसिक नामानुरागियों ॥. सभामें प्रच 
अभिराम श्रीनाम महाराज का.अनुप अर्थ चित्त मे प्रकाशित हो इया 
अनेक अभिलाषाओं की पूर्ति के किष मङ्गलाचर । के रूप मेँलिखा गया 
ीहुमानजी की रना तो महा गम्भीर एवं अगा है परन्तु उनकी दी ह 
मरति के अनुसार कुछ अर्थं लिखने का प्रयास किया जा रहा ॥ | 
हनुमानजी समस्त श्रीरामनाम के रसिको को आशीर्वाद देते 
महाअभिराम श्रीरामनाम महाराज नामानुरागियों को एक रस परम रश्व सै| 
ते सदा समर्थ हों, यहां भूति शब्द का अणिमादिक विभूति अर्थं नही 
अपितु श्रीसीताराम नाम स्वरूपादि का बोध रूप सुख अर्थ ही इष्ट है| 
भारामनाम कैसे है? इसी प्रशन के उततर मेँ शेष समरणं विशेषण श्रीरमन| 
क है। समस्त कल्याणो का दिव्य निवास स्थान हँ यहाँ कल्याण का तात 
कल्याणप्रद ज्ञान वैराग्यादि समस्त शुभ साधन एवं साध्य ह । पुनः कंसे है! | 
कलियुग के पाप ताप का नाश कसे वाले है। पुनः कंसे हँ? पवित्र कप 
वाठे जो श्रीगड्गाजी आदि पवित्र तीर्थ है उन सबको भी पवित्र कर वले | 
ै। पुनः कैसे है? अतिशीघ्र इसी मानव शरीर से भगवद्धाम प्रापि के लि्‌ | 
संकल्पित मुमु के किर श्रीरामनाम महाराज राह खर्च हँ । पुनः कंसे ह| 
श्रीरामनाम ? महर्षि वाल्मीकि व्यास नारद आदि कवियों के वचं 
(सदूपरन्थो) के एकमात्र विश्रामस्थल हैँ । तात्पर्यं यह है कि श्रीराम नाम क 
अवलम्बन के बिना किसी को विश्राम नहीं है। पुनः कैसे हँ श्रीरामनाम 
सभी प का प्रम जीवन है तात्पर्य है कि सभी सज्जन विवेकी पु | 
श्रीरामनाम के जप के बिना अपने को मृतक मानते हँ सच्चा जीवन तभी ह 
जब राम नाम का जप होय। पुनः केसे हैँ रामनाम? समस्त सामान्य ओः 
विशेष धर्मो के बीज हँ अर्थात्‌ कारण हँ कारण दो प्रकार ` | 
(समवायि) कारण ओर निमित्त कारण जैसे 
घट का उपादान कारण कपाल 


(मिद्री) एवं निमित्त कारण कुलाल है। उसी प्रकार 
ओर सबधर्मकेकर्ताभीरहै। र श्रीरामनाम सर्वधर्ममय ₹ 


2 
प्रदान करे वाठे पवनपुत्र 


प्रथम प्रमोद | 
 अहाशम्भुसंहितायां श्रीशिववाक्यं श्रीरामभक्तान्‌ प्रति 
महाशम्भुतंहिता मे श्रीशिवजी का वाक्य श्रीरमभ्तो के प्रति 
मक्तिस्त्रीकरण॑पूरौ मुनिहदयवयःपक्षती तीरभूमौ 
संसारापारसिन्धोः कलिकलुषतमस्तोमसोमाकलिम्बो । 


उन्मीलत्पुण्यपुञ्चदूमललितदले लोचने च श्रुतीनां 
कामंरामेतिवणौ शमिह कलयतां सन्ततं सज्जनानाम्‌ ।2। 
द्वितीय श्लोक शोक को दूर करने वाला श्रीमहाशम्भुसंहिता का है 
भगवान्‌ श्रीशङ्करजी श्रीरामानुरागियां मे शरष्ठ है इसीलिए सभी नामरसिक 
सन्तो को आशीर्वाद देते हए कहते हँ कि श्रीरामनाम के दोनों अक्षर सभी 
नामानुरागियों का उनकी रूचि के अनुसार सदा महामरगर करे। यह मेर 
आशीर्वाद है। श्रीरामनाम के दोनों वर्ण कैसे है मुक्ति रूपी सत्री के कर्णं के 
कर्णफूल ह ताटंक स्त्रियों के सौभाग्य का द्योतक होता है यहो तात्पर्य यह 
हे कि नाम सम्ब के बिना मुक्ति भी विधवा की तरह अशोभनीय है अतः 


छ 


हर प्रकार से नाम र्ना ही उचित है। पुनः कंसे हं श्रीरामनाम के दोनो वर्ण? ` 


मुनियों के हदय रूपी पक्षी के दो पंख हे। अर्थात्‌ समस्त मननशील 
महापुरुषों के अन्तःकरण को स्पन्दत करन वाठे ह । पूनः कैसे ह 
श्रीरामनाम के दोनों वर्ण? संसाररूपी अपार सागर के दोनों किनारे ह 
अभिप्राय यह है कि जब दोनों वणो का उच्चारण करेगे तो अवश्य ही 
भवसागर से पार हे जायेगे। एनः कैसे है श्रीरामनाम के दोनों वर्ण? 
कलियुग के महापापरूपी अन्धकार को नाश कने के किए सूर्य एवं 


पापजन्य तापो को शमन कसे के किए चन्र स्वरूप हे अर्थात्‌ रकार अगि 


बीज है सूर्य मे प्रकाशन का सामर्थ्यं रकार से ही प्राप्त होता है मकार चन्द्र 
बीज है चन्रमा ताप का अपनोदन करके चिन्त मे परम आहाद को प्रकट 
करता है उसी प्रकार श्रीरामनाम के दोनों वर्णं कलि के भीषण पापरूपीतम 


एवं तज्जन्य तापो का अपनोदन करके चित्त मँ परम आहलाद को प्रकट 


करते है। पुनः कैसे ह श्रीराम नाम के दोनों वर्णं? प्रकाशित पुण्यरूपी वृक्ष 
के सुन्दर दो दल ह अंकुरण के समय वृक्ष मे पहले वो दल आते हँ 


4 श्रसीतारामनामप्रतापप्रकाश 


तदनन्तर उसका विकास होता है श्रीनाम महाराज के बिना उच्चारण 
सुकूत भी असम्भव है। पुनः कंसे है श्रीरामनाम कं दोनों अक्षर? वेद पुरु 
केदोनेत्रहै। इनकी कपा से ही वेदों के रहरस्यों को जाना जा सकता है। 
तात्पर्य यह है कि श्रीरामनाम के सहारे ही वेदों को सब कुछ दिखायी देता है | 
श्रीनाम महाराज के बिना तो वेद भी अने हैँ श्रीनाम महाराज के बिना जब | 
वेद्‌ ही अन्धे हैँ तो वेद पटने वालों की क्या कथा होगी अतः नाम रो। 
पद्मपुराणे श्रीशिववाक्यं पार्वतीं प्रति 
पद्मपुराण में श्रीशिवजी का वाक्य पार्वती जी के प्रति 

नामचिन्तामणी रामश्चेतन्यपरविग्रहः । 

पूर्णः शद्धो नित्यमुक्तो न भेदो नामनामिनः।3। 
श्रीरामनाम महाराज चिन्तामणि हँ अर्थात्‌ चिन्तनमात्र से समस्त अभीष्ट | 
पदार्थो को प्रदान करने वाले हँ तथा श्रीरामजी साक्षात्‌ सच्चिदानन्दस्वरूप है 
दोनों पूर्णं पवित्र एवं नित्यमुक्त हैँ नाम ओर नामी में भेद नहीं है। 

अतः श्रीरामनामादि न भवेद्‌ ग्राह्यमिद्दियैः। 

स्प्टुरति स्वयमेवैतज्जिह्वादौ श्रवणे मुखे ।4। ` 

इसीलिए श्रीरामनाम रूपगुणादि मन ओौर इनच्धियों के विषय नहीं है 
ये तो स्वतः: अहेतुकी कूपा से रसना, श्रवण, मुख, हदय, कण्ठादि स्थानों मे 
प्रकट होते हें । यदि कोई कुतकीं कहे कि अग्नि के कहने से मुख नही 
जलता है चीनी के कहने से मुख नहीं मीठा होता है उसी प्रकार श्रीरामनाम 
के कहने से जीव तार्थ नहीं होता तो उसका यह कथन सर्वथा अनुचित है 
क्योकि अग्नि, चीनी आदि प्राकृत शब्द है ओर श्रीरामनाम अप्राकृत, दिव्य 
एवं चिन्मय है उनके साथ संसारी पदार्था की तुलना नहीं हो सकलती। दूसरी 
बात अग्नि के कथन से मुख. जलता है इसमें कोई प्रमाण नही है ओर 
श्रीराम नाम के कथन से हजारों महापापी तर गये इसमें अनन्त प्रमाण है 
इसकिए उनका कुतक मालिन्ययुक्त एवं उपेक्षणीय है । नामानुरागी को एेसे 
लोगों का सद्ग नहीं करना चाहिए। | 

रामरामेति रामेति रमे रामे मनोरमे । 
सहस्रनाम तत्तुल्यं रामनाम वरानने । 15 । । 


प्रथम प्रमोद ` ` = 26 


एक बार श्रीशङ्करजी प्रसाद पाने जा रहे थे तब अपनी प्राणप्रिया 
श्रीपार्वती जी से कहा कि प्रिये ! चलिए साथ में प्रसाद पा छिया जाय तब 
्रीपार्वती जी ने कहा कि श्रीविष्णु सहस्रनाम पाठ का नियम है अभी पाठ 
पूरा नहीं हभ है पाठ पूरा करके पाडगी। यह सुनकर श्रीशङ्करजी प्रसन हो 
गये ओर अपना मुख्य सिद्धान्त प्राणप्रिया श्रीपर्वती को सुनाते है हे वरानने! हे 
रमे! श्रीरामनाम श्रीविष्णु सहस्रनाम के तुल्य है अर्थात्‌ श्रीरामनाम का एक बार 
उच्चारण करे से श्रीविष्णु सहस्रनाम के पाठ का पुण्य सहज मेँ प्राप्त हो 
जाता है श्रीरामनाम माया से परे हँ हमारा परम धन हँ अतः श्रीराम नाम का 
उच्चारण कीजिए ओर मेरे साथ प्रसाद पाइए। भगवान्‌ श्रीशङ्कर जी की 
बात सुनकर श्रीपार्वतीजी ने श्रीरामनाम का उच्चारण करके श्रीशिवजी के 
साथ प्रसाद पाया। यह देखकर भगवान्‌ शिव ने श्रीपार्वती को हदय से लगा 
लिया ओर अपना भूषण बना लिया [ ~ 

, जपतः स्व॑वेदाश्च सर्वमन््राश्च पार्वति 

 तस्मात्कोदिगुणं पुण्यं रामनाम्नैव लभ्यते । 16 । । 

हे पार्वति। समस्त वेद, पुराण ओर संहिता तथा मन्नं के करोड़ों 
बार जप करने से जो पुण्य प्राप्त होता है उससे कोटिगुना पुण्य एक बार 
श्रीरामनाम के जप से होता है। ५. 


1. सहस नाम सम सुनि सिव वानी। अपि जेई पिय संग भवानी । हरषे हेतु हेरि हर ही को। किय 
भूषन तिच भूषन तीको । नाम्नां समूहो नामता, सहस्राणां नामता सहस्ननामता एवं 
सहम्रनामतातुल्यम्‌ एेसा पाठ मानकर ज गु. श्रीरामभद्राचार्य जी अर्थं करते हैँ कि 

 हजारो-हजारों विष्णु सहस्रनाम का उच्चारण किया जाय ओर एक बार श्रीरामनाम का 

उच्चारण किया जाय तो भी दोनों तुल्य नहीं होगे अतः श्रीरामनाम की अद्भुत महिमा है। 
लोक मेँ भी हमारे राम ने देखा है- करीं श्रीविष्णु महायज्ञ हो रहा था साकल कम था ओर 
आहति पूरी करनी थी तो विप्रो ने कहा कि अब दूसरी विधि से आहति पूर्णं करते ह श्रीराम 
रामेति रामेति इस श्ोक का उच्चारण करते ओौर आहुति डलवाते ओर कहते कि एक बार 

` मेँ एक हजार आहति हो गयी अतः ठोक मेँ भी यह मान्यता है कि श्रीविष्णु सहस्रनाम के 
पाठ की अपक्ष श्रीरामनाम सहज सुलभ ओर सर्वसिद्धि दायकहै। ` `: `, 

2. हे वरानने! यस्मिन्‌ राम रामेति मनोरमे रमे (रमनाग्नि) अहम्‌ अति रमे ! तत्‌ श्रीरामनाम 


` सहघ्ननाम तुल्यं भवति, एेसा अन्वय करे पर अर्थ होगा- हे चन्धुखी पारवति। जिस मनोभिराम ` 


श्रीरामनाम मे मँ अत्यन्त मण करता हूँ वह श्रीरामनाम विष्णुसहस्रनाम के तुल्य है । ` ` 


| | रीसीतारामनामप्रताप् 
तत्सवं सिद्धयति ्षिप्रं रामनामेति कीर्तनात्‌ ।7 । 4 
तनो मे जो जो प्रयोग हँ मारण, सम्मोहन , उच्चाटन ओर 
आकर्षणादि ओर उनके प्रयोग से जिन-जिन फला की सिद्धि होती हवै, 
सारे फल शीघ्र ही श्रीरामनाम के संकीर्तन से सिद्ध हो जाते है। | 
आवश्यकता है विश्वास ओर प्रेम को । ॥ 
 भूतप्रेतपिशाचाश्च वेतालाश्चेट कादयः । 
कूष्माण्डा राक्षसा घोरा भैरवा ब्रह्मराक्षसाः ।। 
आओरामनाम ग्रहणात्‌ पलायन्ते दिशो दश । ।8। । व 
महा भयानक स्वरूप वाले जो भूत, प्रेत, पिशाच, भैरव, बेताल, ` 
रक्षस ओर कुष्माण्डादि है ये सब श्रीरामनाम के उच्चारण को सुनकर शी 
ही दशोदिशाओं में भाग जाते हँ यह श्रीरामनाम का महाप्रताप है अतः सब 
कुछ छोड़कर श्रीरामनाम में प्रम करना ही उचित है श्रीरामनाम के रसिको ` 
को श्रीनाम विमुखो का संग छोड देना चाहिए। ` 
प्राणप्रयाणसमये रामनाम सकूत्स्मरेत्‌। 
सभित्त्वा मण्डलं भानोः परं धामाभिगच्छति ।॥9।। | 
चाहे जैसा भी पापी हो प्राण छूटते समय किसी भी प्रकार से यदि 
वह एक बार भी श्रीरामनाम का उच्चारण कर ठेता है तो वह सूर्य मण्डल 
का भेदन करके नगाडा बजाते हृए अवश्य ही परम धाम को जाताहै। 
अरद्धमात्रे स्थितौ श्रीमत्सीतारामौ परात्परौ । ` 
ह्याकारेषु त्रयो देवा बिन्दौ शक्तिरनुत्तमा 11011 ` 
श्रीरामनाम के अद्धमात्रा मे परात्पर ब्रह्म श्री सीतारामजी स्थित है ` 
आकार में तीनों देवता ब्रह्मा विष्णु महेश) ओर बिन्दु मेँ महामाया 
आदिशक्ति स्थित हे । ०0 । 8 | 
भावार्थ शरीरम कौ स्थिति चह दै अ आम्‌ अ दल पच अष 
व्यञ्जनं चामात्रिकम्‌ % अवुसार ९ अरधमात्रास्वरूप है म्‌ अनुस्वार होत । 


अ 


। 4; 


^ ऋ नका ५ ८ 
से बिन्दु स्वरूप है अतः रेफ का वाच्य (अर्थ) श्रीसीतारामजी है रेफ उनका 
| वाचक है। वाच्य ओर वाचक मेँ अभेद होने से रेफ ही श्रीसीतारामजी ह 
अतः रेफ मेँ श्रीसीतारामजी का ध्यान करना चाहिए। एवम्‌ रकार के उत्तर में 
[जो अ हे उसका अर्थ भगवान्‌ वासुदेव है। (तदनन्तर जो आ है उसका 
अर्थ ब्रह्मा है 2 मकार के उत्तर जो अ” है 3 उसका अर्थ श्रीमहेशजी है म्‌ 4 
का अर्थं महामाया मूल प्रकृति आदि शक्ति ह । 
असंख्यमन््रनाम्नां तु बीजं शर्मास्पदं परम्‌। 
अनादृत्य महामन्दा संशक्ताश्चान्यसाधने । 111 । । 
/ अनन्त मनं ओर अनन्त नामों का बीज भूत परम कारण स्वरू 
॥| समस्त सुखो का स्थान श्रीरामनाम हैँ श्रीनाम परत्व को बिना विचारे 
॥ परात्परेश्वर श्रीरामनाम की उपेक्षा करके महामन्द मूढ़ अज्ञानी लोग दूसरे 
वं साधनों मे लगे रहते है व्यर्थ आसक्त हो जातेहै। 
जपकाले सदा देवि नामार्थञ्च परात्यरम्‌। ` 
चिन्तयेच्चेतसा साक्षाद्‌ बुद्ध्या श्रीरापरूपकम्‌ । 1121 । 
अब श्रीरामनामजप की विधि एवम्‌ फल का निरूपण करते है" हे देवि। 
| जप करते समय मन ओर बुद्धि से नामार्थं परात्पर ब्रह्मस्वरूप साधात्‌ 
॥ श्रीसीतारमजी का चिन्तन करना चाहिए। तात्पर्यं यह है कि जव भी 
भीतर से अथवा बाहर से श्रीरामनाम का उच्चारण करं उस समय अवश्य 
सावधानीपूर्वक अर्थानुसन्धान करें । महर्षिं पतञ्जलि ने भी कहा है कि 
^तज्जपस्तदर्थ भावनम्‌" अर्थात्‌ अर्थानुसन्धानपूर्वक जप से जप का वास्तविक 
| 1. अकारे वासुदेवः, कोष देखना है एकाक्षर कोष द्रष्टव्य ह। 
2. एकाक्षर कोश . ,. ` | 4 


3. एकाक्षरकोश 
| 4. एका्षरकोश .. : ` 


| 


४ व्ह ` 
एव पूरणं लाभ मिलता है यदि प्रत्येक नाम के साथ अर्थानुसन्धान नहीं ह प 
त्वरा के कारण अथवा निश्चित संख्या पूर्तिं कं कारण तो आदि मध्य 
जप के अन्त मे भीभांति अर्थानुसन्धान कर लवे । श्रीरामनाम सरवोष 
ओर साक्षात्‌ श्रीसीतारामजी स्वरूप है एेसा चिन्तन करते हुए अपने धि । 
की वृत्तियों को मन मे लीन करे ओर अपन स्वरूप तथा इन्दियादि कर| | 
को मन ओर बाहर के व्यवहारो को श्रीरामनामार्थ में लीन करें तत्का | 
श्रीरामनाम का जप करें ेसा करने से कुछ ही दिनों मे महामोद विनोद्‌ | 
प्रापि होती हे। 1 
अशनं सम्भाषणं शयनमेकान्तं खेदवर्जितम्‌। 
भोजनादित्रयं स्वल्पं तुरीये संस्थितिस्तदा। 113 ।। 
जप के समय भोजन कम कर जिससे आलस्य, प्रमाद ओः 
इद्धियों की चञ्चलता नहीं होगी। धीरे-धीरे भोजन को घटावें। प्रतिदिन 
 थोड़ा-थोड़ा कम करे शुद्ध भोजन करे। रजोगुणी एवं तमोगुणी लोगों का 
अनन न खाये । स्वादिष्ट सरस पदार्थ को चित से हटा दे इद्धियों को लम्पट | 
न होने दे। हमेशा अवसर पाकर के ही थोड़ा सत्य, हितकारी एवं मधु 
बोठे। निद्रा को धीरे-धीरे कम करं जहाँ तक हो सके रात्रि मेँ जागकः 
उच्चस्वर में नाम उच्चारण करे ओर धीरे-धीरे निद्रा पापिनी को जीत ले। 
सुन्दर एकान्त स्थान मे निवास करे जहोँ किसी प्रकार का खेद विक्षेप आप 
कोन हो, न दूसरे को हो इस प्रकार साधन सम्पन होकर यदि श्रीराम नाम 
का जप करेगे तो उसका फल 1 अकथनीय होगा । 
संयमं सर्वदा धार्यं नैव त्याज्यं कदाचन , 
संयमान्नामचिन्मातरे परीतिस्संजायतेऽधिका । 1141 । 
नाम जापको को संयमित होना चाहिए, संयम का त्याग नही 


करना चाहिए संयमपूर्वक श्रीरामनाम का जप करने 
श्रीरामनाम में उत्तरोत्तर प्रतिदिन प्रतिक्षण यथार्थ रीति रै न स्वरूप 


| 
1. सुनह तात यह अकथ ग = 2 


[ता ` "क 
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प्रथमाभ्यासकाले च ग्रन्थं नामात्मक सुधीः। 
द्वियाममेकयामं वा चिन्तयेद्धि प्रयतलतः । । 151 । 
श्रीरामनाम के नये साधक को चाहिए कि सर्वप्रथम अभ्यास के 
समय मे श्रीरामनाम परत्व बोधक ग्रन्थों जैसे श्रीसीताराम नाम प्रताप 
प्रकार श्रीसीतारामनामसाधना" आदि ग्रन्थों का अध्ययन चिन्तन करें 
एक प्रहर अथवा दो प्रहर सावधान चित्त होकर श्रीरामनाम के रसिक विरक्त 
सन्तो की संगति करे, उनकी संगति से श्रीरामनाम में आश्चर्यजनक प्रीति 
। होगी। 
यदा नाम्नि लयं याति चित्तं क्लेशविवर्जिंतम्‌। 
तदा न चिन्तयेत्‌ किचिल्लब्ध्वा ह्यानन्दमन्दिरम्‌। ।16।। 
निरन्तर कुक समय तक श्रीरामनाम का जप करने पर बिना श्रम के 
सहज मे जब श्रीरामनाम में चित्तविलीन हो जाय तब परमानन्दस्वरूप 
 श्रीसीतारामजी को प्राप्त करके फिर कुछ भी चिन्तन न करे। करयोकि 
| विचारादि जितने साधन समूह हँ उनका एक ही प्रयोजन है चित्त का य 
श्रीरामनाम का प्रताप ओर प्रभाव बिना जप के नहीं मालूम पडता 


है। 


तत्रैव श्रीब्रह्मवाक्यं नारदं प्रति . ` 
प्ुमूपराण मे ही श्रीत्रह्माजी का वाक्य नारदजी के प्रति 

चिन्तामणिसमं कायं लब्ध्वा वै भारतेऽमलम्‌। 

संस्मरेन परनाम मोहात्‌ स पतति ध्रुवम्‌ । 117 ।। 
स भारत वर्ष में चिन्तामणि के समान निर्मल शरीर को प्राप्त 
करके जो मोहवश परात्पर श्रीरामनाम का जप नहीं करता है सम्यक्‌ स्मरण 
नहीं करता है वह निश्चित ही पुनः चौरासी लाख योनि में करोड़ों वर्षो तक 
भटकता है नरक कुण्ड मे गिरता है। तब बाद मे पश्चाताप करता हे कि 
मनुष्य शरीर पाकर भी हम अपना उद्धार नहीं कर सके। ` 
मानुषं दुर्लभं प्राप्य सुरैरपि समर्चिंतम्‌। 
जप्तव्यं सावधानेन रामनापाखिलेष्टदम्‌। ।18।। 


10 


इसलिए देवदुर्टभ तथा देवपूजित मानव शरीर को प्राप्त करके ¬ ,¶ 
मनोरथो को पूर्णं करने वाठ श्रीरामनाम का सावधानीपूर्वक जप करना चाहिए | 
श्रुत्वा श्रीनाममाहात्म्यं यथार्थ श्रुतिपूजितम्‌। ॥: | 
सर्वाशां संविहायाशु स्मर्तव्यं सर्वदा लुधेः । 119 ।। व 
समस्त श्रुतियों से पूजित श्रीरामनाम के यथार्थ माहात्म्य को सुनक || 
जीघ्र ही सभी आशाओं को छोडकर समञ्ादारों को सदा सर्वदा श्रीरमना्र | 
का स्परण करना चाहिए यही परम पण्डिताई ओर सुबुद्धिमत्ता है शेष सा | 
चतुरता उदर के निमित्त हे। | 
जिखकी रसना नाम रस रसी असी पद पाय । 
खसी वासना तिन्हन की हसी उभय बिसराय । । 
विष्णुनारायणादीनि नामानि चामितान्यपि। 
तानि सर्वाणि देवर्षे जातानि रामनामतः। 120 । । | 
हे नारद जी! भगवान्‌ के विष्णु, नारायण आदि जितने नाम हँ वे सब | 
भी पतितपावन है किन्तुं वे सारे नाम श्रीरामनाम से प्रकट हुए हँ ओौर फिर 
महाप्रलय के समय श्रीरामनाम मेँ ही विलीन हो जाते हं । | 
श्रृणु नारद सत्यत्वं गुह्याद गुह्यतमं मतम्‌। 
रामनाम सक्ृदजप्त्वा याति राप्ास्पदं परम्‌। 121 । । | 
हे नारदजी। मैँ तुमसे अत्यन्त सत्य एवं गृह्य सिद्धान्त को कहता हूँ तुम 
सुनो- मनुष्य एक बार भी श्रीरामनाम का जप करके श्रीरामजी के दिव्यपद | 
को प्राप्त कर सकता है इसमें आश्चर्य न करना, श्रीरामनाम की बड़ | 
महिमा ह| क. $ 
प्रश्न- फिर सन्त महात्मा दिन रात राम नाम का जप क्यों करते है? 
उत्तर- स्नेह होने के कारण, तात्पर्य यह है कल्याण तो एक ही बार 
रामनाम ठेने से हो गया परन्तु श्रीरामनाम में अत्यन्त प्रम हो जाने से वेदि 
रात राम नाम रटा करते है। तब सामान्य लोगों को बार _ की 
ररणा कयो देते हैँ? इसका उत्तर यह है कि एक बार रवार नाम जप छ 
° ° ~ एक बार श्रीरामनाम के उच्चार | 


9 
3 
१। 

4 

। 
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< ते परमपद की प्रापि तो हो जायेगी परन्तु आगे भगवत््रतिकूल आचरण न 
१ भ: हमेशा भगवान्‌ की स्मृति बनी रहे अन्तःकरण कौ शुद्धता बनी रहे। 
| निरन्तर रामनाम का जप करना चाहिए। ४9 
| सर्वेषां हरिनाम्नां वै वैभवं रामनामतः। 
॥ ज्ञातं मया विशेषेण तस्मात्‌ श्रीनाम सच्चप । । 22 ।। 
| हे नारदजी। करोड़ों वषं तक साधना करके मेने यह विशेष अनुभव 
किया है कि भगवान्‌ के समस्त नामों का एश्वर्य ओर प्रताप श्रीरामनाम के 
अशांश से है इसलिए सेहपूर्वक तत्पर होकर श्रीरामनाम का जप करो। 
` क्षणाद्धं जानकीजानेनांम विस्मृत्य मानवः । 
महादोषालयं याति सत्यं वच्मि महामुने । 123 । । 
` हे महामुने! जो मानव श्रीसीतापति श्रीरामजी के नाम को अधे क्षण के 
लिए भी भूलकर किसी अन्य कार्य मे आसक्त होता है वह महादोषो ओर ` 
| तापो के आलय नरक मेँ जाता है यह मेरा वचन सत्य है तात्पर्य यह है कि. 
श्रीरामनाम के विस्मरण के समान कोई पापन्हीहे। = ` 4 
रामनामप्रभावेण सीतारामं परेश्वरम्‌ । 
सदात्मानं प्रपश्यन्ति रामनामार्थचिन्तकाः। 2411 
श्रीरामनाम के अर्थानुसन्धान कसे वाले साधको को श्रीरामनाम के 
प्रभाव से परात्पर ब्रह श्रसीतारामजी का साधषात्करहोताहे। ` ` 
तत्रैव श्रीसनत्कूमारवाक्यं नारदं प्रति ` | 
 प्रदृमपु्ण मे ही श्रीसनत्कुमारजी का वाक्य नारदजी क प्रति 
सर्वापराधकृदपि मुच्यते हरिसश्रयः। ` 
 हरेरप्यपराधान्‌ यः कुर्याद्‌ द्विपदपांशनः । 1251 । 
नामाश्रयः कदाचित्‌ स्यात्तरत्येव स नामतः। 
नाम्नो हिसर्वसुहदो ह्यपराधात्‌ पतन्त्यधः ।126।। 
1. जिस प्रकार अन्धकारयुक्त ककष मेँ दीप प्रज्वलित करते ही अन्धकार पूर्णतया नष्ट हो जाता है ` 
पुनः अन्धकार प्रवेश न करने पावे इसके किए दीप की लौ को जलाये रखना आवश्यक है उसी ` 


प्रकार एक बार श्रीरामनाम .के उच्चारण करन से समस्त पाप नष्ट हो जाते हँ पुनः पाप प्रवेशन ` 


कटने पावे इसक्तिए नित्य निरन्तर श्रीरामनाम का जप करना चाहिए। श्रीधरी टीका 
2. सीतयासहितो रामः सीतारामः तम्‌ सीतारामम्‌। ` ५ 


12 । 
किसी भी प्रकार का अपराध करने वाला व्यक्ति यदि श्रीरामजी + । 
शरण मे आ जाय तो वह समस्त पापों से मुक्त हो जाता हे। जो नरा 
श्रीरामजी का अपराध करते हैँ श्रीरामजी के बत्तीस सेवापराध हँ एवं वे | 
प्रतिकूक आचरण भी महद्‌ अपराध है। एेसे अपराधी भी सन्त सद्गुरु क | 
शरणागत होकर अकारण-- करुणावरुणालय श्रीरामनाम कौ शरण होक | 
श्रीरामनाम के जप करने से अपराध से मक्त हो सकते ह | 
अकारणहितैषी सर्वसुखदायक श्रीरामनाम क जो अपराध करता है उसको | 
तो अधःपतन एवं नरक गमन सुनिश्चित है । | 
श्रीनारद उवाच 
के तेऽपराधा विप्रेन्द नाम्नो भगवतः कृताः । 
` विनिघ्नन्ति नृणां कृत्यं प्राकृतं ह्यानयन्ति हि । 127 । । 
श्रानारदजी ने कहा है विप्रवर, श्रीरामनाम सम्बन्धी कितने अपर 
हे? उन अपराधो का स्वरूप क्या है? जिनके करने से सारे सुकृत नष्ट हे 
जाते हे ओर महामलीन संसारियों जैसी गति प्राप्त होती हे । 
| श्री सनत्कुमार उवाच ` 
सतांनिन्दानाम्नः प्रथममपराधं वितनुते । 
यतः ख्यातिं यातां कथमु सहते तद्िगर्हाम्‌। 
शिवस्य श्रीविष्णो्य्यं इह गुणनामादि सकलं 
धिया भिननं पश्येत्‌ स खलु हरिनामाहित्करः । 1281 । 
जो श्रीरामनाम के रसिक सन्त हैँ उनकी निन्दा करना प्रथम अपर 
असाध्य रोग की तरह है निन्दा का तात्पर्य श्रीरामनाम के रसिक सन्तोँ कँ | 
वाणी का अनादर करना ओर अपने असत्पक्ष का स्थापनं करना । यदि कोई 
कहे कि सन्तो की निन्दा नामापराध कैसे होगी तो कहते है कि जिन सनते 
के द्वारा श्रीरामनाम की प्रसिद्धि छोक में हुई उनकी बुराई को श्रीरामनाम 
महाराज केसे सहन करेगे ? सन्तो के बिना श्रीरामनाम को कोन जानता 1 | 
दूसरा नामापराध श्रीगौरीशंकर भगवान्‌ के गुणनामादि को भगवा | 
्रीसीताराम जी के गुणनामादि से भिन्न मानना है अभिप्राय यह है # | 


# 
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\ परात्पर ब्रह्म सर्वेश्वर श्रीसीतारामजी है ओर सब उनके अधीन है अतः ` 
\ श्रीगौरीशंकर जी की भिन ईशता का प्रतिपादन करना नामापराध है अथवा . ` 
श्रीसीतारामजी ओर श्रीगोरीशंकर भगवान्‌ में अभेद मानना भी अपराध है। 

१ सेवक स्वामि भाव मानना धर्म हे। 
। गुरोरवज्ञा श्चुतिशास््रनिन्दनं तथार्थवादो हरिनाणि कल्पनम्‌। 
| नाम्नो बलाद्यस्य हि पापबुद्धिर्न विद्यतेतस्य यमहं शुद्धिः । 129 ।। 
अपने गुरुजनों की अवज्ञा करना अर्थात्‌ उनकी आज्ञा का उल्कंघन 
करना तीसरा नासापराध है। वेद पुराण की निन्दा करना चौथा नामापराध दै 
यहाँ निन्दा का तात्पर्य है सुनकर के कतकं करना। श्रीनाम महाराज कौ 
महिमा सुनकर उसे यथार्थ रूप में स्वीकार न करना, केवल प्रशंसा मात्र 
मानना जैसे पुराणों मे तीर्थो ओर स्तोत्रपाठादि की महिमा लिखी है वैसे ही 
श्रीरामनाम को महिमा गायी गयी है। यह वास्तव नहीं है यह रपांचवां 
„ नामापराध है हम राम नाम काजप करते हँ अतः हमें पाप नहीं कगेगा यह 
सोचकर मनमानी आचरण करना, पाप करना छठा नामापराध है, यह 
महापाप है एेसे पापी की शुद्धता यमनियमादि साधनों से अथवा यमलोक 
मे जाने से भी नहीं होती हे। = 
धर्म व्रत त्याग हतादिसर्वशुभक्रिया साम्यमपि प्रमादः। _ 
अश्रदधानेऽप्यमुखेऽप्यश्रृण्वति यश्चोपदेशं स नामापराधः । 130 ।। 
धर्म त्रत, दान, त्याग ओर तप आदि जितने शास्त्रविहित शुभकर्म 
है उनकी श्रीरामनाम से तुलना करना यह सातवां असाध्य नामापराध है 
जैसे सर्वेश्वर महाराजाधिराज से सामान्य प्रजा की तुलना करना 
। यह महद्‌ अपराध है वैसा ही यह श्रीनामापराध हे । जो अश्रद्धाटु हँ 
सुनना नहीं चाहते हँ एसे लोगों को लोभवशं श्रीरामनाम कौ महिमा 
| सुनाना आठवां नामापराध है यह महाअपराध है तात्पर्य यह है उत्तम अधिकारी 
को ही श्रीरामनाम परत्व ओर रहस्य की बात सुनानी चाहिए। श्रीरामनाम का 
| जप करना ओर प्रमाद करना, असावधान रहना, सन्तो का संग न करना, समस्त 


(वा ~ 


अपराध है तात्पर्य यह है कि प्रमाद ओर आस्य से रहित होकर ` 


| विश्व को श्रीरामनाममय जानकर भी हिंसा का त्याग न करना, यह नवम ` 
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सावधानीपूर्वक अहिंसावृत्ति से सन्तो का संग करते हुए श्रीरामनाम का | 
करना ही उत्तम जप हे। 
श्रुत्वापि नाममाहात्म्यं यः प्रीतिरहितोऽधमः । 
अहंममादिपरमो नाम्नि सोऽप्यपराधक्कृत्‌ । 131 । । 
श्रीरामनाम की महिमा को सुनकर भी जो प्रीति से रहित है अहनो 
ओर ममता के मद में पाग है वह भी नामापराधी है यह दशम अपराध य 
क्योकि एेसे सुखसागर श्रीरामनाम के स्वभाव ओर माहात्म्य को सुनकर भ | 
संसार का त्याग नहीं किया, श्रीरामनाम के रस को नहीं पिया इसकिए क | 
नामापराधीहेँ। | 
अपराधविनिरमुक्तः पलं नामि समाचर । 
नाम्नैव तव देवं सर्व सेत्स्यति नान्यतः । 132 । । 
हे नारद जी ! इसलिए यह उचित है कि सभी प्रकार के नामापराधीं 
को छोडकर हर पल श्रीरामनाम का जप करो, श्रीरामनाम जी की कृपासे 
ही सभी प्रकार के सुखों का लाभ तुम्हें मिक जायेगा। अन्य किसी भी 
साधन से अनन्त कल्प मेँ भी परमानन्द दुर्टभ है । 
जाते नामापराधे तु प्रमादेन कथञ्चन । 
सदा संकीर्तयन्नाम तदेकशरणो भवेत्‌। 133 । । 
यदि प्राचीन मलीन संस्कार वश अथवा कुसंगवश नामापराध हो 
जाय तो घबराना नहीं चाहिए अपितु सदा सर्वदा श्रीरामनाम का संकीर्तन 
करे ओर श्रीरामनाम को ही अपना सर्वस्व एवं संरक्षक माने ओर श्रीरामनाम 
के अनुरागी सन्तो के नाम का कीर्तन करे तथा सन्त सेवा करे तो सब | 
अपराध मिट जाता हे। | 
नामापराधयुक्तानां नामान्येव हरन्त्यघम्‌। 
अविश्रान्तप्रयुक्तानि तान्येवार्थकराणि यत्‌। 1341 । 
श्रीरामनाम के अपराधी का अपराष श्रीरामनाम के जप से ही मिटे | 
परन्तु श्रीरामनाम का निरन्तर जप करे किसी भी समय जप + “व । 


[क ` ` ` "त 
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नामैकं यस्य वाचि स्मरणपथि गतं श्रोत्रमूले गतं वा शुद्धं 
| वाऽशुद्धवर्णं व्यवहितरहितं तारयत्येव सत्यम्‌। 


तदैदेहदविणजनता लोभपाखण्डमध्ये, 
निक्षिप्तं स्यान फलजनक शीघ्रमेवात्र विप्र। 135 । । 
| शुद्ध अथवा अशुद्ध जैसे जल्दी-जल्दी में मरम कह देते हँ बिना 
| दांत वाले लाम-लाम बोल देते हँ सुकर को देखकर यवन लोग हराम कह 
| देते हँ एवं व्यवधान सहित जैसे अभी, रा कह दिया ओर दो घण्टे बाद भ' 
कहा यह व्यवधानयुक्त है एेसा नहीं होना चाहिए तात्पर्य यह है कि जिस 
किसी भी प्रकार से जैसा कैसा भी श्रीरामनाम जिसके वाणी, मन ओर श्रोत्र 
का विषय हो गया उसको श्रीरामनाम महाराज निश्चित ही तार देंगे एसे 
श्रीरामनाम महाराज का जप जो देह, गेह, धन, मान, प्रतिष्ठा, जनता, 
। दम्भ, लोभ ओर पाखण्ड के लिए करते हैँ हे नारद जी ! उनका शीघ्रता से 
। कल्याण नहीं होता है धीरे-धीरे होता है अतः निष्काम भावसे ही 
श्रीरामनाम का जप करना चाहिए। नाम के बल्‌ पर पापकर्म में प्रवृत्त होना 
नाम महाराज को नाराज करना है जैसे बार-बार शरीर मेँ कीचड़ ठगाकर 
श्रीसरयूजी मेँ धोना अपराध है यद्यपि मलीनता तो दूर हो ही जायेगी पर 
यह उचित नहीं है उसी प्रकार नाम जप से पाप तो निवृत्त हो जाते ह पर 
ठेसा करना सर्वथा अनुचित हे। 
तत्रैव श्रीवशिष्ठवाक्यं भारद्वाज प्रति 
पद्मपुराण मे ही श्रीकशिष्ठजी का वाक्य भारद्राजजी के प्रति 
अहो महामुने लोके रामनामाभयप्रदम्‌। 
निर्मलं निर्गुणं नित्यं निर्विकारं सुधास्पदम्‌। 136 ।। 
प्रत्यक्षं परमं गुह्यं सोशील्यादि गुणार्णवम्‌। 
त्यक्ता मन्दात्मका जीवा नानामार्गानुयायिनः। 137 । । 
हे महामुने! बड़े आश्चर्य कौ बात यह है कि अभय प्रदान करने वाले, 
स्वच्छ, गुणातीत, अविनाशी, सकलविकार रहित, अमृतस्वरूप, प्रकट, ` 
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परमगुप्त, सुशीकतादि गुणो के 
महाराज का निरादर करके दूसरे अनेक 
निश्चित ही मन्दमति है । 

यत्र तत्र स्थितो वा ऽपि संस्मरेन्नाममुक्तिदम्‌। 

सर्वपापविशुद्धात्मा स गच्छेत्‌ परमां गतिम्‌॥38॥ | 

जह कहीं भी शुद्ध अथवा अशुद्ध स्थान मे रहते हए जिस किसी भ 

स्थिति में पवित्र हो या अपवित्र हो जो मुक्तिदाता श्रीरामनाम का स्म| 

करता है वह मनुष्य समस्त पाप तापं का नाश करके परम धाम को प्रा 


करेगा। इसमें संशय नहीं हे । 
मोहानलोल्लसज्ज्वाला ज्वलल्लोकेषु सर्वदा । 


श्रीनामाम्भोदच्छायायां प्रविष्टो नैव दह्यते । ।39॥ 
मोहरूपी अग्नि में यह संसार सदा सर्वदा जक रहा है जो भाग्यवशात्‌ | 
श्रारामनाम रूपी मेष की छाया के नीचे आ जाता है वह शीतल हो जाताह | 
वह फिर मोहादि की अगि मेँ नहीं जलता है यहा श्रीरामनाम का उच्चारणं | 
करना ही छाया के नीचे आना है। ॥ 
रामनामजपादेव रामरूपस्य साम्यताम्‌। 

याति शीघ्रं न संदेहो सत्यं सत्यं वचो मम 1140 । । | 

अति आसक्तपूर्वक तन्मय होकर श्रीरामनाम के जप करने से श्रीरामजी || 

की समता प्राप्त होती है इसमें सन्देह नहीं है मेरी वाणी को सत्य ह | 
जानना। | 


सागर, अगम एवं अगाध श्रीरामनाम . ¶ 
नेक मागो का जो अनुगमन करते है | 


तत्रैव श्रीनारद वाक्यमम्बरीषं प्रति 
वली फर अम्बरीष जी के प्रति श्रीनारद जी 
| | का क्यय। 
स्कृदुच्चारयेद्यस्तु रामनाम परात्परम्‌ । 
शुद्धान्तःकरणो भूत्वा निर्वाणमधिगच्छति। 141 । । 
श्रीरामनाम को परात्पर तत्व समञ्ञकर जो एक बार श्रीरामनाम का | 
उच्चारण करता है वह शुद्ध अन्तःकरण वाला होकर परम मोश्च को प्राप्त | 


ऋ व्व 
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करता हे। 

कीर्तयन्‌श्रद्धया युक्तो रामनामाखिलेष्टदम्‌। 
परमानन्दमाण्नोति हित्वा संसारबन्धनम्‌ । 142 । । 

श्रद्धा से युक्त होकर सम्पूर्णकामनाओं को पूर्णं करे वाठे श्रीरामनाम 
क्रा जो संकीर्तन करता है वह संसार कं बन्धन का त्याग करके परमानन्द 
को प्राप्त करता है। 

अनन्यगतयो मर्त्या भोगिनोऽपि परन्तप। 
जञानवैराग्यरहिता ब्रह्मचर््यादिवर्जिंताः | ।43॥ 
सर्वोपायविनिर्मक्ता नाममात्रैकजल्पकाः। 
ज्ानकीवल्लभस्यापि धाम्नि गच्छन्ति सादरम्‌। ।44। । 

हे परन्तप! जिनकी श्रीरामनाम के अलावा दूसरी कोई गति नहीं हे जो 
भगी है ज्ञान वैराग्य से रहित है ब्रह्मचर्यादि से शून्य हैँ ओर भगवत्प्रापि 
के समस्त उपाय से जो शून्य है परु श्रीरामनाम का उच्चारण करतेहै- वे 
लोग निश्चित ही आदयपर्वक  श्रीजानकीजीवन के परात्पर धाम साकेत 
लोक में जायेगे। ५. | + 

दुर्लभं योगिनां नित्यं स्थानं साकेतसंज्ञकम्‌। 
सुखपूर्वं लभेत्त ्ुनामसंराधनात्‌ प्रिये | ।45॥ 

ह पार्वति! योग के जो आठ अंग हँ उन आठ अंगं से युक्त योगौ जन्म 
भर जो अभ्यास करते ह एेसे योगि को भी जो दुर्छभ है, नित्य 
साकेतधाम जिसका नाम है एेसे दिव्य धाम को श्रीरामनाम को आराधना से 
भक्त सुखपूर्वक प्राप्त कर ठेता हे । 

` ` तत्रैव श्री अर्जुनंप्रति श्रीकृष्णवाक्यम्‌ 
„ वहीं पर अर्जुन के प्रति श्रीकृष्ण क वाक्य 
#. अर्जुन उवाच 
` भूक्तिमुक्तिप्रदातरृणां सर्वकामफलप्रद । 
सर्वसिद्धिकरानन्त नमस्तुभ्यं जनार्दन । । 46 । । 
हे जनार्दन। हे भुक्ति ओर मुक्ति प्रदान करने वालों कौ सभी कामनाओं 
के अनुसार फल प्रदान करने वाले! हे समस्त सिद्धियों.को सुलभ कर 
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वाले! हे अनन्त आपको नमस्कार हो । । 
यं कूत्वा श्रीजगननाथ मानवा यान्ति सद्गतिम्‌। 
ममोपरि कृपां कृत्वा तत्वं ब्रू हि सुखालयम्‌। ।47।। . | 
हे श्रीजगननाथ! मनुष्य जिसको करके सद्रूगति को प्राप्त करते है ञए | 
सुख के आखय साधन को मेरे ऊपर कृपा करकं किए। 
श्रीकृष्ण उवाच 
यदि पृच्छसि कौन्तेय सत्यं सत्यं वदाम्यहम्‌ । 
लोकानान्तु हितार्थाय इह लोके परत्र च । 148 ।। | 
कुन्तीनन्दन! यदि तुम प्ते हो तो मनुष्यों के इस लोक ओर्‌ | 
परलोक में कल्याण के किए मैँ सत्य-सत्य कहता हू ।1 1 
रामनाम सदा पुण्यं नित्यं पठति यो नरः। 
अपुत्रो लभते पुत्रं सर्वकामफलप्रदम्‌। ।49॥ 
सदा पुण्यप्रद श्रीरामनाम का जो नित्य पाठ करता है वह यदि 
अपुत्र है तो वह समस्त कामनाओं के अनुरूप फल प्रदान करने वाले एत्र 
को प्राप्त करता हेै। 
मङ्गलानि गृहे तस्य सर्वसौख्यानि भारत । 
अहोरात्रं च येनोक्तं राम इत्यक्षरद्वयम्‌ 150 । । | 
जो दिन रात शाम; इन दो अक्षरों का उच्चारण करता है है भरतवंशी 
अर्जुन! उसके घर में समस्त सुख ओर मंगर सदा निवास करते है। 
गंगा सरस्वती रेवा यमुना सिन्धु पुष्करे । 
केदारे तूदक पीतं राम इत्यक्षरद्वयम्‌। 151 । 
जिसने राम“ इन दो अक्षरों का उच्चारण किया उसने श्रीगङ्गा श्रीसरस्वती, | 
नर्मदा, यमुना, सिन्धु, पुष्कर ओर केदार मे जल पी छिया। 
अतिथेः पोषणञ्चैव सर्वतीर्थावगाहनम्‌ | 
सर्वपुण्यं समाप्नोति रामनामप्रसादतः । 152 1 । 


1, रामनाम संजीवनी महामनोहर मूरि। जासु जीह जिय विच वसी तासु सुजस भलि भूरि॥ 


[1 


न कि कि स 
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श्रीरामनाम के प्रभाव से मनुष्य अतिथि सेवा ओर समस्त तीथा के 
अवगाहन जन्य पण्यो को प्राप्त कर केता है। 
सूर्य्यपर्वणिः करुक्षत्रे कार्तिक्यां स्वामिदर्शने 
क्पापात्रेण वै लब्धं येनोक्तमक्षरद्वयम्‌ । 1531 । 
जिसने रम; इन दो अधरो का उच्चारण किया, श्रीरामनाम के उस 
कृषापात्र को सूर्य ग्रहण के समय कुरत मेँ स्नान करे का तथा कार्तिक मास 
म श्रीस्वामी कार्तिकेय के दर्शन का पुण्य सहज में प्राप्त हो जाता है। 
न गंगान गया काशी न्दा चैव पुष्करम्‌। 
सदृशं रामनाग्नस्तु न भवन्ति कदाचन ॥54॥ 

. श्रीगङ्धाजी, गया, काशी, नर्मदा ओर पुष्कर आदि अनन्त पतितपावन 
तीर्थं अन्तःकरण की शुद्धि हेतु श्रीरामनाम की तुलना नहीं कर सकते हँ अर्थात्‌ 
श्रीरामनाम के जप से जितनी सहजता से अन्तःकरण पवित्र होता है उतना अनन्त 
तीर्थो के अवगाहन से नहीं। तीर्था के अर्थात्‌ श्रीगङ्गाजी आदि के जल का कुछ दिनों 
तक निरन्तर सेवन करने से जो अन्तःकरण की शृद्धि प्राप्त होती है वह श्रीरामनाम के 
जप से तत्काल प्राप्त हो जाती है जैसा कि भागवतकार ने छिखा है- (सद्यः 
पनन्तयुपस्पृष्टाः स्वर्धुन्यापोऽनुसेवया) (भा. 1-1.15) | 

तेन दत्तं हुतं तप्तं सदा विष्णुः समर्चितः। 
जिद्वाग्रे वर्तते यस्य राम इत्यक्चरद्वयम्‌। ।55।। 

जिसके जिह्वा के अग्रभाग में राम" यह दो अक्षर विराजमान है उसने हर प्रकार 

के दान, हवन ओर तप का अनुष्ठान कर लिया ओर हमेशा हमेशा के किए 
भगवान्‌ विष्णु की अर्चना कर छिया। 

माघस्नानं कृतं तेन गयायां पिण्डपातनम्‌ । 
 सर्वकूत्यं कृतं तेन येनोक्तं रामनामकम्‌। ।56 ।। 
जिसने श्रीरामनाम का उच्चारण कर छिया उसने तीर्थराज श्रीप्रयाग मे माघ 
स्नान का, श्रीगयाजी मेँ पिण्डदान का तथा वेद, पुराण ओर संहिता में विहित समस्त 
शुभ कात्य के अनुष्ठान का फल सहज में प्राप्त कर लिया।। 
प्रायश्चित्तं कृतं तेन महापातकनाशनम्‌ । 
तपस्तप्तं च येनोक्तं राम इत्यक्षरद्यम्‌। ।57।। 


2. , सूर्यग्रहे इत्येव सुवचम्‌ । 
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शम" इन दो अक्षर का उच्चारण कर किया उसने | 
०८४ 0 श प्रकार के तप का अनुष्ठान कर लियाकत 
चत्वारः पठिता वेदास्सर्वे यज्ञाश्च याजिताः । 
त्रिलोकी मोचिता तेन राम इत्यक्षरद्वयम्‌ ॥ 581 । 
जिसने शम” इन दो अक्षरं का उच्चारण कर लिया उसने समस्त शाखा, तु 
ओर उपाङ्ग के सहित चारे वेदों का पाठ कर ठया ओर विधि सहित समस्त ये त 
अनुष्ठान कर लिया तथा तीनों लोकों के जीवो को दुडा दिया। 
भूतले सर्वतीर्थानि आसमुद्रसरासि च। 
सेवितानि च येनोक्तं राम इत्यक्षरद्रयम्‌। ।59।। 
जिसने शम" इन दो अक्षरो का उच्चारण कर लिया उसने ब्रह्माण्ड 
के सब तीथं, समुद्र पर्यनत समस्त सरोवर मे सान, दान ओर सेवन क़ । 
लिया। ट 
अर्जुन उवाच ` 
अर्जुन ने कटा- 
यदा प्लेच्छमयी पृथ्वी भविष्यति कलौ युगे। 
किं करिष्यति लोकोऽयं पतितो रौरवालये । 1601 । 
हे भगवन्‌! जब यह पृथिवी सर्वथा म्लेच्छो से आक्रान्त हो जायेगी, सरपं 
वातावरण रौरव नरक तुल्य हो जायेगा उस समय मनुष्य किस साधन के सहः 
इस लोक मेँ सुखी रहते हृए परम पद को प्रप करेगा? | 
श्रीकृष्ण उवाच 
श्रीकृष्ण ने कटा- 
न सन्देहस्त्वया कार्यं न वक्तव्यं पुनः पुनः। 
पापी भवति धर्मात्मा रामनामप्रभावतः । 161) । 


१, चाहो चारो ओर दौर देखो गौर ज्ञान विना दीनता न छीन होय ब्वीन अप आगहै। 
जहाँ तक साधन सुराधन विलोकिये जु बाधन उपाधन सहित नर बाग है। 
तीरथ की आस सो तो नाहक उपास्य हेतु एक बार राम कहे कोटिन प्रयाग है। 
युगल अनन्य इत उत भ्रम श्रम दाम नाम के रन बिनु दूरत न दाग है 


[ऋ ` "क 
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हे अर्जुन! श्रीरामनाम के विषय मे तुम्हे सन्देह नहीं करना चाहिए 
ओर न ही बार-बार कहना चाहिए। चाहे जैसा भी पापी हो 
श्रीरामनाम के प्रताप से शुद्ध होकर पापी भी. धर्मात्मा हो जाता है। 
न प्लेच्छस्पर्शनात्तस्य पापं भवति देहिनः। 
:< तस्मात्प्रमुच्यते जन्तुर्यस्स्मरेद्रामद्रयक्षरम्‌। 1621 । 
जो "राम' इन दो अक्षरों का स्मरण करेगा उनको म्लेच्छों के स्पर्शा 
ते पाप नहीं लगेगा क्योकि श्रीरामनाम के प्रभाव से म्लेच्छों के स्पर्श 
सम्बन्धी पाप शीघ्र ही मुक्त हो जाते हं। 
रामस्तवमधीयानः श्रद्धाभक्तिसमन्वितः। 
कूलायुतं समुद्धुत्य रामलोके महीयते । ।63। । 
जो श्रद्धाभक्तिपर्वक श्रीरामजी के स्तोत्रं का पाठ करते ह वे मनुष्य 
अपने कू की दस हजार पीटी का उद्धार करके श्रीसीतारामजी के दिव्य 
लोक साकेत में पूजित होते हे। 
रामनामामतं स्तोत्रं सायं प्रातः पठेन्नरः । 
गोघ्नः स्त्रीबालघाती च सर्वपापेः प्रमुच्यते । ।64॥। | 
श्रीरामनाम से संयुक्त अमृतमय स्तोत्रं का जो श्रद्धा विश्वासपूर्वक 
` प्रातःकाल ओर सायंकाल पाठ करता है वह गोहत्या, बालहत्या ओौर 
 स्त्रीहत्या जन्य समस्त पापों से मुक्त हो जाता है। 
तत्रैव श्रीअगस्त्यवाक्यं श्रीरामम्प्रति 
उसरी पद्म पुराण मेँ श्रीअगरस्त्यजी का वाक्य श्रीराम के प्रति ` 
विश्वरूपस्य ते राम विश्वशब्दा हि वाचकाः । 
तथापिरामनामेदं प्रभो मुख्यतमं स्मृतम्‌ 1 165 । । 
हे रामजी। स्वस्वरूप आप सभी शब्दों के वाच्य है ओर दुनिया के सारे 
शब्द आपके वाचकं हैँ तथापि हे प्रभो! यह श्रीरामनाम सभी नामों मे 
अत्यन्त मुख्य कहा गयाहै। | 


22 
ततैव ्व्यसवावय वि कि = 
उत्त / 4५ जाता ब्रह्माण्डः कोटिकोटिशः। ॥ | 
रामनाम्नि पर धामनि संस्थिता स्वामिभिस्सह ।। 66।। | 
अ तकोखबर्ण्ड श्रीरमनाम के अश से उन हते हं ओ | 
सर्वोत्कृष्ट तेजः स्वल्प श्रीरामनाम मे ही अपने स्वामियों के साथ सितै | 
विश्वासः सुदृढो नामि कर्तव्यः स | | 
निश्चयेन परां सिद्धिं शीघ्रं प्रानोत्यसंशयम्‌ । । 671 । 
सर्वोत्तम साधको को चाहिए कि अन्य सभी साधनों से मन को खीचक | 
श्रीरामनाम में सुदृढ विश्वास स्थापित करें। सुस्थिर विश्वास 
शारामनाम का जप कसे से अतिशीघ्र ही सर्वतकृष्ट सिद्धि को प्रत क़ | 
ठेतेहै। =. 
 चित्तस्यैकाग्रता विप्रा नाम्नि कार्या प्रयलतः। 
वृत्तिरोधं विना हाद दुर्लभं मुनीनामपि । 168 ।। 
हे ब्राहमणों। चाहे जिस किसी प्रकार से हो श्रीरामनाम में चित्त कौ | 
एकाग्रता करी चाहिए। जब तक चित्त कौ वृक्तियों का निरोध नहीं हेण | 
तब तक मुनियों को भी हृदयानन्द (परमानन्द) अत्यन्त दु्टभ है । | 
अहोभाग्यमहोभाग्यमहोभाग्यं पुनः पुनः। 
येषां श्रीमदृधुत्तंसनाम्नि संजायते रतिः। 1691 । 


{ 
। § 


वे लोग बहुत ही सौभाग्यशाली है बार-बार उनके सोभाग्य कौ | 
बलिहारी है। जिनकी श्रीरामनाम में रति है। जो पम श्रीरामनाम का ज | 
करते है उनके समान सौभाग्यशाली कोई नहीं है। ` 
वक शिवां प्रति ` | 

स्कन्दपुराण म शर्वा इख 
कामाोधादभवाहाम दपि १ * प्रति 
परब्रह्ात्मकं नाम राम इतयक्षद्रयम्‌। 170 11 
परात्पर ब्रह्मस्वरूप श्रीरामनाम का जो कामं सम्बन्ध से करोथ से भव, | 


$ 
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के कारण, मोह मे आकर अथवा मात्सर्य से युक्त होकर भी स्मरण करता 

है वह निश्चय ही कृतार्थ हो जाता है। कि 
येषां रीरामचिनाम्नि परा प्रीतिरचंचला। 


` तेषां सर्वार्थलाभश्च सर्वदास्ति श्ण प्रिये 1171 ।। 
| हे प्रिये! सुनो जिन लोगों की सच्चिदानन्दस्वरूप श्रीरामनाम मेँ सुस्थिर 
परा प्रीति है उनके सभी मनोरथो की सिद्धि सर्वदा समञ्ञनी चाहिए। 
गिरिराजसुते धन्या नास्ति त्वत्सदृशी क्वचित्‌। 
| ^ यस्मात्तव महाप्रीतिर्वरतते रामनामि वै। 172 ।। 
हे पर्वतराज पत्रि पार्वति! किसी भी लोक में तुम्हारे जैसा धन्य कोई नहीं 
हे वयोकि श्रीरामनाम में तुम्हारी निश्चय ही अत्यन्त प्रीति है। 
सर्वेऽवताराः श्रीरामनामशक्तिसमुद्भवाः। 
सत्यं वदामि देवेशि नाममाहात्म्यमद्‌भुतम्‌। 1731 । 
हे देवेशि! जगत्‌ उद्धार के किए जितने अवतार पृथिवी पर होते हँ वे 
सारे अवतार श्रीरामनाम की अद्भुत शक्ति से प्रकट होते हँ श्रीरामनाम की 
अद्भुत महिमा है मँ सत्य कहता हू कि सभी अभिलाषाओं का त्याग 
| करके कलियुग में श्रीरामनाम के उच्चारण से ही मोक्ष सम्भव है अन्य. 
किसी उपाय से नहीं । 
 „. ब्रह्माण्डपुराणे धर्मराजवाक्यं श्रीरामचन्द्रं प्रति 
ब्रह्माण्डयुराण मे श्रीधर्मराज का वाक्य श्रीरामचन्रजी के ग्रति 
जयस्व रघुनन्दन रामचन्द्र प्रपननदीनार्तिहराखिलेश । 
वाञ्छामहेनामनिरामयं सदाप्रदेहिभगवन्‌ कृपया कृपालो । 741 । 
हे रघुनन्दन! हे अखिलेश । शरणागत दीनो के आर्तिको हरण करने 
वाठे हे रामचन््रजी। हे परमकृपालु भगवन्‌ हम सब आपसे श्रीरामनाम को 
चाहते हँ अतः निरामय श्रीरामनाम को प्रदान कीजिए। तात्पर्य यह है कि 
बिना श्रीरामजी के दिये चित्त में श्रीरामनाम निवास नहीं करता है ओरन ही 
नाम जप म चित्त लगता है इसछिए श्रीरामजी से नाम महाराज को मांगना ` 
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चाहिए। | 
त्वनामसंकीर्तनतो निशाचरा द्रवन्ति भूतान्यपयान्ति चारयः। 
नाशंतथा सम्प्रति यान्ति राजन्‌तत 


; परं धाम प्रयाति साक्षात्‌ । ।75।| | 
हे महाराज श्रीरामचन्द्रजी। आपके श्रीरामनाम के संकीर्तन से सो | 
निशाचर दूर भाग जाते हँ सारे भूतप्रेत दूर चले जाते हैँ ओर सारे शत्रु नष्ट 
हो जाते है। कीर्तन के पश्चात्‌ साधक परमधाम को प्राप्त करता है। 
सुखप्रदं रामपदं मनोहरं युगाक्षरं भीतिहरं शिवाकरम्‌। 
यशस्करं धर्मकरंगुणाकरं वचो वरं मे हदयेऽस्तु सादरम्‌। ।76॥। | 
सुख प्रदान करने वाला, मन को हरने वाला, भव को हरण करने वाल 
महामंगल करने वाला, महान्‌ यश प्रदान करने वाला, धर्मप्रदाता, समसत 
गुणों की खान, राम” यह दो अक्षर आदसपूर्वक मेरे हदय मं निवास कौ 
यह मुञ्चे वर दीजिए्‌। ` 
रामनामप्रभा दिव्या वेदवेदान्तपारगा । 
` येषां स्वान्ते सदा भाति ते पूज्या भुवनत्रये ॥77॥ 
वेद ओर वेदान्त का परम तत्व स्वरूप श्रीरामनाम की दिव्य प्रभा जिनके 
हृदय में सदा निवास करतीं है वे लोग त्रिलोकी मेँ सदा सर्वदा पूज्य है। 
विष्णुपुराणे व्यासवाक्यं शुकं प्रति | 
श्रीकिव्युयुराण मेः श्रीव्यासजी का वाक्य श्रीश्युकदेक्ी के प्रति 
अवशेनापि यन्नाम्नि कीर्तिते सर्वपातकैः । 
पुमान्विमुच्यते सद्यः सिंहत्रस्ता मृगा इव । । 781 । 
पापों तत्काट वै 
जैसे सिंह के डरसे ध भाग ध एण पाप वैसे ही भाग जाते है 
ध्यायन्कृते यजन्यजनस््रेतायां द्वापरेऽर्चयन्‌ 
वि ए । 179 । 
सतयुग मेँ ध्यान करने से, त्रेता मँ यज्ञ करने से, ओर पर मे भगवान्‌ ` 
को पूजा करने से जो कुछ प्राप्त होता है कलियुग मे 4 संकीर्तन । 


क मिष 


| । 1, 
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| से वह सब कुछ सहज में पराप्त हो जाता है। 
| तत्रैव श्रीसनत्कुमारवाक्यं वशिष्ठं प्रति 
॥ प्रसद्धेनापि श्रीरामनाम नित्यं वदन्ति ये। ` 
| ते कृताथां मुनिश्रेष्ठ सर्वदोषोद्रतास्सदा । ।80।। 
हे मुनिशरष्ठ। किसी प्रसङ्ग विशेष मे भी जो नित्य श्रीरामनाम का उच्चारण 
कुरते है वे निश्चय ही कृतार्थ है सदा सर्वदा सभी दोषों से मुक्त है! 
दृष्टं श्रुतं मया सर्वं यत्किञ्चित्सारमुत्तमम्‌। 
। परन्तु रामनामैकवैभवं तु परात्परम्‌ । 181 । । 
| जो भी सारतत्व है उत्तम से उत्तम वस्तु है उन सबको मैने देख लिया ओर 
| सुन लिया परु सबसे ष्ठ परात्पर तत्व श्रीरामनाम की अद्‌भुत महिमा है। 
| तत्रैव श्रीविरंचिवाक्यं मरीचिं प्रति 
श्रीविष्णुयुयण मेही श्री ब्रह्माजी का वाक्य श्रीमरीचिजी क प्रति 
केचिद्यन्नादिकं कर्म केचिज्ज्ञानादिसाधनम्‌। 
कर्वन्ति नामविज्ञानविहीना मानवा भुवि॥ 82। । 
परात्पर श्रीरामनाम के विज्ञान (अनुभव) से शून्य कुछ लोग पृथिवी पर 
यज्ञादि का अनुष्ठान करते है ओर कुछ लोग ज्ञानादि की साधना कसते है! 
तत्र योगरताः केचित्केचिद्ध्यानविमोहिताः। 
जपे केचित्तु क्लिश्यन्ति नैव जानन्ति तारकम्‌ । । 83 । । 
उनमें भी कुछ लोग योगाभ्यास मेँ निरत रहै, कुछ छोग ध्यान म्‌ ही 
विमोहित है ओर कछ लोग तान्निक मन्रादि के जप मेँ कष्ट भोग रहे ह 
निश्चय ही वे लोग तारक म श्रीरामनाम को नही जानते हँ इसलिए वे 


अभागी हे। 


अहं च शङ्करो विष्णुस्तथा स्वे दिवौकसः। 
रामनामप्रभावेण सम्प्राप्ता सिद्धिपुत्तमाम्‌ ॥84 ।। 
मै (ब्रह्मा), शंकरजी, विष्णुजी तथा सभी देवगण श्रीरामनाम के प्रभाव 
से ही उत्तम सिद्धि को प्राप्त कयि हे। आम 
निर्वर्ण रामनामेदं वर्णानां कारणं परम्‌। ` 
ये स्मरन्ति सदा भक्ताया ते पूज्या भुवनत्रये । ।85। । 
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वणां का एम कारण है एसे पेश्वर्‌ स्वर. श्रीरामनाम का 


त्रिभुवन मरे सभी से सदा सर्वदा 
भक्तिपूर्वक स्मरण कते हं वे लोग त्रिभुवन " ' , लकी प्रति पूज्यहै 


भविष्योत्तरपुराणे श्रीनारायणवाक्य व 
भविष्योत्तरपुराण मेँ श्रीनारायणजी का का श्रीलघ्मीजी के प्रति 

भजस्व कमले नित्यं नाम सर्वेशपूितम्‌। | 

रामेतिमधुरं साक्षान संकीर्यते हदि । ।86।। 


हे महालक्ष्मि! भगवान्‌ सदाशिव से नित्य पूजित रम इस मधुर नाम | 


+ 
+ { 
॥ 


यह श्रीरामनाम वणो से रहित है अधमा रेफ बिन्ुरूप है ओर र 


| 
#} 


॥ 8 
त | 
ति 
३. 
ध 
भ 
` 
। 


> 


|| 


8 


ए. ति 


का भजन को मँ स्वयं ही हदये श्रीरामनाम का संकीर्तन करता रहता | 


रामनामात्मक ग्रन्थं श्रवणात्माणवल्लभे | 
शुद्धान्तःकरणो भूत्वा स गच्छेद्रामसनिधिम्‌। 1871 । 


हे प्राणपरय। श्रीरामनाम के प्रतिपादक ग्रो के श्रवण ओर पाठ कले षे | 


धड़ ही दिनं मे अन्तःकरण शुद्ध हो जाता ह तत्श्ा्‌ शरीयजौ 


नित्य सामीप्य प्राप होता है। 
जीवाः कलियुगे घोरा मत्पादविमुखास्सदरा। 
भविष्यनति प्रिये सत्यं रामनामविनिन्दकांः। ।88।। 


हे प्रिये! मै सत्य कहता हूं कि कलियुगं मे मेरे चरणों से विमुख | 
ओर अत्यन्त नीच जो लोग होगे वे व्यर्थ मेँ मेरे भक्त कहाक | 


श्रीरामनाम कौ निन्दाकरेगे। | 
गमिष्यन्ति दुराचारा निरये नात्र संशयः। ` 
कथं सुखं भवेदेवि रामनामबहिमुखे। । 89।। 


एसे पापी दृरचारी अधम लोग अवश्य नरक कृण्ड मेँ गिस इसमें संशय । 


नहं है।ह देव श्रीरामनाम से विमुख जीवों को सुख कैसे हे सकता है। 
सर्वेषं साधनानां वै श्रीनामोच्चारणं परम्‌। 
वदन्ति वेदमर्मज्ञा निमग्ना ज्ञानसागरे ॥901। 


जो सदा सर्वदा ज्ञासागर मे निमन रहते है ओर जो वेद के रहस्यों को | 


जानते ह वे सनत महापर्व कहते हैकि सभी साधनो से ग्षठ्ामनाम का | 


उच्चारण अर्थात्‌ संकीर्तन है। 


धः यः 9 


है र 
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यत्मभावान्मया नित्यं परमानन्दरदायकम्‌। 
| रूपं रसमयं दिव्यं दृष्टं श्रीजानकीपतेः॥91॥ 
जिस श्रीरामनाम के अद्भुत प्रभाव से मेने नित्य परमानन्द प्रदान करने 
वाले दिव्य रसस्वरूप श्रीजानकीनाथजी के स्वरूप का साक्षात्कार किया। 
` तत्रैव नारद वाक्यं भारद्रौजं प्रति 
भविष्योत्तरपुरण मेँ ही श्रीनारदजी का वाक्य महर्षि भाधाज के प्रति 
योगादिसाधने क्लेशं दुस्तर सर्वथा मुने। 
अतस्सौलभ्यसन्मागं संगच्छेनाम संस्मरन्‌॥92। । 
हे मुने! योगादि अन्य साधन महादस्तर ओर दुर्गम हँ उनके अनुष्ठान मेँ 
सर्वथा कष्ट एवं श्रमाधिक्य है अतः विवेकी पुरुष को श्रीरामनाम का स्मरण 
करते हए सहज सुलभ सन्मार्ग पर चलना चाहिए। 
अनायासेन सर्वस्वं दुर्लभं मुनिसत्तम । 
प्रभावाद्रापनाग्नस्तु लभते रूपमद्‌भुतम्‌। ।93॥ 
हे मुनिसत्तम, श्रीरामनाम के प्रभाव से बिना पस्थ्िमं.के ही दुर्भ से दुर्भ अपने 
सर्वस्व को साधक सहज में ही प्राप्त कर ठेता है ओर श्रीरामनाम के प्रभाव से 
श्रीजानकीनाथ के परात्पर अद्भुत स्वरूप का साक्षात्कार हो जाता है। 
श्रीनारदीयपुराणे सूतवाक्यं शोनक प्रति 
श्रीनारदीययुराण मे सूतजी का वाक्य शोनक के प्रति 
भयं भयानामपहारिणिस्थिते परात्परे नामि प्रकाशसंप्रदे । 
यस्मिनस्मृतेजन्मशटतोद्भवान्यपि भयानि सर्वाण्यपयान्ति सर्वतः । ।94।। 
भयो के भय को भी दूर करने वाले, समस्त कल्याण प्रदान करने वाठे 
परात्परस्वरूप श्रीरामनाम महाराज है जिनके स्मरण मात्र से सैकड़ों जन्मों 
के सभी भय सब प्रकार से दूर हो जाते हँ अतः श्रीरामनाम के उपासक को 
चाहिए किसी से भी भय न करे ओर किसी से भी कुछ चाहे नहीं क्योकि 
श्रीरामनाम सर्वत्र व्याप्त है नाम के बिना दूसरी आशा यम त्रास का कारण है। 
आयासः स्मरणे कोऽस्ति स्मृतो यच्छति शोभनम्‌। 
पापक्षयश्च भवति स्मरतां तदहर्निशम्‌ ॥95। । 
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श्रीरामनाम के स्मरण करे में 
अनन्त कल्याण को प्रदान करते 
करता है। उसके समस्त पप नष्ट हो जाते 
प्रातनिंशि तथा संस्मरन्‌। 

्रीमद्ामं समाप्नोति सद्य पापक्षयो नरः।।%6।। 
प्रातःकाल, रत्र मे, स्या के समय एव मध्या काल में जो श्रीरामना 
सम्यक्‌ स्मरण करता है तत्काल उसके समस्त पराप ¶ हो जाते ह ओरक्‌ 


श्रीरामजी को प्राप्त कसा है। 
रामसंस्परणाच्छीघ्रं समस्तक्लेशसंक्षयः। 


मुक्ति प्रयाति विद्र तस्य विघ्नो न बाधते। । 97।। 
हे विप्रष्ठ। श्रीरामनाम के सम्यक्‌ स्मरणं करने से समस्त क्छ 
सम्यक्‌ नाश हो जाता है उसको मुक्ति की प्रपि होती है उसे किस || 
प्रकार के विघ्न, बाधा उपस्थित नहीं होते। 
तत्रैव श्रीनारदवाक्यं व्यासं प्रति 
श्रीनारदीययुयण ही मँ नारदी का वाक्य व्यासजी क प्रति 


सर्वेषां साधनानां च संदृष्टं वेभवं मया ~ ` 
परन्तु नाममाहात्म्यकलां नार्हति षोडशीम्‌ ।१8॥। 


समस्त साधनों के एश्वर्य एवं महत्व को मेने सम्यक्‌ प्रकार से देष | 
लिया है परन्तु वे सब श्रीरामनाम के माहात्म्य की सोलहवीं कला के 
न भी नही 0६ सर्वोपरि है श्रीरामनाम की अनन्त कलां ई | 
उनमें एक कला के तुल्य समस्त साधन व्रत | 
वैराग्य ओर योगादि का सामर्थयहै। ` न 
राम रसायन पान कर परिहरु अपर भरोस। ` 
युगलानन्य विकार बन बीच न करु परितोसं | 
भवताऽपि परिज्ञात सर्ववेदार्थसंग्रहम्‌ 


नाम्नः परं क्वचित्तत्वं दृष्टं सत्यं वदस्व वै । श 


आपने भौ समस वेद रे क पकनश थ > „म | 


कछ श्रम भी नर्ही है ओर स्मरण कै 
है जो दिनि रात श्रीरामनाम का सर || 
तेहं। 
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ते श्र्ठ किसी भी तत्वं को कहीं भी यदि आपने देखा है तो सत्य सत्य 
कहिए । तात्पर्यं यह है कि कहीं भी श्रीरामनाम से शरष्ठ तत्व नहीं है। 
 बहुधाऽप्रि मचा पूर्व कृतं यलं महामुने । 
नैव प्राप्तं परानन्दसागरं जन्मकोटिभिः । 11001 । 
हे महामुने! मेने भी पहठे अनेक प्रकार से प्रयत्न किया परन्तु 
परमानन्द सागर श्रीरामनाम के बिना करोड़ों जन्मों मेँ भी कहीं भी परमानन्द 
की प्रापि नहीं हई । 
यावच्छीरामनाग्नस्तु प्रभावं वे परात्परम्‌। 
नाभ्यस्तं हदये ब्रह्मन्‌ तावन्नानार्थनिश्चयम्‌। 1101 ।। 
हे ब्रह्म्‌ जब तक श्रीरामनाम के परात्पर प्रभाव का अपने हदय मेँ 
अभ्यास नहीं किया तब तक अनेक साधनों के चक्र में पडा रहा। 
श्रीमद्रामस्य सननासि यस्य स्यानिश्चला रतिः। 
स्वप्नेऽपि न भवेदन्यसाधने रुचिर्निष्फला । 1102 । । 
श्रीमान्‌ श्रीरामजी के सन्नाम में जिस साधक की निश्चल रति हो 
जाती है उस साधक की अन्य साधनों में स्वण मेँ भी निष्फल रूचि नहीं 
होती है तात्पर्य यह है। कि जिसका मन श्रीरामनाम मेँ छग गया वह अन्य 
साधन में प्रवृत्त नहीं होता है। 
शिवपुराणे श्रीशंकरवाक्यं नारदं प्रति 
थिवपुराण में श्रीशकरजी का वाक्य नारदजी के प्रति 
सीतया संहितं रामनाम जाप्यं प्रयतनतः। 
युगल नाम इदमेव परं प्रेमकारणं संशयं विना । 1103॥ 
श्रीसीताजी के दिव्य नाम से संयुक्त श्रीरामनाम का जप प्रयत्नपूर्वक 
करना चाहिए श्रीसीतारमनाम का जप ही बिना संशय के प्रम का कारण 
ह। जैसे रका बिना चरमा यथार्थ सुख शीतरता नहीं प्रदान करता है उसी 
प्रकार सीता नाम.के बिना श्रीरामनाम वास्तव शान्ति नहीं प्रदान करता है 
अतः युगल नाम का ही जप करना चाहिए। 


४ ^ 
न । ॥ ब. 


श्‌ 
\ 
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जनक लली के पदकमल जब लगि उर नर्हिवास। 
राम भ्रमर आवे नहीं तब लगि ताकेपास ।। 
सकृदुच्चारणदेव मुक्तिमायाति निश्चितम्‌। ` 
 नजानेऽहंशतादीनां फलं वेदैरगोचरम्‌। 1104 ।। 
यह निश्चित है कि एक बार श्रीरामनाम के उच्चारण करने से ही 
की प्रापि हो सकती है तब सैकड़ों बार श्रीमनाम के जप का क्या फ़ 
ह? यह भै नहीं जानता, यह वेदों का भी अविषय है। 
यनाम सततं ध्यात्वाऽविनाशित्त्वं परं मुने । | 
प्राप्तं नाम्नैव सत्यं च सुगोप्यं कथितं मया ।1105।। 
हे मुने। जिस श्रीरामनाम का निरन्तर ध्यान करके उसी नाम महाराज कौ 
कृपा से मैने अविनाशित्व को प्राप्त किया है यह कथन सर्वथा सत्य एं 
सुगोप्य है मैने आपको उत्तम अधिकारी जानकर श्रीरामनाम के प्रताप 
रहस्य प्रकट किया है। 
श्रीरामनाम सकलेश्वरमादिदेवं धन्या जना भुवितले सततं स्मरन्ति। ` 
तेषां भवेत्यरममुक्तिमयलतस्तथाश्रीरामभक्तिरचलाविमलाप्रसाददा । ।106॥। | 
श्रीरामनाम सभी का, समस्त ईश्वरे का भी ईश्वर है आदिदेव है पृथिवी | 
तल पर वे लोग धन्य है जो निस्तर श्रीरामनाम का स्मरण कते है उ सा . 
को बिना श्रम के ही मुक्ति हो जाती है ओर श्रीरमजी की अविचल विमल एं 
परम प्रसनता प्रदान करनेवाली भक्ति प्रात हो जाती है। ॥ 
रामनाम सदा सेव्यं जपरूपेण नारद। 
्षणाद्धं नामसंहीनं कालं कालातिदुःखदम्‌ । 11071 । 
हे नारद जी! श्रीरामनाम की जपरूपीसेवा सदा. करनी चाहिए 
श्रीरामनाम से रहित जो समय व्यतीत होता है वह आधा क्षण भी महाका ` 
से भी अधिक दुःखदायी है तात्पर्यं ह है कि श्रीरामनाम का विस्मरण व 


॥ 
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नामानुरगिय के लिए मौत तुल्य हे। 
श्रीमद्भागवते शुकदेववाक्यं परीक्ितम्प्रति 
श्रीमद्‌ भायवत मे शुकदेव जी का वाक्य परीक्षितनी के प्रति 
आपन्नः संसृतिं घोरां यन्नाम विवशो गृणन्‌। 
ततः सद्यो विमुच्येत यद्‌ बिभेति स्वयं भयम्‌। ।108॥ 
संसार दःख से युक्त होने पर जिस श्रीरामनाम का विवश 
होकर उच्चारण करने पर भी जीव तत्काल ही उस क्लेश से मुक्त हो जाता 
है क्योकि श्रीरामनाम के भय से भय भी डरताहै। 
कलिं सभाजयन्त्यार्या गुणज्ञाः सारभागिनः। 
यत्र संकीर्तनेनैव सर्वः स्वार्थोऽभिलभ्यते । । 109 । । 
जो गुणी, सारग्राही एवं आर्यजन हैँ वे लोग कलियुग की प्रशंसा करते 
है। क्योकि कलियुग मे श्रीरामनाम के संकीर्तन से ही सभी स्वार्थ की सिद्धि 
हो जाती है। 
अज्ञानादथवा ज्ञानादुत्तमश्लोकनाम यत्‌। 
संकीर्तितमधं पुसां दहत्येधो यथाऽनलः। 11101 । 
जानकर अथवा अनजान मेँ चाहे जैसे भी उत्तम श्लोक भगवान्‌ 
श्रीसीतारामजी के दिव्य नामों का संकीर्तन मनुष्यों के पाप को उसी प्रकार जल 
कर भस्म कर देता है जैसे अग्नि ककड़ी को जलाकर भस्म कर देती है। 
ब्रह्महा पितृहा गोघ्नो मातृहाऽऽचार्यदाघवान्‌। 
श्वादः पुल्कसकोवाऽपि शुद्धेरन्‌ यस्य कीर्तनात्‌। 11111 । 
ब्रह्मघाती, पितृघाती, गोहिंसक, मातृघाती, गुरुषाती, पापी, कुत्ते का 
मांस खाने वाला चण्डाल ओर पुल्कसादि भी जिस श्रीरामनाम के संकीर्तन 
से पवित्र हो जाते ह उस रामनाम का जप करो अन्य साधनों को छोडकर । 
नातः परं कर्म निबन्धकृन्तनं मुमुक्षुणा तीर्थपदानुकीत्तनात्‌। 
 नयत्युनः करमसुसज्जतेमनोरजस्तमोभ्यां कलिलं यदन्यथा । 1112 ।। 


32 रो 
मो्ाभिलाषी लोगों के कर्मो के बन्धन को काटने वाला तीष पर 
्रीसीतारामजी के रीरमनाम के संकीर्तन के अतिरिक्त कोई साधन नह }।। 
ररामनाम के जप से जब मन निर्मल हो जाता है तो वह पुनः णेगुण ओः | 
तमोगुण से युक्त मही होता है ओर करम मं आसक्त नहा होता ह। ष | 
साधनों से मन की नर्मरता स्थर नही होती हे कछ समय तक शान र | 
फिर रजोगुण ओर तमोगुण से युक्त हो जाता ह + 

एवं ्रतःस्वप्रियनामकीत्या जातानुरागो दुतचित्त उच्चैः! 1 
तमन्यो रोदिति रौति गायत्युमादवनृत्यति लोकबाह्यः 1113 ॥ 
इस प्रकार संकल्पपर्वक प्राणप्रिय श्रीरामनाम का निरन्तर जप कसे षे | 

परमलक्षणा भक्ति प्रकट होती है तत्पश्चात्‌ वह द्रवितचित्त साधकं | 
कभी-कभी जोर से हंसता है, कभी रोता है, कभी ऊचे स्वर मेँ गता है | 
कभी उन्मादी की तरह नृत्य करता है उसकी सारी चेष्टां लोक व्यवहार मे | 
बाहर हो जाती है। | | च 
` यथागदं वीर्यतममुपयुक्तं यदृच्छया । 
अजानतोऽप्यात्मगुणं कूर््यान्मन््रोऽप्युदाहृतः। । 114 । 

जैसे सुधा विषादि शक्तिमान्‌ ओषध दैववश बिन जाने भक्षण कसे एए 

भी अपना प्रभाव अवश्य दिखाता है उसी प्रकार श्रीरामनाम बिना ज्ञान के ` 
भी जप करने पर संसार दुख मि देता है । ४ 
मार्कण्डेयपुराणे श्रीव्यासवाक्यं स्वशिष्याति - 

[4 

जो श्रेष्ठ क 115 ^ च 

| ` > अ पवन से जो फल प्राप्त कते हवे 

। उमे भाष अधिक पुण्य श्रीमनाम के संकी न 
है अतः श्रीरामनाम संकीर्तन सर्वर्ठहै। ` 
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| यस्यानुग्रहतो नित्यं परमानन्दसागरम्‌। 

। रूपं श्रीरामचन्द्रस्य सुलभं भवति ध्रुवम्‌ । 11161 । 

| 


| जिस श्रीरामनाम की कृपा से परमानन्द सागर श्रीसीतारामजी का स्वरूप 
साक्षात्कार निश्चित सुलभ हो जाता है ओर एक रस हदय मेँ बना रहता है । 
वेदानां सारसिद्धान्तं सर्वसोख्येककारणम्‌। 
रामनाम परं ब्रह्म सर्वेषां प्रेमदायकम्‌। 1117 । 
समस्त वेदो का सार सिद्धान्तः समस्त सुखो का एकमात्र कारण, परब्रह्म 
| स्वरूप ओर सभी को प्रेम प्रदान करने वाला श्रीरामनाम है। 
| तस्मात्सर्वात्मना रामनाम माङ्गल्यकारकम्‌। 
| भजध्वं सावधानेन त्यक्त्वा सर्वद्राग्रहान्‌। 118 । । 
| इसकिए हे शिष्यो! तुम लोग महामाङ्गल्य प्रदान करने वाले श्रीरामनाम 
को सभी द्रग्रहं को छोडकर सावधान होकर सर्वात्मभाव से भजो इसी मे 
| भलाई है श्रीरामनाम सम्बन्ध बिना जीव किसी रीति से भी कृतार्थ नहीं हो 
सकता है। 


# 2 


नित्यं नैमित्तिक सर्व कृतं तेन महात्मना । 
येन ध्यातं परं प्राप्यं नाम निर्वाणदायकम्‌ । 1 119॥ 
जिसने परम प्राप्य निर्वाणदायक श्रीरामनाम का चिन्तन कर छिया उस 
| महात्मा ने नित्य, नैमित्तिक सभी प्रकार के कमं का अनुष्ठान कर लिया। 
उसके लिए कुछ भी कसना शेष नहीं है। 
जिह्वा सुधामयी तस्य यस्य नामामृतेरुचिः। ` 
कृतकृत्यस्स एव स्यात्‌ सर्वदोषेकदाहकः। 11201 । 
जिस साधक की श्रीरामनामामृत जप मे रूचि हो जाती है उसकी जिह्व 


अमृतमयी हो जाती है ओर वह साधक कृतकृत्य हो जाता है उसके समस्त 
दोष जलकर भस्म हो जाते है। 


तत्रैव व्यासदेववाक्यं सूतं प्रति 


ए क वी 


34 | 
उस्ी माकण्डेयपुराण गें व्यास्तनी का वाक्य सूती के 
रामनाम परं गुहं सर्ववेदान्तवन्दितम्‌। 
येरसज्ञा महात्मानस्ते जानन्ति परेश्वरम्‌ । 11211 | 
रीरमनाम परम गुह्य है समस्त वेदान्तो से पूज्य ह जो महाह 
श्रीरामनाम के रस को जानते है वे श्रीरामनाम कं परेश्वर स्वरूप को जानते है। ` 
नामस्मरणनिष्ठानांनि्विंकल्यैकचेतसाम्‌। | 
किं दुर्लभं त्रिलोकेषु तेषां सत्यं वदाम्यहम्‌ ।122। 
जिनकी श्रीरामनाम के स्मरण मेँ अपार निष्ठा है जो नाना प्रकार 
संकल्प विकलं से रहित ह जो एकाप्रचित हँ उन महात्माओं के छि 
लोकी मे कुछ भी द्भ नही है यह सत्य सत्य मँ कहता हू। 
अज्ञानप्रभवं सर्व जगत्स्थावरजंगमम्‌ । 
रामनामप्रभावेण विनाशो जायते ध्रुवम्‌। 11231 । 
जडचेतनात्मक जो कुछ है वह सब अज्ञान से उत्पन हृ ह| | 
श्रीरामनाम का निस्तर जप कसे से अन्तःकरण शुद्ध हो जाता है उ | 
समय उस महात्मा को सर्वत्र परिपूर्णं पर्रम श्रीरामजी का दर्शन हे | 
लगता है सृष्टिगत नानात्व नष्ट हो जाता है। | 
भजस्व सततं नाम जिह्वया श्रद्धया सह। 
` स्वल्पकेनैव कालेन महामोदः प्रजायते । 1124 ।। 
इसकिरएश्रदधपर्वक अपनी जिह्वा से निरन्तर श्रीरामनाम का भजन के . 
इससे थोडे समय मेँ ही महामोद की प्रपि होगी । ` 
धन्यं कलवर तस्य यस्मिन्‌ श्रीरामतत्यरः। 
जायते सत्यसंकल्पः पुत्रः श्रीशेशवल्लभः । । 1251 । 
जिस कुल मँ श्रीरामनाम जय प्रवण, सत्यसंकल्य ओर श्ीवशु | 
भगवान आदि के स्वामी श्ीसीतामजी का प्रिय पत्र उत्यन होता है। वह | 
कुल धन्य एवं शरेष्ठ है। | | 
गरुडपुराणे श्रीविष्णुवाक्यं वैनतेय प्रति 


| ॥ 1.१ 
° १।,,१ 
॥ 
| 
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गरुडपुराण में श्रीकिष्णुजी का वाक्य गृरुडनी के प्रति 
` श्रीरामरामरामेति ये वदन्त्यपि पापिनः। 
-पापकोटिसहयरेभ्यस्तेषां संतरण क्षुवम्‌। 1261 । 
जो पापी भी श्रीराम, राम राम एेसा उच्चारण करते हँ उन पापिर्यो का 
भी करोड़ों पापों से उद्धार निरिचत है तात्पर्य है कि अनन्त जन्मोँ के अनन्त 
` पपों से मनुष्य का उद्धार श्रीरामनाम महाराज की कपा से हो सकता है 
` लेकिन कुछ दिन तक निरन्तर सब आशा त्यागकर श्रीरामनाम का जप 
। कियाजायतो। ` | 
कलौ संकीर्तनादेव सर्वपापं व्यपोहति। 
| ` ततस्माच्छीरामनाग्नस्तु कार्य संकीर्तनं वरम्‌ । 1127 ।। 
कलियुग मे श्रीरामनाम के संकीर्तन से ही समस्त पाप नष्ट हो जाते 
है इसलिए श्रीरामनाम का संकीर्तन ही सर्वश्रेष्ठ साधन है श्रीरामनाम 
| का संकीर्तन ही करना चाहिए्‌। . 
अग्निपुराणे श्रीमहदेववाक्यं दुर्वाससं प्रति 
अग्निपुराण मेँ श्रीमहादेवजी का वाक्य दुवसिा के प्रति 
न भयं यमदूतानां न भयं रोरवादिकम्‌। ` 
न भयं प्रेतराजस्य श्रीमनामानुकीरत्तनात्‌ । 1128 । । 
श्रीरामनाम के संकीर्तन से यमदूतों का, रोरवादि नरको का ओर 
यमराज का भय नहीं रहता है। . (ण 
` , यच्चापराहव पूर्वाहठि मध्याहे च तथानिशि। . 
 .कायेन मनसा बाचाकृतं पापं दुरात्मना । 1291 
परंब्रह्म परं धाम पवित्रं परमं चयत्‌। ‰ ` 
: रामनामजपाच्छीघ्रं विनष्टं भवति श्रुवम्‌। ।130।। ` 
दुरात्मा पापी के द्वार पूर्वाह, मध्याह ओौर त्रि मे शरीर, मन ओर 
वाणी से जो पाप किया जाता है वह सम्पूर्ण पाप निश्चित ही परम ब्रह्म 
प्रम ष ओर परमपवित्र स्वरूप श्रीरामनाम के जप से विनष्ट हो 
जाताहे। 14८ | 


क 
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ब्राह्मणः क्षत्रियो वैश्यः स्व्रीशद्राश्च तथान्त्यजाः। 
यत्र कतराुू्बनु रामनामानुकीतनम्‌। 1131 ध 
इरि ब्राहमण, क्त्रि, वैश्य, खरी शुर तथा अन्यन को | 
अथवा अशुचि किसी भी अवस्था मेँ सर्वत्र श्रीरामनाम का संकीर्त क 
चाहिए। 6 ज 
तत्रैव प्रह्लादवाक्यं बालकान्‌ प्रति  . ति 
उसी अग्निपुराण मे प्रह्लादजी का वाक्य बलकं के प्रति ¶ 
` यद्मभावादहंसाक्षात्तीणो घोरभयार्णवम्‌। ॥। 
अनायासेन बाल्येऽपि तस्माच्छीनामकोर्तनम्‌। 132 ॥ 
हे दैत्य बालकों! जिस श्रीरामनाम के संकीर्तन के प्रभाव से कि 
पस्प्रिम के ही बाल्यावस्था में ही मैने अपने पिताजी के क्रोधरूपी अत्यन 
भयावह समुद्र को पार कर लिया है, अतः हम सभी को श्रीरामनाम म ¶ 
संकीर्तन करना चाहिए। 
कर्तव्यं सावधानेन त्यक्त्वा सर्वदुराग्रहम्‌। 
साधनान्यं विहायाशु बुद्ध्वा वैरस्यमात्मनि। 1331 | 
अतः समस्त दुराग्रह का त्याग करके एवं अन्य सभी साधनों को ख 
शून्य जानकर सावधान होकर श्रीरामनाम का संकीर्तन करना चाहिए। 4 
यद्धुञ्जन्यतस्वपंस्तिष्ठन्‌ गच्छन्वै जाग्रति स्थितो । 
कृतवान्पापमद्याहं कायेन मनसा गिरा। 1134 | 
यत्स्वल्पमपि यत्स्थूलं कुयोनिनरकावहम्‌। ` 
तद्यातुप्रशमं सवं रामनामानुकीर्तनात्‌ । 1135 । 
आज मैने शरीर, मन ओर वाणी से भोजन करते समय वैठते-उते, ` 
चलते-जागते, सोते एवं सकल व्यवहार कपे समय जो पाप किया है जे ` 
थोड़ा अथवा बहूत हो, एवं शूकरदि योनि एवं महाघोर नरक प्रदान कसे ` | 
वाले जो पाप ह वे समस्त पाप श्रीरामनाम के संकीर्तन से नष्ट हे जवे। | 
ककलापतो वा सुतो वाविशोषत । . ^ 
 रामनामानिशं क्वन्‌ कीर्तनं मुच्यते | 
1 
निरन्तर श्रीरामनाम के संकीर्तन से जन्ममरण रूप ० जाता १। 4 
भय से मुक्त हो जाता €। ॥ 


॥ 
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यदिच्छेत्परमा प्रीतिं परमानन्ददायिनीं। 
तदा श्रीरामभद्रस्य कार्यं नामानुकीर्तनम्‌। 1137 । । 
यदि श्रीसीतारामजी की परमानन्ददायिनी परात्पर प्रीति को प्राप्त करना 
चाहते ह तो सभी आशाओं का त्याग करके श्रीरामनाम का संकीर्तन करो 
एरप्रीति का उदय हो जायेगा। 
ब्रह्म वेवर्तपुराणे शिबवाक्यं नारदं प्रति 
ब्रह्मवैवर्तपुराण मे श्रीशिक्जी का वाक्य श्रीनारद्जी के प्रति 
हननत्राह्मणमत्यन्तं कामतो वा सुरां पिबन्‌। 
रामनामेत्यहोरात्रं संकीत्यं शुचितामियात्‌ । 11381 । 
जो अत्यन्त पापी हजार ब्राह्मणों की हत्या करे. वाला है अथवा 
स्वच्छन्द मदिरापान करे वाटा है वह नीच भी एक दिन रात निरन्तर 
श्रीरामनाम के संकीर्तन से परम पवित्र हो जाता है। 
।  अपिविष्वासघाती च तथा ब्राह्मण निन्दकः। 
कीर्तयेद्‌ रामनामानि न पापैः परिभूयते । 139 । । 
किसी की सहायता का वचन देकर सामर्थ्यं होने पर भी न करना 
` विश्वासघात है यह महापाप एवं ब्राह्मण की निन्दा करना भी महापाप है 
इत्यादि अनेक पापों को करने वाला भी यदि श्रीरामनाम का संकीर्तन करे 
तो शीघ्र ही समस्त पापों से रहित हो जाता हे। 
तत्रैव श्रीनारदवबाक्यमम्बरीषं प्रति 
ठसी ब्रह्मवैवर्तपुदराण मे श्रीनारदजी का वाक्य अम्बरीष के प्रति 
व्रजेस्तिष्ठन्स्वपन्नश्नन्स्वशन्वाक्यप्रपूर्णके। 
रामनाम्नस्तु संकीर्त्य भक्तियुक्तः परत्रजेत्‌ । 140 ॥ 
जो चलते, बैठते, बोते, खाते, पीते, सोते सांस ठेते एवं वाक्य के 
अन्त मेँ सेहपूर्वक श्रीरामनाम का उच्चारण करता है वह श्रीसीतारामजी के 
परम धाम को प्राप्त करता है। 


कदाचिनाम संकीर्त्य भक्त्या वा भक्तिवर्जिंतः। 


` 38 + 
दहते सवं पापानि युगान्ताग्निरिवोत्थित ।। 141 || 
जे श्रीरामनाम का उच्चारण किसी भी समय भकतिपरवक अधवा पृक्त 
रहित ही करता है उसके जम जमान्तर के समस्त पाप उसी तरह नष्ट हो 
है जैसे महाप्रलय की अगि से समस्त सृष्टि का स हो जाता है। 
जन्मान्तर सहयैसतु कोटि जन्मान्तरेषु यत्‌ । 
रामनाम प्रभावेण पापं नियाति तत्क्षणात्‌ । । 142 ।। 


असंख्य जनों मे असंख्य शरीरो के द्रार किये जाने वाठे जो असु 


पाप है वे सरे पाप श्रीरामनाम के प्रभाव से क्षणभर म भस्म हो जाते है। 
अभक्यभक्षणात्पापमगम्यागमनाच्च यत्‌। 


नश्यते नात्र संदेहो रामनाम जपानृप। ।143॥ 


हे राजन्‌! अभक्ष्य के भक्षण कसे से एवं अगम्या खी के साध गम 


कसे का जो पाप गता है वह पाप श्रीरामनाम के जप से नष्ट हो जाता 
इसमें सन्देह नही है। . 
अम्बरीष महाभाग श्रणुमद्वचनं वरम्‌। 
सर्वोपदरवनाशाय कुरु श्रीरामकीर्तनम्‌। 1144 । । 


हे महाभाग अम्बरीष। मे शरेष्ठ वचन को सुनो, सभी प्रकार के उपद्रव | 


के नाश के छि श्रीरामनाम का संकीर्तन करो। 
तावत्तिष्ठति देहेप्मन्काल कल्मष संभवम्‌। 
श्रीनामकीर््तनं यावत्कुरुते मानवो नहि। । 145 । 


मनुष्य के शरीर म काल जन्य कल्मष तभी तक निवास कसते है ज 
तक वह श्रीरामनाम का संकीर्तन नहीं करता है श्रीरामनाम के संकीर्तन से 


सभी पाप नष्ट हो जाते है। 
यस्यसमृत्या च नामोक्त्या तपो यजञक्रियादिषु | 


न्यून सम्मरणतां याति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ तम्‌। 11461 ` 
जिनके स्मरण करने से ओर जिनके नाम का उच्चारण करने से तप, 


| 


प्रथम प्रमोव ` 6 
यज्ञ, क्रियादि में होने वाली न्यूनता तत्काल सम्पूर्णता को प्राप्त हो जाती है 
उन अच्युत भगवान्‌ की मेँ वन्दना करता हूं 


आधयो व्याधयो यस्य स्मरणानामकीरत्तनात्‌। 
~ शीघ्रं वेनाशमायान्ति तं बन्दे पुरुषोत्तमम्‌। 1147 ।। 
जिनके स्मरण करने से ओर जिनके नाम का संकीर्तन करे से सभी 
प्रकार की मानसिक व्यथा एवं शारीरिक व्यथाएं शीघ्र ही नष्ट हो जाती है 
उन पुरुषोत्तम भगवान्‌ की मेँ वन्दना करता हूं 
श्रीरामेत्युक्तमात्रेण हेलया कुलवद्धधन। 
पापौघं विलयं याति दत्तमश्रोत्रिये यथा।।148॥ 
हे कलवरदधन। अनादयपूर्वक श्रीरामनाम के संकीर्तन से भी पपोंका 
समूह उसी प्रकार नष्ट हो जाता है जिस प्रकार अश्रोत्रिय को दिया गया दान 
} नष्ट हो जाता है । 
गवामयुतकोटीनां कन्यानामयुतायुतैः। 
तीर्थकोटि सहस्राणां फलं श्रीनामकोीरत्तनम्‌। 1149 । । 
अनन्त कोटि गोदान, अनन्तकोटि कन्यादान ओर्‌ अनन्तकोटि तीर्थो मे 
स्नान करने का जो पुण्य प्राप्त होता है वह एक बार श्रीरामनाम के संकीर्तन 
। से सहज में प्राप्त हो जाता है । 
रामनामेति सद्भक्त्या येन गीतं महात्मना। 
तेनैव च कतं सर्व कृत्यं वे संशयं विना । 11501 । 
जिस महात्मा ने श्रद्धाभक्तिपूर्वक श्रीरामनाम का गान कर लिया, उसने 
ही समस्त कर्तव्य कर्मा का अनुष्ठान कर छिया, इसमे संशय नहीं हे। 
वसन्ति यानि तीर्थानि पावनानि महीतले। 
तानि सर्वाणि नाम्नस्तुकलां नार्हन्ति षोडश्ीम्‌। । 1511 । 
पृथ्वी परर पवित्र करने वाले जितने तीर्थं विद्यमान हँ वे सभी तीर्थं ` 
श्रीरामनाम की सोलहवीं कला के तुल्य भी नही है अतः श्रीरामनाम 
सर्श्रष्ठ एवं पावनों को भी पावन बनाने वाला है। | 
रामनाम समं चान्यत्साधनं प्रवदन्ति ये। 


कका 


40 को 
> चाण्डालसमास्सवे सदा रौरव वासिनः । 11521 । ॥ । 
जो लोग दूसरे साधनों को श्रीरामनाम के समकक्ष कहते एवं 
वे लोग चाण्डाल के तुल्य हैँ ओर सदा गौरव नरक में निवास करतेहै। | 
रामनामाशयं दिव्यं ये जानन्ति समादरात्‌ । | 
ते व्छृतार्थाः कलौ राजन्सत्यंसत्य वदाम्बहं ^ । 153 । | 
जो लोग श्रीरामनाम के दिव्य आश को आदरपूर्वक जानते 
स्वीकार करते है हे राजन्‌! कलियुग मेँ वे ही लोग कृतार्थं हैँ यह 
सत्य-सत्य कहता हू। 
दृष्टं नामात्मकं विश्वं मया विज्ञानचक्षुषा । 
वाङ्मनोगोचरातीतं निर्विकल्पं प्रमोददम्‌ । 11541 
मैने विज्ञानरूपी नेत्र से देख छलिया है कि समस्त विश्व श्रीरामनामात्मकं 
है श्रीरामनाम वाणी, मन बुद्धि आदि इद्धियोँ से सर्वथा परे हँ सभी 
कल्पनाओं से परे है ओर महाप्रमोद को प्रदान करने वाला हे। 
ब्रह्मपुराणे श्रीब्रह्मवाक्यं नारदं प्रति 
ब्रह्मयुराण मे श्रीब्रह्माजी का वाक्य नारदी के प्रति 
इदमेव हिमाङ्कल्यमिदमेव धनागमः । 
जीवितस्य फलद्चैव रामनामानुकीर्तनम्‌। 1155 । । 
श्रीरामनाम का संकीर्तन ही परम मंगलस्वरूप है सर्वश्रेष्ठ धन का ॥ 
आगम है ओर मानव जीवन का परम फल है। . ॥। 
प्रमादादपि संस्पृष्टो यथाऽनलकणो दहेत्‌। 
 तथौष्ठपुट संस्पृष्ट रामनामदहेदघम्‌। 1156 1 । | 
जैसे प्रमाद से भी स्पशं करने पर अग्निकण स्पर्श करने वाठे को | 
जलाता है। वैसे ही श्रीरामनाम ओष्ठपुट ओर रसना से उच्चरित होने प | 
पापकोदग्धकरदेताहै। ` | 
हत्याऽयुतं पानसहस्रमुग्रं गुव॑द्गनाकोटि निषेवनञ्च। | 
स्तेनान्यसंख्यानि च पातकानि श्रीरामनाप्ना निहतानि सद्यः । 1157॥ 


॥ 
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दूस हजार हत्या, हजारे प्रकार से भयंकर मद्यपान, गुरुपत्नी के साथ 
करोड बार गमन ओर असंख्य बार सुवर्णादि की चोरी कसे से होने वाले 
जो पाप है वे सब श्रीरामनाम के संकीर्तन से तत्काल नष्ट हो जाते है 
निर्विकारं निरालम्बं निर्वेरञ्च निरञ्जनम्‌ । 
भज श्रीरामनामेदं सर्वेश्वर प्रकाशकम्‌। ।158॥ 
हे नारद। श्रीरामनाम जन्मादि विकारो से रहित है, श्रीरामनाममहाराज 
जीव को कृतार्थं करने के लिए किसी अन्य साधन का अवलम्ब नहीं छेते 
है श्रीरामनाम का किसी से वैर नही है, श्रीरामनाम मायादि अङ्गनां से रहित 
है श्रीरामनाम सर्वेश्वर एवं श्रीसीतारामजी के परत्परेश्वरस्वरूप को 
साक्षात्‌ नामानुरागी के भीतर बाहर प्रकाशित कर देते हँ अतः तुम इस , 
श्रीरामनाम काभजनक्रो। ` 
श्रुत्वा श्रीरामनाम्नस्तु प्रभावं वै परात्परम्‌। 
सत्यं यो नाभिजानाति द्रष्टव्यं तन्मुखं नहि। ।159॥ 
श्रीरामनाम के परात्पर प्रभाव को सुनकर भी जो उसे सत्य नहीं 
समह्यता है उसके मुख को नहीं देखना चाहिए। ` 
विज्ञानं परमं गुह्यमिदमेव महामुने। 
` बाह्यं वाऽभ्यन्तरं नाम सततं चिन्तनं वरम्‌। 11601 । 
हे महामुने। नारदजी। सर्वोत्कृष्ट विज्ञान एवं परम गोपनीय यही है कि 
भीतर बाहर से निरन्तर श्रीरामनाम का जप करना यही शरेष्ठ चिन्तन है। 
कूर्म पुराणे श्रीशंकरवाक्यं शिवां प्रति | 
कूर्मपुराण मेँ श्रीशकरजी का वाक्य पर्वतीजी के प्रति ` 
गोप्याद्रोप्यतमं भद्रे सर्वस्वं जीवनं मम। 
श्रीरामनाम सर्वेशमदभुतं भुक्ति मुक्तिदम्‌। 11611 । 
हे कल्याणि! गोप्य से भी अत्यन्त गोपनीय मेरे जीवन सर्वस्व 
श्रीरामनाम है श्रीरामनाम सर्वेश्वर एवं आश्चर्यमय भोग एवं मुक्ति प्रदान 
करने वाले है। 989. 
` जपस्व सततं रामनाम सर्वेश्वर प्रियम्‌। 
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नियामकानां सवषां कारणं प्रक परम्‌। ।162।। 
ह परिये! तुम निस्तर श्रीरामनाम का जप करो क्योकि श्रीरामनाम ष्‌ 
ईश्वरो को भौ प्रय है समस्त नियामको का परम कारण एवं सर्र परकहै। | 
रामनामैव सद्वि्ये सत्यं वच्मि वरानने । 
समाहितेन मनसा कीर्तनीयस्सदा बुधैः । 1163 । | 
हे सुमुखि। हे ब्र विदयस्वरूपिणि पार्वति । त सत्य सत्य कता हि 
विद्रानो को सदा सावधानचितत होकर श्रीरामनाम का संकीर्तन कसा चाहिए्‌। | 
रामनामात्मकं तत्त्वं सतां जी वनमुत्तमम्‌ § 
निन्दितस्सर्वलोकेषुरामनाम बहिर्मुखः। 11641 . 
श्रीरामनाम सभी सन्तो का जीवन है जो श्रीराम से बहिर्मुख है वह स | 
लोकों में निन्दित है। | | 
लौकिकी वैदिकी याया क्रिया सर्वार्थसाधिका। ` 
ताभ्यः कोट्यर्बुदगुणं श्रेष्ठं श्रीनामकीर्तनम्‌ । । 1651 । 
सभी अथो को सिद्ध कसे वाली लौकिक या वैदिक जितनी रवाह | 
उन समस्त क्रियाओं से कई गुना शरेष्ठ श्रीरामनाम संकीर्तन है। | 
धिक्कृतं तमहं मन्ये सततं प्राणवल्लभे। 
यज्जिह्वाग्रे न श्रीरामनाम सराजते मदा । 11661 । 
हे प्राण वल्लभे! मँ उसे सतत धिक्कार के योग्य मानता हूं जिसकी | 
जिह्वां पर सदा श्रीरमनाम विराजमान न हो अर्थात्‌ जो सदा सर्वद 
श्रीरामनाम का संकीर्तन नहीं करता है उसे धिक्कार है। 
वामनपुराणे श्रीवामन वाक्यं मुनीति | 
वामनपुद्यण मे श्रीकामननी का वाक्य मुनियोः के प्रति | 
अघौघा बज्रपाताद्या ह्ये दुनीत संभवाः । 
९७८ ७ १ ५८ याति क्षयं क्षणात्‌।।167।। 
पा ष तथा दूसरे दुष्टनीतियो समुत्न 
4८. जितने दोष ह वे सब श्रीरामनाम के ५ | 
जाते ह। प + 
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शृण्वन्तिये भक्तिपरा मनुष्याः संकी्त्यमानं भगवन्तमुग्रम्‌। 
तेमुक्तपापाः सुखिनो भवन्ति यथाऽमृतप्राशनतरपितास्तु। 1168 ।। 

भक्तिपरायण जो मनुष्य भगवान्‌ के श्रीरामनाम के संकोर्तन एवं भगवान्‌ | 
क्रे गण कीर्तन को सुनते है वे समस्त पापों से मुक्त हो जाते हं ओर उसी 
प्रकार सुखी हो जाते हँ जिस प्रकार अमृतपान करने से प्राण तृप्त हो जाते. 
| हे] 
परदाररतो वाऽपि परापकृतकारकः। 
सशद्धो मुक्तिमायाति रामनामानुकीर्तनात्‌ । 169 ।। 

जो रखी भोगरत है अथवा जो दूसरे का अपकार करता है वह पापी भी 

भारामनाम के संकीर्तन के प्रभाव से शुद्ध होकर मुक्ति को पराप्त करता है। 

अपवित्रः पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोऽपि वा। 

र यस्स्मरेत्पुण्डरीकाक्षं स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः । 1170 । । 
अपवित्र हो या पवित्र हो अथवा किसी भी अवस्था मेँ हो जो राजीव 
लोचन श्रीराम के नाम का स्मरण करता है वह भीतर बाहर सभी प्रकार से 
पवित्र हो जाताहै। ` 

मत्स्य पुराणे 
मत्स्यपुराण मे 
सर्वेषां राममन््राणां श्रेष्ठंश्रीतारक परम्‌। 
 घडक्षरमनुंसाक्षात्तथा युग्ाक्षरं वरम्‌। 1171 । । 

समस्त श्रीराममन्र मे तारक मनर (बीजयुक्त षडक्षरमन्र) श्रेष्ठ है एवं 

श्रीरामनाम भ्रष्ठ है दोनों मे भेद नहीं हे। 
येन ध्यातं श्रुतं गीतं रामनामेष्टदं महत्‌। 
कृतं तेनैव सत्च्त्यं वेदोदितमखण्डितम्‌। 1172 । । 
समस्त अभिलषित वस्तुओं को प्रदान कसे वाले श्रीरामनाम का जिसने 
ध्यान श्रवण ओर गायन किया, उसने वेद मे कहे गये सत्कृत्यं का 
अखण्ड अनुष्ठान कर लिया। 
ध्येयं जञेयं पर पेयं रामनामाक्षरं मुने । ` 
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सव॑सिद्धान्सरिदं सौख्यं सौभाग्य कारणम्‌। ।173|| 
हे मुनिराज! सभी सिद्धान्तो का सार, सुख ओर सौभाग्य को | 
कारण अविनाशी श्रीरामनाम ही चिन्तन के योग्य, जानने योगय एवं | 
अत्यन्त पेय हे। अतः निरन्तर श्रीरामनाम का ही पान कएना चाहिष्‌। 
नामैव परमं जानं ध्यानं योगं तथा रतिम्‌। 
विज्ञानं परमंगुहा रामनामैव केवलम्‌ । 1174 ।। । 
श्रीरामनाम ही सर्वोत्कृष्ट ज्ञा, ध्यान, योग॒तथा प्रेम है केवह ( 
श्रीरामनाम ही विज्ञान एवं अत्यन्त गृह्यहै। ` 4 
नाम स्मरण निष्ठानां नामस्मृत्या महाघवान्‌। ॥ 
मुच्यते सर्वपापेभ्यो वाञ्छिता्थं च विन्दति। 11751 
श्रीरामनाम के स्मरण कीर्तन मे जिनकी अपार निष्ठा है एसे नामनिष्ठ ' 
भक्तों के नाम का स्मरण करने से महापापी भी समस्त पापों से मुक्त होकर 
मनचाही वस्तु को प्राप्त कर लेता है। 
वाराहपुराणे श्रीशिववाक्यं शिवाम्प्रति 
वाराहपुराण मे श्रीशिवनी का वाक्य पर्वतीरी के प्रति 
दैवाच्छूकरशावकेन निहतो म्लेच्छो जराजर्जरो- 
हारामेण हतोऽस्मि भूमिपतितो जल्पंस्तनु त्यक्तवान्‌ । 
तीणोगोष्यदवद्भवार्णवमहो नामनः प्रभावादहो- 
किचित्र यदिरामनामरसिकासतेयान्िरामास्पदम्‌ । 
दैवयोग से एक म्टचछ (यवन) जो कि बदरे से जर्जर था, उपे एकं । 
शूकर के बच्चे न मारा, हाराम (हरम ~ शकर) म (अ 
ने मुञ्चे मारा" एसा कहता हभ वह भूमि पर गिर क स 
दिया। वह गौ क खुर फ समान भवसागर को तर गया। अह । श्रीमन । 
का प्रभाव आश्चर्यमय है । यदि श्रीरमनाम के मी कु = 
जाते है तो इसमें कोन आश्चर्यहै। = ` क षाम 
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ध्येयं नित्यपनन्य प्रेमरसिकैः पेयं तथा सादर 
जेयं ज्ञानरतात्मभिश्च सुजनैः सम्यक्‌ क्रियाशान्तये। ` 
श्रीमद्रापपरेश नाम सुभगं सर्वाधिपं शर्मद- 

सर्वेषा सुहद सुरासुरनुत ह्यानन्दकन्दं परम्‌। 177 ।। 
अनन्यनामानुरागियों के द्वारा नित्य ध्यान के योग्य, तथा परम प्रेमी 
रसिको के द्वारा सादर पान करने योग्य, क्रिया की सम्यक्‌ शान्ति के किए 
ज्ञान, सुजनं के द्वारा जानने योग्य श्रीरामनाम ही रहै। श्रीरामनाम सुन्दर 
सबके स्वामी, कल्याण प्रदान करने वाला, सभी के अकारण हितैषी, सुर 
ओर असुर सभी से संस्तुत एवं परम आनन्दकन्द हँ एेसा विचार करके 
सदा सर्वदा श्रीरामनाम का जप करना चाहिए। | | 
निरपेक्षं सदा स्वच्छ सर्वसम्पत्ति साधकम्‌। 
भजध्वं रामनामेदं महामाङ्गलिकं परम्‌। 11781 । 
श्रीरामनाम महाराज पत्र, पुष्प, फल, शुद्धता आदि अपेक्षाओं से सर्वथा ` 
रहित अर्थात्‌ निरपेक्ष है। सदा सर्वदा स्वच्छ निर्मल हँ, सभी प्रकार की 
सम्पत्तियां को प्रदान करने वाठ हँ ओर अतिशय महामंगलरूप हँ अतः 
आप सभी को इस श्रीरामनाम का भजन करना चाहिए। ` 
करुणाकारिधिं नाम ह्यपराधनिवारकम्‌। 
तस्मिप्रीतिर्न येषां वै ते महापापिनो नराः।1179॥ 
श्रीरामनाम महाकरुणा के सागर एवं समस्त अपराधो को दूर कसे बाले ` 

ह एसे श्रीरामनाम मेँ जिन लोगों की सच्ची प्रीति नहीं है। वे छोग निश्चय 

ही महापापी है। ` | | 


1. अधरो अधम जड जाजरो जरा जवन, सुकर के शावक ठका ढकेल्यो मग मे। 
गिरो हिये हहरि हराम हो हराम हन्यो, हाय हाय करत परीगो काल फं मे ।। 
तुलसी विसोक है तिलोकंपति लोक गयो, नाम के प्रताप बात विदित है जग मं। 
सोईैरमनाम को सेह सो जपत जन, ताकी महिमा क्यो कही है जाति ओग मे ॥ कतितावली उ.76) 
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लिङ्पुराणे सूतवाक्यं शौनकं प्रति 

लिङ्गपुराण मे सूतजी का वाक्य शौनकजी के प्रति 
रामनामानिशं भक्तया प्रजप्तव्य प्रयलतः । 


नातः परतरोपायो दृश्यते श्रूयते मुने प 1801 । | 
हे मुनिराज। श्रीरामनाम का भक्तिपूर्वकं एव संयमपूर्वक दिनरत जा 


~ 


करना चाहिए। आत्मकल्याण के लिए श्रीरामनाम से बढ़कर कोई दुसर्‌ 
उपाय न दिखायी देता है ओर न सुना जाता ह। 4 
तत्रैव श्रीमहादेव वाक्यं पार्वतं प्रति 
लिङ्कपुराण मे ही श्रीशंकरजी का वाक्य श्रीपार्वतीजी के प्रति 
वृथाऽऽलापंवदन्त्ीडा येषां नायाति सत्वरम्‌ । 
हित्वा श्रीरामनामेदं ते नराः पशवः स्मृताः। 11811 1 
श्रीरामनाम को छोडकर व्यर्थ वार्तालाप करे मेँ जिनको शप्र ही | 
लज्जा नहीं आती है वे मनुष्य पशु कहे जाते है। 
न जाने किंफलं ब्रह्मन्‌ जायते नामकीर्तनात्‌। 
जानाति तच्छिवः साक्षाद्रामानुग्रहतो मुने। 1182 
हे ब्रहम श्रीरामनाम के संकीर्तन से कोनसा फल प्राप्त होता है हे मुमि 
रेष्ठ । उसको श्रीरामजी की कृषा से साक्षात्‌ शिवजी ही जानते है । 
अहो नामामृतालापी जनः सर्वार्थसाधकः। 
धन्याद्धन्यतमोनित्यं सत्यं सत्यं बदाम्यहम्‌। । 183॥ 
आश्चर्य है श्रीरामनामरूपी अमृत का जप करने वाठे (पान कसे वठे) ॥ 
साधक सभी प्रकार के पुरुषार्था को सिद्ध कर ठेते हँ वे सभी धन्यो मे नित ॥ 


अतिशय धन्य हँ यह बात भँ सत्य-सत्य कह रहा ह 
रामनाम्ना जगत्सवं भासितं सर्वदा द्विज । 
आ त्‌ 

हे ब्राह्म भ्रष्ठ! यह सम्पूरणं जगत्‌ श्रीरामनाम से ही ॥ 
ही सदा सर्वदा प्रकाशित ह। || 

हे मुने! उस श्रीरमनाम का सर्वा्ृष्ट प्रभाव वाणी से सर्वया पे) : ङ 

६४ वर्तमने दयासि्ौ गमनमेव सु । 1185 ।। 


47 


मने! दयासिन्धु सर्वेश्वर श्रीरामनाम के विद्यमानं होने पर योगादि मेँ 
कलेश उठाने से क्या लाभ? एवं ज्ञानविज्ञान के साधक विभिन साधनों से 
या प्रयोजन ? अर्थात्‌ योगादि एवं ज्ञान विज्ञान के विभिन साधनं का 
त्याग करके एकमात्र परमदयालु श्रीरामनाम का आश्रय लो। उसी से सभी 
प्रकार के अभीष्टो की सिद्धि हो जायेगी। 
रामात्परतरं नास्ति सवेश्वरमनामयम्‌। 
तस्मात्तनाम संलापे यलं कुरु मम प्रिये । 1186 ।। 
मेरी प्रणवल्लभे पार्वति । श्रीरामनाम से परे सर्वेश्वर, निरामय, अशोक 
कोई टूर तत्व नहीं है इसलिए श्रीरामनाम के संकीर्तन करने का प्रयास करे। 
चाण्डालादिकजन्तूनामधिकारोऽस्ति वल्लभे । 
श्रीरामनाम मन्त्रेऽस्मिन्‌ सत्यं सत्यं सदा शिवे। 11871 । 
हे प्राणवल्लभे पार्वति। इस श्रीरामनाम महामत्र के जपमेँ ब्रह्मा से. 
लेकर चाण्डाल पर्यन्त सभी जीवों का अधिकार है यह बात मेँ सदा. 
सत्य-सत्य कहता हू । | 
यद्मभावलवकांशतः शिवे शिवपदं सुभगं यदवाप्तम्‌। ` 
तदति विरहिता किल जीवा यान्ति कष्टमतुलं यम सादनम्र्‌। ।188।। 
हे पार्वति। मने जिस श्रीरामनाम के ठवांश मात्र प्रभाव से सुन्दर अमर 
शिवपद प्राप्त किया है। एेसे श्रीरामनाम मेँ जिनकी प्रीति नहीं है वे लोग 
अतुलकष्टप्रद यमसदन नरकादि मे अवश्य जायेगे। . 
 सकारादगुणाच्चापि रामनाम पर प्रिये। | 
| गोप्याद्गोप्यतमं वस्तु कृपया संप्रकाशितम्‌ । ।189 । । 
हे प्रिये पार्वति। साकार निराकार सगुण निर्गुण दोनों से सर्वोत्कृष्ट वस्तु 
श्रीरामनाम है यह गोपनीय से भी अत्यन्त गोपनीय है यह मेने कृपा करके 
तुम्हारे समक्ष प्रकाशित किया है। 
स्मर्तव्यं तत्सदा रामनाम निर्वाणदायकम्‌। ` 
 क्षणाद्धंमपि विस्मृत्य याति दुःखालयं जनः। 1190 । । 


+ ‡ जः 
॥/ 
धः 
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इसलिए मोकषप्रदायक श्रीरामनाम का स सर्वदा स्मरण करना घोर 
अधि क्षण के लिए भी श्रीरामनाम का विस्मरण के वाला मनुष्य दश 
` सागर मे ब जाता है अतः श्रीरमनाम का सततं स्मरण कला चाहिए्‌। 
० मे श्रीव्यासनी का वाक्य ` 
नामापि सर्ववेदाधिक मतम्‌। 
ताद्ग्नाम सहस्रेण रामनाम सतां मतम्‌। 1191 । । 
भगवान्‌ विष्ु का प्रत्येक नाम समस्त वेदों स रेष्ठ है ओर भगवा 
विष्णु के सहस्र नामों से भी अत्यधिक पुण्य एवं फलप्रद श्रीरामनाम ह द 
सन्तो को अभिमतहे। 4 
`. . ्रीरामेति परंनाम रामस्यैव सनातनम्‌। 

 सहद्ननाम सादृश्यं विष्णोर्नारायणस्य च । 1192 ।। 
भगवान्‌ श्रीराम का सनातन एवं सर्वोत्कृष्ट नाम श्रीरामनाम है भगवान । 
विष्णु ओर नारायण के सहस्र नामो के तुल्य श्रीरामनाम है । | 

| रामनाम्नः पर किञ्चित्तत्त्वं वेदे स्मृतिष्वपि । 
संहितासु पुराणेषु नैव तन्त्रेषु विद्यते । 193 ।। 
श्रीरामनाम से बढ़कर कोई तत्व वेदों मे, स्मतियों में, संहिताओं मर, ` 
पुराणों मेँ ओर तन्मे नहीं है। 

नाम्नो रामस्य ये तत्त्वं परं प्राहुः कुबुद्धयः। 

राक्षसांस्तान्विजानीयाद्रजेयुर्नरकं ध्ुवम्‌। 11941 
जो लोग श्रीमनाम से बढ़कर किसी दूसरे को तत्व कहते है वे लोग कुबि ` 
है उन ठोगेँ को रक्षस समना चाहिए वे लोग निश्चित ह नरक मे जायेग। ` 
सा जिह्वा रघुनाथस्य नामकीर्तनमादरात्‌। | 
करोति विपरीता या फणिनो रसना समा। ।195।।  . | 


्रीरामजी के श्रीरामनाम का जो आदरूर्वक कीर्तन जिह | 
है। इसके विपरीत जो श्रीरामनाम का कीर्तन न (1 | 
बातचीत मेँ लगी रहती हं वे सर्पं कौ जिह्वा के समान है। १ 


1. विशेषः- रामरामेति त्र कमरमेतिरमेतिसेरेमनोसद्रत----- म उड 
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रामेति नाम च्छत्रे विश्रम्भाज्जपितो यदि । 
करोति पापसंदाहं तूलवद्विकणो यथा । ।196। । 


जिस किसी के भी कान मे श्रीराम" इस नाम, का विश्वासपूर्वक जप 
किया गया उसके समस्त पापों का उसी प्रकार दाह हो जाता है जिस प्रकार 
अग्नि के कण से रु समूह का दाह हो जाता है। 
` तावद्‌ गर्जन्ति पापानि ब्रह्महत्याशतानि च । 
`  यावद्रामं रसनया न गृह्णातीति दुर्मतिः । 1197 । । 
तभी तक सभी पाप गरजते हँ ओर तभी तक सकद ब्रह्म हत्या विद्यमान 


इती है जब तक दुष्टबद्धि मनुष्य अपनी जिह से श्रीरामनाम का ग्रहण नहीं 
करता ह। | 


इति श्रीसीतारामनामप्रतापप्रकाशे प्रमोदनिवासे परात्परैश्वर्यदायके 
श्रीयुगलानन्यशरणसंगृहीतेऽष्टादशपुराणप्रमाणनिरूपणनाम 
८. 3 . प्रथमः प्रमोदः । 111 । | | 
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` द्वितीयः प्रमोदः ` 
` . उपपुराण वचनानि 

वायुपुराणे श्रीशिववाक्यं नारदं प्रति 

 काुपुराण मे श्रीशिवजी का वाक्य नारदजी के प्रति 

` ˆ  महतस्तपसोमूलं प्रसवः पुण्य सन्ततेः। ` 
` जीवितस्य फलस्वादु सदा श्रीरामकौर्तनम्‌। 1198 । _ 

बड़ी से बड़ी तपस्या का मूल, समस्त पुण्यरूपी सन्तान का उत्पत्ति 
स्थान एवं मानव जीवनरूपी वृक्ष का सुस्वादु फल श्रीरामनाम का संकीर्तन 
ह तात्पर्य है कि श्रीरामनामसंकीर्तन के बिना शेष साधन श्रममा्र ह। 
१. श्रीरामनाम सामर्थ्य वैभवं शौर्यविक्रमम्‌। _ 
न वक्तं कोपि शवनोति सतयं सत्यं च नारद । 1199॥ ` 


50 च 
३ नारदजौ।शरीरमनाम के सामरथ, वैभव, शौर्य एवं परक्रम ा व 
कोई भी नहीं कर सकता है यह सत्य सत्य है। | 
सततं रामरामेति यस्तु कीर्तयते सदा । 
| गरुतल्यशतेनापि सदय एव प्रमुच्यते | 12001 । ॥ 
जो मिर्तर राम रम एेसा संकीर्तन करता रहत है वह मनुष्य सैक्डो ॥ 
बार रु परली के साथ गमन जन्य पो से शीघ्र ह गृ होजाताहै। ॥ 
यातना यमलोकेषु तावदेव भवेनृणाम्‌ ॥ 
यावन भजतेप्रीत्या रामनामपरात्यरम्‌। 1201 । । 
मनुष्यों को तभी तक यमलोक मँ यातना सहन करनी पड़ती है। ज ¶ 
तक वह पीतिपूरवक परात्पर श्रीरामनाम का जप नही करता है। = 
सर्वेषामवताराणां कारणं परमाद्भुतम्‌। 
श्रीमद्ामेतिनामैव कथ्यते सदिभरन्वहम्‌। 1202।। ` 
सभी अवतास का परम अद्भुत कारण श्रीरामनाम ही है एेषा 
सभी सन्त निरन्तर कहते हे। $  . 
यत्र यत्र समुद्धारो दृश्यते श्रूयतेऽथवा । 
तत्सव रामनाम्नैव सत्यं सत्यं वचो मम । 1203 ।। 
जहां कहीं भी पापियों का उद्धार देखा या सुना जाता है वह सब । 
श्रीरामनाम कौ कृषा से ही हुआ है यह मेरा वचन सत्य है सत्य है। 
रामनामात्मिकावाणी श्रोतव्या सर्वदा बुधैः। 
त्यक्त्वा नानार्थवच्छब्दान्वादविधरांन्तिमण्डितान्‌। 204 ।। | 
अनेक ४५ के अर्ध वाले शब्द, वादविवादो, भ्रमयुक्त वाक्यो को | 
छोड़ कर विद्वानों को सदा सर्वदा श्रीरामनाम का श्रवण कना चाहिए। 1 
नृसिंहपुराणे # 
4 नरसिंहपुराण + | मे । 
रामरामेति रामेति सततं संस्मरन्ति ये। 
त एव बल्लभास्माकमीश्वराणां च नारद । 12051 । 


~ व्व 


व 


| हितीय प्रमोव | 51 
हे नारद! राम, राम, राम इस प्रकार जो निरन्तर श्रीरामनाम का स्मरण 
कते है। वे ही हमे प्रिय हँ। ओर सभी ईश्वरो के भीप्रिय हं 
सर्वासां चित्तवृत्तीनां निरोधो जायते भ्रुवम्‌ । 
रामनाम प्रभावेण जप्तव्यं सावधानतः। 1206 ।। 
श्रीरामनाम के प्रभाव से सभी चित्तवृत्तियों का निश्चित ही निरोध हो 
जाता है अतः सावधान होकर श्रीरामनाम का जप करना चाहिए। 
नरका ये नरा नीचा जीवन्तोऽपि मृतोपमाः । 
तेषामपि भवेन्मुक्ती रामनामानुकोत्‌तनात्‌ । 1207 । । 
जो लोग नारकी है, नीच हँ ओर जीते हए भी मृतक तुल्य ह उन लोगो 
करी भी श्रीरामनाम के संकीर्तन से मुक्ति हो जाती है। 
` तत्रैव श्रीप्रह्लादवाक्यं पितरं प्रति 
वही श्रीप्रटलादजी का वाक्य अपने पिताजी के ग्रति 
रामनामजपतां कुतो भयं सर्वतापशमनेकभेषजम्‌। 
पश्यतात मम गात्र संगतः पावकोऽपिसलिलायतेऽधुना । 1208 । । 
हे तात। श्रीरामनाम के जप करने वालों को कही भी किसी से भय नही 
हेता है समस्त तापं एवं रोगों के नाश कसे के किए एकमात्र ओषधि 
श्रीरामनाम है। हे तात।। देखिए मेरे शरीर के सम्पर्क से इस समय अगि 
भी जल जैसे शीतल हो गया है। 
| रामनाम प्रभावेण मुच्यते सर्वबन्धनात्‌ । 
तस्मात्त्वमपि दैत्येशा तस्यैव शरणं ब्रज । 1209 । । 
हे दैत्येश । श्रीरामनाम के प्रभाव से जीव समस्त बन्धनं से सहज में 
क्त हो जाता है इसकिए हे राक्षसराज ! आप भी श्रीरामनाम की शरण मे 
जाएं। | 


तत्रैव श्रीनारदवाक्यं याज्ञवल्क्यं प्रति 
वहीं श्रीनारदनी का वाक्य याज्ञवल्क्य क प्रति 
भ्रीरामेति जपन्जन्तुः प्रत्यहं नियतेन्द्रियः। 


र्‌ 
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सर्वपाप विनिर्मुक्तः सुरवद्धासते नरः। 12101 । 4 

अपनी इद्धियों को वश मेँ करके प्रतिदिन श्रीराम ' इस प्रकार जप इ 

वाला साधक शीघ्र ही समस्त पाणो से मुक्त होकर देवताओं की हे | 

प्रकाशित होने लगता हे। 

सौभाग्यं सर्वदा स्वच्छं सरसानन्दमदभुतम्‌। $ 

अवश्यं लभते भक्त्या रामनामानुकीर्तनात्‌। ।2111। | 

भक्तिूर्वक श्रीरामनाम के संकीर्तन कसे से सर्वद स्वच्छ सौभाग्य एव 

अद्भुत सरस आनन्द अवश्य प्राप्त होता है। । 
रामनामरता नारी सुतं सोभाग्यमीप्सितम्‌। ` 

भर्त; प्रियत्वं लभते न वेधव्यं कदाचन । 1212 ।। ॥ 

श्रीरामनाम के संकीर्तन में निरत रहने वाटी स्री, पुत्र, अभीष्ट सभाव | 

ओर पति की प्रियता को प्राप्त करती है ओर कभी भी विधवा नहीं होती ै। | 

` पतिव्रतानां सर्वासां रामनामानुकीर्तनम्‌। ह = 

एेहिकामुष्किकं सौख्यदायकं सर्वशो मुने। । 213।। ` 

हे मुनिराज। सभी पतित्रताओं के लिए इस एछोक से सम्बनित एवं परलोक 

से सम्बन्धित सभी प्रकार के सुखों का सम्पादक श्रीरामनाम संकीर्तन है। 


सीतयासहितं रामनाम येषां परंप्रियम्‌। 
त एवकृतकृत्यारच पूज्या सर्वसुरेष्वरैः । 2141 । । 
श्ीसीतानाम के साथ श्रीरामनाम अर्थात्‌ श्रीसीताराम" यह दिव्यनाप ' 
जिन लोगं को परम प्रिय है वे लोग ही कृतकृत्य है ओर समस्त देवेश्वरं ` 
से पूज्य है। अ: ॐ 


॥। 


रामनामार्थमध्ये तु साक्षात्‌ सीतापदंप्रियम्‌। < 
विज्ञानागोचर नित्य मन श्रीरामवैभवम्‌॥ 4 
हुन ५. सर ५ म ही साक्षात्‌ परमप्रिय सीतापद | 
विराजमान ह। ओर विशिष्ट ज्ञान के द्वारा जाना गि 
प्रभाव भी श्रीरामनाम मेही संनिहित है। ` । जाने ॥ ्ीरामजी क 
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आदौ सीतापदं पुण्यं परमानन्ददायकम्‌। 


| परचाच्छीरामनाग्नस्तु कथनं संप्रशस्यते। । 216 । 
पुण्य एवं परमानन्द प्रदायक श्रीसीतापद का प्रथम उच्चारण होना चाहिए 
तत्यश्ात्‌ श्रीरामनाम का उच्चारण सम्यक्‌ प्रशस्त है अर्थात्‌ श्रीसीताराम 
शीसीतारम संकीर्तन ही सर्वथा प्रशंसनीय है। 
युग्मं वर्ण जपेद्यहिं तदा सीतेति कीर्त्तयेत्‌ 
सावकाशे सदा भक्त्या मध्ये मध्ये समादरात्‌। 12171 । 
यदि श्रीरामनाम का राम राम जप करना हो तब भी पहले श्रीसीतार 
सीताराम कह ले बाद मे राम राम जप करे, समय मिलने प्र भक्तिपर्वक 
सदा सीताराम सीताराम जप करे। श्रीरामनाम के जप के समय बीच- बीच 
म आदसूर्वक सीताराम सीताराम जप करं । 
|  एवंरीत्या स्मरननाम रामभद्रस्य सततम्‌। 
 षण्मासात्सिदधिमा्नोति कलो विश्वासपूर्वकम्‌। 1218 ।। 
इस रीति से जो साधक विश्वासपूर्वक श्रीरामनाम का जप निरन्तर करता 
| है। उसको इस कलियुग में छः महीने में परम सिद्धि की प्रापि हो जाती है । 
सूर्योदये यथा नाशमुपेति ध्वान्तमाशु वे। 
तथेव रामसंस्मरणाद्विनाशं यान्त्युपद्रवाः । 12191 । 
ूर्यनारायण के उदित होने. पर जैसे शीघ्र ही अन्धकार नष्ट हो जाता है 
उसी प्रकार श्रीरामनाम के स्मरण करने से सभी उपद्रव नष्ट हो जाते है! 
दुराचारो महादुष्टो महाघौघ निकेतनः। ` 
रामनाम स्मरन्‌ भक्त्या विशुद्धो भवति ध्रुवम्‌ । । 220 । । 
दुवारी महादुष्ट एवं महापाप निवास स्वरूप मनुष्य भी भक्तिपूर्वक 
्रीएमनाम का स्मरण करने से निश्चित ही शुद्ध हो जाता है। 
रामनाम प्रभावेण यद्यच्चिन्तयते जनः। 
तत्तदाणोति वे तूर्णमभीष्टमति दुर्लभम्‌ । 
श्रीरामनाम का जापक साधक जो जो चिन्तन करता. है अर्थात्‌ 
भिस-जिस वस्तु को प्राप्त करना चाहता है उस उस वस्तु को निश्चित ही 
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प्राप्त कर लेता है एवं अति 


हे। (ति 
सर्वाभीष्टप्दे नाम्नि प्ीतिनैवाभिजायते। 
मुने तस्यापराधानां गणना नैव विदयते । 1222।। „क 
हे मुने। सभी अभीष्ट वस्तुओं को प्रदान कए वाले श्रीरामनाम 
जिसकी प्रीति नही है उसके अपराधं की गिनती नहीं है। 1 
रामनाम्नि रतिनास्ति कुरुत धर्मसंचयम्‌। 
 तत्सर्निष्फलंप्ोक्तं पथि बीजाङ्धरा इव ।।223॥ 
जिसकी श्रीरामनाम मे परति नही है उसके द्रा किया गया धमं का संह 
उसी प्रकार निष्फल है जिस प्रकार मार्ग मे बय गये बीजा के अकुर। 4 
बहुजन्मगरपुणयानां फलं नामानुकीत्तनम्‌। ह 
 सरवेषामृषिमुख्यानां संमतं संशयं विना।224॥ 
सभौ श्रेष्ठ ऋषि मुनि का संशय रहित मत है कि अनेक जरो क| 
ष्ठ पुण्यो का फल ही श्रीरामनाम संकीर्तन है अर्थात्‌ अनेक जो क | 
उत्कट पुण्यो के फलस्वरूप ही श्रीरामनाम संकीर्तन मे रूचि होती है। । 
वृहृदष्णु पुराणे श्रीपराशर वाक्यं शिष्यं प्रति 1 
वृहद्धिष्णुपु्ण मे श्रीपराशर जी का वाक्य मैत्रेय जी के प्रति 1 
क्व नाकपृष्ठगमनं पुनरावृत्ति लक्षणम्‌। 1 
क्व जपो रामनाम्नस्तुमुक्तेबीजमनुत्तमम्‌। 1225 ।। 
कहा स्वर्गादि लोकों का गमन ?ओर कह श्रीरामनाम का संकीर्तन ? | 
स्वर्गादि लोकों मेँ जाने के बाद पुनर्जम का भय बना रहता है षणे पुष्ये 
मर्त्यलोके विशन्ति" पुण्यो के नाश हो जाने के पश्चात्‌ एनः मृत्युलोक | 
आना पडता है ओर श्ीरमनाम का संकीर्तन मुक्ति का सर्वपरष्ठ बीज ह | 
अर्थात्‌ श्रीरामनाम के संकीर्तन से मुक्ति कौ प्रपि होती है, जिर | 
पुनरागमन का भय नहीं होता है। `; 
सर्वरोगोपशमनं सर्वोपद्रवनाशनम्‌ 
सर्वारिष्टहर कषिप्रं रामनामानुकीर््तनम्‌। 1226 ।। 


ुर्हभ अभीष्ट को भौ शीप्र ही प्रात क 
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समस्त रोगों का नाश करने वाला, समस्त उपद्रवों का नाशक ओर 
शीघ्र ही सभी अणष्टं का हरण करने वाला श्रीरामनाम संकीर्तन है अर्थात 
श्रीरामनाम के संकीर्तन से शीप्र ही सभी रोग, सभी उपद्रव एवं सभी 


्‌ अरिष्ट टूर हो जाते है । 


नास्ति ्रीरामनाम्नस्तु परत्वं दूश्यते क्वचित्‌ । 
सदृशं त्रिषु लोकेषु सर्वतन्त्रेषु कत्रचित्‌। 1227॥ 
श्रीरामनाम से भ्रष्ठ तत्त्व कहीं भी दिखायी नहीं देता है। सभी लोकों मे 


| एवं सभी त्रं मे कहीं भी श्रीराम नाम के सदृश कोई तत्व नहीं दिखायी 


देता है। | 
रामरामेति यो नित्यं मधुर जपति क्षणम्‌। 
स सर्व सिद्धिमाप्नोति रामनामानुभावतः। 12281 । 
जो साधक नित्य क्षण भर भी मधुर स्वर में राम राम एेसा जप करता है 
वह श्रीरामनाम के प्रभाव से सभी सिद्धियों को प्राप्त कर लेता है। 
यदा श्री रामसनाम संस्मरेद्‌ भावनायुतः। ` 
परानन्दे सुधासिन्धो निमग्नो जायते तदा । । 229 । । 
जब कोड साधक सदभावना से युक्त होकर श्रीरामनाम का सम्यक्‌ 
स्मरण या संकीर्तन करता है उस समय वह परमानन्दरूपी अमृत सिन्धु मे 
निमग्न हो जाता है। 
प्रायो विवेकिनः सौम्य वेदान्तार्थेक नैष्ठिकाः । 
श्रीमद्‌ रामेशभद्स्य नाम संराधने रताः। 1230 ।। ` 


० हे सौम्य ! अधिकांश वेदान्ार्थ चिन्तन परायण विवेकीजन श्रीरामनाम 


को आराधना मेँ ही लगे रहते है श्र्ममारगं चस्रिण ज्ञानमार्गं च नामतः' 
सिद्धान्त के अनुसार समस्त वेदान्ता का प्रकाश श्रीरामनाम के जपसे ही 
होता है अतः विवेकी वेदान्ती लोग भी श्रीरामनाम के जप मे लगे रहते है। 
तावदेव मदस्तेषां महापातक दन्तिनाम्‌ । 
यावन श्रूयते रामनाम पञ्चाननध्वनिः। । 231॥| 
तभी तक महापापरूपी हाथियों का मद दिखायी देता है जब तक 
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मनाम संकीर्तन सूपी सिह की धवि सुनायी नही दती है अक 
भारमनाम के संकीर्तन हेते ही सभी महापाप टूर भाग जाते ह। =“ 
अविकारी विकारी वा सर्वदोधैकभाजनः। 
परमेशपदं याति सीतारामानुकीर््तनात्‌। 2321 । 
चाहे निविकार हो या सविकार हो चाहे समस्त दोषों का खजाना है 
चाहे कैसा भी हो, यदि वह सीताराम सीताराम संकीर्तन करता है तोक 
कीर्तन के प्रभाव से भगवान के धाम को अवश्य जायेगा, 4 
हेज रससारज्ञे सततं मधुरप्िये। 
्रीरामनामपीयूषं पिब प्रीत्या निरन्तरम्‌। 1233 । । 
हे ससो के सार को जानने वाली निरन्तर मधुर प्रिये जिह्वे! तू न्त 
प्रीतिपूर्वकं श्रीरामनामरूपी अमृत का पान कर। 
नातः परतरोपायो दृश्यते सम्मतौ श्रुतौ । 
सारात्सारतमं शुद्धं सवेषां मुक्तिदं परम्‌। 1234 ।। 
श्रीरामनाम से बढ़कर दूसरा कोई उपाय सन्तो की सम्मति मे ओर वेवं 
मे नहीं दिखायी देता है। सभी को मुक्ति प्रदान करने वाटा एवं सारतत्वं । 
का भी सार शुद्ध सर्वोत्कृष्ट श्रीरामनामहै। ` | 
स्वाभाविकी तथा ज्ञानक्रियाद्याः शक्तयः शुभाः। ` 
रामनामांशतो जाता सर्वलोकेषु पूजिताः । 1235 । । 
सभी लोकों मे पूनित स्वाभाविकी, ज्ञान एवं क्रियादि जितनी शुष . 
शक्तियां हँ वे सब श्रीरामनाम के अंश से उत्पन हरहै। ` 


` लघु भागवते 
| लघु भागवत में 
ज्ञानं वैराग्यमेवाथ तथा प्रीतिः परात्मनि । 
अद्भुत लोकाभिराम श्रीरामनाम का संकीर्तन 


करके साधक ज्ञा, | 


वैराग्य एवं भगवान्‌ मे परम प्रीत प्रा कर सकता है। 


ऋ छु 
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| बृहन्नारदीये 
वृहन्नारदीययुराण मे 
ते कृतार्थाः सदा शुद्धाः सर्वोपाधि विवर्जिंताः। 
नाम्नः प्रभावमासाद्य गमिष्यन्ति परंपदम्‌ । 12371 । 
शरीनारदजी कहते हं कि जो श्रीरामनाम का उच्चारण करते ह वे कृतार्थ 
हे। सदा शुद्ध ह समस्त उपाधियों से शून्य हँ वे लोग श्रीरामनाम के प्रभाव 
से परम पद को प्राप्त करेगे 
रामनाम परा ये च नामकीरत्तनतत्पराः। 
नाम्नः पूजापरा ये वे ते कृतार्थाः न संशयः। 12381 
जो लोग तन, मन, वचन, गति, मति एवं रति से श्रीरामनाम परायण है 
| ओर श्रीरामनाम के संकीर्तन मेँ लगे रहते हँ ओर जो लोग श्रीरामनाम की 
पूजा मे लगे हृए है वे लोग निश्चित ही कृतार्थ है इसमें संशय नहीं है। 
तस्मात्समस्तलोकानां हितमेव मयोच्यते । 
रामनाम परान्‌ मर्त्यान कलिर्बाधते क्वचित्‌॥ 239 । 
इसलिए मँ सभी रोगों के हित की बात कहता हूं कि श्रीरामनाम के जप, 
} कीर्तन एवं पूजन परायण लोगे को कलियुग कहीं भी दुखी नहीं करता है। 
श्रीमदरामेशनाम्नस्तु सततं शरणं व्रजेत्‌। 
अस्माक सत्समाजेषूपायान्तरपनर्थकम्‌। 240 । 
हम लोगों के सत्समाजों मे श्रीरामनाम के अतिरिक्त दूसरे सभीःउपाय 
अनर्थक माने गये हँ अतः साधक.को सदा सर्वदा श्रीरामनाम की शरण में 
जाना चाहिए ओर श्रीरामनाम को ही अपना रक्षक समदना चाहिए। 
सकृदुच्चारयेदेतद्रामनाम कलौयुगे । 
ते कृताथां महात्मानस्तेभ्यो नित्यं नमो नमः। 1 241 । 
इस कलियुग में जो लोग एक बार श्रीरामनाम का उच्चारण करते हँ वे 
लोग महात्मा एवं कृतार्थ है उनको नित्य नमस्कार ह नमस्कार है। 
न्यूनातिरिक्ततासिद्धिः कलौ वेदोक्तकर्मणाम्‌। 
नाम संकीर्तनादेव सम्पूर्णं फलदायकम्‌॥ 242 । । 
कलियुग मेँ वैदिक कर्मों में न्यूनता एवं अतिरिक्ता की सिद्धि 
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भीरामनाम के संकीर्तन से होती है श्रीरामनाम संकीर्तन के प्रभाव 


क्म समू्णं फल प्रदान करता है। 
सीतारामात्मकनाम सुधाधाम निरन्तरम्‌ । 
ये जपन्ति सदा भक्त्या तेषां किचिन दु्लभम्‌। ।243। | 
साक्षात्‌ अमृतस्वरूप श्रीसीतारामनाम को जो सदा भृतिपूर्वक जप कपौ 
है। उनके लिए कोई भी वस्तु दुर्भ नही है सब सुलभ है। 
नमःश्रीरामचनदराय परमानन्दरूपिणे । | 
निवसतियस्य जिह्वायां तस्याघं नश्यति क्षणात्‌ । । 244।। ¶ 
परमानन्दस्वरूप श्रीरामचनद्रजी को नमस्कार है, एसा वाक्य जिसकौ ॥|| 
जिह्वा पर निवास करता है उसके पाप क्षणभर मे नष्ट हो जतेहं।  ॥ 
येषां संकीर््तनंनाम तेभ्यो नित्यं नमोनमः।।245।। ॥ 
जो सोते हए, भोजन कसते हूए, रसते मेँ चलते हुए, ठहरते हए, उठे | 
हुए ओर परस्पर बातचीत करते हुए भगवान्‌ के नाम का उच्चारण करे हं। ¢ 
उन महात्माओं को नित्य नमस्कार है नमस्कार है। ` ` ` 
नामसंकीर्तनं नित्यं कषुत्तटूस्खलनादिषु। ¦ 
करोतिप्रेम संहीनस्सोपिश्रीरामकिकरः।।246।। ` 
जो भूख एवं प्यास के कारण, गिरे समय या किसी भी परिस्थिति मे षिना । 
भाव के भी श्रीरामनाम का उच्वारण कता है वह भी श्रीरमजी का सेवकहै। 
अहोचित्रमहोचित्रमहोचित्रमिदंपरम्‌। ऋ 
रामनाम स्थिते लोके संसार वर्तते पुनः। 1247 । . . 
आश्चर्य है महान्‌ आश्चर्यं यह है कि हस लोक मेँ श्रीरामनाम के ॥ 
विद्यमान हने पर भी लोगे का रप पुनरागमनं हो रहा है तात्पर्यं यह है कि 


पि का सर्वसुलभ साधन श्रीरामनाम विद्यमान है फिर मक्त नही । 
पा रहे है यही महान्‌ आश्चर्य है।। `" ॥ 
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1. सुलभोभगवनाम निहव च ५८५ तथापि नकं यानि किमाश्चर्यमतः परम।। भगवान्‌ क॒ | 
नाम सहज सरल एवं सर्वसुभ ह एवं जिह अपने वश मे है फिर भी ठग नाम न जपने के । 
कारण नरक मेँ जा रहे ह इससे बढ़कर आश्चर्य ओर क्या होगा। ` 
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मित्रद्रोही 
दुहितासंगमी दुष्टो भ्रातृपत्नीरतस्तथा। 12481 । 
 चिप्रदाररतो यस्तु विप्रवित्तापहारकः। 


.. महाचिन्ताऽऽतुरो यस्तु महाधिव्याधिव्याकुलः। 
ज्वरापस्मारकृष्ठादिमहारोगैः प्रपीडितः । 12511 । 
महोत्यातमहारिष्टमहाक्रूरग्रहार्दितः। ` १ 

 महाशोकाग्निसंतप्तस्सर्वलोकेस्तिरस्व्फृतः 11252 । । 
महानिन्द्यो निरालम्बो महादुर्भाग्यदुःखितः। ` 
महादरिद्री संतापी सुखीस्याद्रामकीर्तनात्‌। 1253 ।। 

जो महाचिन्ता के कारण आतुर है, जो महान्‌ मानसिक व्यथा एवं 
| व्यथा से विशेष आकुल है, जो ज्वर, मिरगी ओर कुष्टादि 
महारोग से विशेष पीडित है। जो महाउत्पात, महारोग ओर महान्‌ कूर ग्र 
से पीडित है। जो महाशोकरूपी अगिन में सन्तप्त है, सभी लोगों से जो 
तिरस्कृत ह। जो अतिशय निन्दनीय है जिनका संसार मेँ कोई अवलम्ब 
नहीं ह । विशेष दुरभाग्ययुक्त होने से जो अतिशय दुःखी है। जो महान्‌ दद्र 
ह एवं सभी प्रकार के क्लेशो से जो युक्त है वे भी श्रीरामनाम के संकीर्तन 


60 
कसे से शप्र ही सभी कषयं से मुक्त होकर सुखी हो जाते ह 
 कामक्रोधातुरः पापी लोभमोहमदोद्धतः । 
रागेषादिभिर्दग्धो महादु्वा सनाऽऽवृतः । 1254 || 
षदिभरूर्मिभिराक्रान्तः षडिवकारैरविंखिद्यतः। 
मनोराजकषायादचैरव्याकुलः समुपदरवैः 11255 । 
 अन्यैश्चविविधोत्यतैदरुणैरतिदुःखितः। । 
` रामनामानुभावेन परानन्दमवाणुयात्‌। 2561  ॥ 
जो लोग क्रोध से व्याकुल है, पापी हँ, लोभ एवं मोहयुक्त है फ | 
अहंकारी है रगेषरूपी अगन से दग्ध हँ महान्‌ दुर्वासना कं कारण जिन्न 
स्वरूप ठका हभ है। ुधा, तृषा (प्यास), शोक, मोह, जरा एवं मरण स्य | 
छ कर्मवासना से विशेष आक्रान्त है काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद ओह | 
मत्सरादि छ विकारो के कारण जो विशेष दुःखी है। मानसिक हवाई | 
कल्पनारूपी कषायो एवं अनेक उपद्रवं से जो व्याकुल हं। एवं टू | 
अनेक दारुण उत्पातो के कारण जो अतिशय दुःखित हँ वे छोग भी यदि | 
भाव सहित श्रीरामनाम का संकीर्तन करं तो श्रीरामनाम के प्रभाव से प , 
आनन्द की प्रपि कर सकते है । $ 
कितीर्थेः कित्रतेहोमेः कितपोभिः किमध्वरैः । ॑ | 
दानैध्यनिश्च किजनानैर्व्ञानैः किसमाधिभिः। 12571 . ` 
` कियोगैः किविरागैश्च जपैरन्यैः किमचनिः। च 
यन्र्मचैस्तथातन्ः किमन्ैरुगरकर्मभिः। 1258 । । 
स्मरणात्कीर्तनाच्चैवश्रवणाल्लेखनादपि। 
दर्शनाद्धारणादेव रामनामाखिलेष्टदम्‌ | 
जव श्रीरामनाम के स्मरण, कीर्तन 9 ॑ प त धारण ` 
के से ह सभी अभीय की प्रपि हे सकती है तो पिर उनेकरषे/ ' 
व्रतो, हवनानुष्ठानो, तपस्याओं, यज्ञो, दानो धनः - 
समाधि" योग विरे दे जेप! य, मचे, तन एव दरे । 
उग्र कर्मा के अनुष्ठान से क्या प्रयोजन? अर्थात्‌ (1 एक श्रीरा द ्रतकर्भ क | 
ˆ अर्थात्‌ एक श्रीरामनाम के आश्रय ¦ 
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तीय प्रमोद ५ 
न्नेसेही ५ सभी मनोरथ सिद्ध हो जायं तो व्यर्थं दूसरे साधनों की कया 
` 


आदित्यपुराणे श्रीमहादेववाक्यं शिवां प्रति 
मे श्रीमहादेक्जी का वाक्य पार्कतीजी क प्रति 
अहं जपामि देवेशि रामनामाक्षरद्रयम्‌। 
श्रीसीताया; स्वरूपस्य ध्यानं कृत्वा हदिस्थले। ।260। । 
ह देवेश्वरि पर्वति! मँ भगवती श्रीसीताजी के स्वरूप का हृदय मे ध्यान 
करके रम" इन दो अक्षरो का जप करता हू। 
रामनाम्नि स्थितास्ते भ्रातरः परिकरास्तथा। 
` गुणानां निचयं देवि तथा श्रीधाममङ्गलम्‌। 12611 । 
हे देवि पार्वति! श्रीरामनाम में ही परिकरं के सहित श्रीरामजी के 
्रीपरतादि भाई, सद्गुणं का समुदाय एवं नित्य मंगलस्वरूप श्रीअयोध्या 
। धाम नित्य स्थित है श्रीरामनाम के संकीर्तन जप करने से सबका दर्शन 
सहज पे प्राप्त हो जाता हे। 
तत्रैवादित्यवाक्यं ऋषीन्‌ प्रति ` 
आदित्ययुराण मै ही श्रीसूर्यजी का वाक्य ऋषियो के प्रति 
 रामनामजपादेव भासकोऽहं विशरेषतः। 
तथेव सर्वलोकानां क्रमणे शक्ति वानहम्‌। 1262 । । 
हे ऋषियों । श्रीरामनाम के जप के प्रभाव से ही मेँ सबको प्रकाशित 
करता हूं उसी प्रकार श्रीरामनाम के जप के द्वारा प्राप्त शक्ति से युक्त होकर 
मँ समस्त लोकों की परिम करताहं। 
नामविश्रब्धहीनानां साधनान्तरकल्पना। 
कृता महर्षिभिस्सवैः परमानन्दनैष्ठिकेः। 12631 । 
श्रीरामनाम संकीर्तनजन्य परमानन्द में निमग्न रहने वाले महात्माओं ने 
्रीरमनाम में विश्वास न कसे वाले लोगों के लिए ही दूसरे अनेक साधनां 
कौ कल्पनां की ह अर्थात्‌ जिन लोगों का श्रीरामनाम में पूर्णं विश्वास हं 
उनके किण दूसरी किसी साधना की आवश्यकता नही है। 
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अद्गिगरसपुराण मे “व 
 नामसंकीरतनात्सवं परङ्गलं शाश्वतं शुभम्‌। च 
सामीष्यरामचदसय तथा सररथसंचयः | ।264।। ` § 
भीरामनाम के संकीर्तन से सभी प्रकाः के कल्याण एक रस शुभ, 
अथ का समूह एव का सामीप्य प्राप्त होताहै। 
` श्रीरामेति मनुष्यो यः समुच्चरति सवदा । हि ` 
६ जीवन्मुक्तो भवेत्ो हिसाक्षाद्रामात्मकः सुधीः । । 265| | | 
जो मनुष्य सदा सर्वद श्रमः ठेसा उच्चारण करता रहता है वहनी 
जी मुक्त है वह विद्रान्‌ साक्षा शरीसीतारमम । 1 
५ सुरदुमचयत्यकत्ाहोरण्डं समुपासते हि 
यस्ान्यसाधने प्रीतिस्तयकतवा श्रीनाममडगलम्‌। ।266॥ | 
सर्वथा मंगलकारी श्रीरामनाम को छोडकर जो ठोग दूसरे साधे 
= प्रीति करते है वे लोग कल्पवृक्ष समूह का त्याग करकं अपावन वृष र| 
उपासना क्रेर्है। ` | | 
आभ्यन्तरं तथा बाह्यं यस्तु श्रीराममुच्चरेत्‌। 
स्वल्पायासेन संकाशं जायते हदिपंकजे । ।267।। ` 
जो लोग सर्वदा सावधान होकर प्ीतिपर्वक भीतर तथा बाहर से 7 प 
श्रीरामनाम का उच्चारण कसते रहते है थोडे समय मेँ ही उनके हदय काठ 
म प्रकाश का दर्शन होने ल्गताहै। ` ` ` क 
 शुकपुराणे श्रीभगस्त्यवाक्यं सुतीक्ष्णं प्रति 
शुकयुराण र श्रीअग्त्यनी का वाक्य सुतीक्जी के प्रति | 
्रीमदरामेतिनामैव जीवनानां च जीवनम्‌। 1 
कीर्तनात्सवरोगेभ्यो मुच्यते नात्र संशयः । ।268।। | 
श्ीरमनाम हौ समस्त जीवों का जीवन है। श्रीरामनाम के संकी ष 
निश्चित ही समस्त ोगे से मक्त मिल जाती है ¢ म स 
जाती है इस कथन मे संशय नरी ह। | 
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हवितीयप्रमोद  . ` # 63 
ब्रह्माण्डशतदानस्य यत्फलं समुदाहतम्‌। 
तत्फलादधिकं विद्यात्सकृच्छीरामकीर्तनात्‌। । 269 । । 
वैकड ब्रह्माण्ड दान का जो फल कहा गया है उससे भी अधिक फल 
एक बार श्रीरामनाम के उच्चारण से होता है! 
तत्रैव श्रीशिववाक्यं शिवां प्रति 
शुकपुराण मे ही श्रीशिक्जी का वाक्य पार्वेतीजी के प्रति 
यथेव पावको देवि रजसाच्छननतां व्रजेत्‌! 
तथा विश्वासहीनानां नास्तिनामार्थवेभवम्‌॥270॥ 
हे देवि! जिस प्रकार अगि धूल से ठके जाने पर अपने स्वभाव प्रभाव 
को प्रकट नहीं करता है उसी प्रकार विर्वासहीन मनुष्य श्रीरामनाम के 
महाएश्वर्यादि को नहीं समञ्च पाता हे। अर्थात्‌ विश्वासहीनों के ठिए 
श्रीरामनाम की महिमा कुछ नहीं है । 
` अहो भाग्यतराः सव नामसंलग्नमानसाः। 
 पावयन्तिजगत्सर्व रामनामार्थचिन्तनात्‌। 271 । । 
आश्चर्य है कि जिनका मन श्रीराम नाम में संलग्न है वे सभी अत्यन्त 
भाग्यशाटी है क्योकि वे लोग लोकोपकारी श्रीरामनाम के अर्थ के चिन्तन 
से सरे संसार को पवित्र करते है। 
यत्रभावं समासाद्य शुको ब्रह्मर्षिं सत्तमः। 
जपत्व तन्महामन्त्रं रामनामरसायनम्‌ । 1272 । । 
हे पार्वति । जिस श्रीरामनाम के स्वभाव प्रभाव को समञ्चकर जप करके 


की ब्रह्य शरषठं हो गये उस महामन रसायन श्रीरामनाम का 
जपं 


पुराणसंग्रहे श्रीसूत वाक्यं शौनकं प्रति 
पुराणसग्रह“मे सूतजी का वाक्य शौनक के प्रति 
इदानीं प रहस्यं प्रवदामि ते। 


यच्छुक्चा च नरो याति परां गतिम्‌ । 12731 । 


। * प “ # ४ 4 
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4 पक 
हे शौनकं जी। इस समय मै आपके ठिए श्रीरामनाम के उस ह 
कहने जा रहा ह जिसको सुनकर ओर पढ़कर मनुष्य परमगति कौ & 
करता है। | हि = 


सर्वेषां मन्रवर्गाणां रामनाम परं स्मृतम्‌ । ह 
गोप्यं श्रीपार्वतीशस्य जीवनं चित्तशोधकम्‌। 274 


सभी मन मे श्रीरामनाम महामतर सरक्रष्ठ हं अत्यन गेपनीव (व 


रपर्वती पति भगवान्‌ शंकर का जीवन सर्वस्व है ओर अन्तःकरण ‡ 
शुद्धि करे वाला है। - क 
सुलभं सर्वजीवानामनायासेन सिद्धिदम्‌ । 


सर्वोपायं विहायाशु जप्तव्यं परमतत्यरैः। ।275।। "4 
श्रीरामनाम सभी जीवों के लिए सुलभ है बिना परिश्रम केही ५ 
 सिद्धियों को प्रदान करने वाला है अतः सभी उपायां को छोडका | 

रेम-तत्पर होकर शीघ्र ही श्रीरामनाम का जप कएना चाहिए। | 
येन केन प्रकारेण जपन्मोक्षप्रद नृणाम्‌। 
एवरीत्या जपेद्यस्तु रामनाममनुत्तमम्‌। 12761 । 
तस्य पाणितले सिद्धिरनायासेन सत्वरम्‌ । 
सत्यं वदामिसिद्धान्तं सव कलिमलापहम्‌ 277।। १ 
भिस किसी भी प्रकार से श्रीरामनाम का जप करे वाठे मनुष्यों के 4 
श्रीरामनाम मोक्ष प्रदान करता है एेसा समह्मकर जो सर्वोत्तम श्रीरामनाम क 4 
जप करता ह उसके करतल मेँ बिना पस्पिम के शप्र ही सभी सिद्धय 1 
प्राप्त हो जाती है यह सत्य सिदधान मै कहता हं कि कलि के समस्त मले | 
को टूर करे वाला श्रीरामनाम है।  :5 ती 
ष्ट्वा रतिरवथातथय गुरः सानिध्यतो मुने । । 
तत्श्चादभ्यसनाम स्श्वरमतन्ितः। 278 । 
स्वल्पाहारं तथानिद्ा स्वल्पवाक्यं निरन्तरम्‌ । 
मि्यासभाषणं त्यक्वा तथा च गमनादिकम्‌ । 12791 


॥णो रि 


इहैव लभते नित्यं परिकराणां समागमम्‌। 
3 ज्ञानं संजायते ध्रुवम्‌॥ 2801 । 
हे मुने, सबसे पहठे श्रीगुरु महारज से श्रीरामनाम का यथार्थ स्वरूप 
ओर जप की विधि रीति समड्मना चाहिए। तत्पश्चात्‌ आलस्यरहित होक 
सर्वेश्वर श्रीरामनाम का अभ्यास करना चाहिए। भोजन स्वल्प, निद्र 
स्वल्प, मिथ्या भाषण का त्याग करके बहुत कम बोलना एवं यत्र तत्र आना 
जाना बन्द करके निरन्तर श्रीरामनाम का जप किया जाय तो यहीं सपरिकर 
श्रीसीतारामजी का दर्शन प्राप्त होता है ओर अनेक प्रकार के रहस्या का 
ञान भी निश्चित रूप से हो जाता है । 
नाम्नः परात्यरेश्वयं कथं वाचा वदामि ते। 
स्मरणाल्लक्ष्यते विश्वं रामरूपेण भास्वरम्‌॥।281 | 
हे मुने! श्रीरामनाम का परत्व, महत्व ओर एश्वर्य का मेँ वाणी से क्या 


| वर्णन करू? इतना सच है कि श्रीरामनाम का स्मरण कीर्तन करने से 


सम्पूर्णं विश्व श्रीसीतारामजी के रूप मेँ भासित होने लगता है। 
भारतविभागे 
भारतविमाग मै | 
सर्वलक्षणहीनोऽपि युक्तो वा सर्वपातकैः । 
सर्वं तरति तत्पापं भावयन्नाममडःगलम्‌। 282 । 
जो समस्त शुभ लक्षणों से हीन है अथवा समस्त पापा से युक्तै वे भी 
मङ्गलमय श्रीरामनाम की भावना करने से समस्त पापों से मुक्त हो जाते ह 
अर्थात्‌ निरन्तर श्रीरामनाम का स्मरण कीर्तन कसे से शीघ्र ही उनके 
समस्त पाप नष्ट हो जाते है। 
प्राणप्रयाणपाथेयं संसारव्याधिभेषजम्‌। 
दुःखशोकपरित्राणं श्रीरामेत्यक्षरद्यम्‌! । 283 । 
परणं के महाप्रयाण के समय पाथेयस्वरूप, संसाररूपी महाव्याधि के 
नाश के लिए सर्वश्रेष्ठ ओषधिस्वरूप ओर अनेक प्रकार के दुःख एवं शोक 
से बचाने वाले श्रीराम ये दो अधर है। 


मातृहा पितृहा गोघ्नो ब्रह्महाऽऽचार्यहा मुने। 


] 8 
# । - 
् 
| 


पुल्कसको वाऽपि शधन रामनामतः।।२84 

म जो सर्वधा पूज्य है- माता, पिता गौ, ब्राह्म 
कृत्ते का मांस 

ज्यों की हत्या कसे वाठे, कु खे 

१ 4 नीच जाति के लोग भर श्रीरामनाम का जप के 


श्रीरामनाम के प्रभाव से परमपि हो जाते है। 


00 


सर्वदेवाधिषं भद्र सरवसंपत्तिकारकम्‌। 12851 । 
महानादस्य जनकं महामोकषस्यहेतुकम्‌ । 
महप्रेमरसेशानं महामोदमयं परम्‌ । 1286 ।। 
आहवादकानां सर्वेषां रामनाम परात्परम्‌ । 
परंब्रह्म परं धाम परं कारणकारणम्‌। 1287 ।। 
समू्ण मङ्गलो को भी मङ्गल्य प्रवन करने वाले, समस्त सिद्धां 
सार, सम्पूर्णं देवताओं का स्वामी, कल्याणदायक, सभी प्रकार रौ 
सम्पत्तियां को प्रदान करने वाले, दस प्रकार के नादं से परे महानाद ञ | 
जनक, महामोक्ष का परम कारण, महरम एवं महारस के स्वी, | 
परमानन्दस्वरूप, सर्वोत्कृष्ट, आह्लाद प्रदान करने वालों मे सरक | 
पर्रह्मस्वरूप, असाधारण तेजः स्वरूप, समस्त कारणों के भी परम कण ¶ 
श्रीरामनाम महाराज ह अतः अन्य साधनों का आश्रय छोडकर श्रीरामनप्‌ 
महाराज का आश्रय लेना चाहिए। ` | 
गणेशपुराणे श्रीगणेशवाक्यं ऋषीन्‌ प्रति 
श्रीगणेशप्ररण मे श्रीगणेशजी का वाक्य ऋषियों के प्रति 
रामनाम पर ध्येयं ज्ञेयं | 
स्ववा सदिभितक्त परमं जगदीश्वरः । 288। | 
प त व ष श के योग्य, जानते योग । 
म्‌ हा हे। यह बात मुञ्चको पहले ह | 
जगत्‌ क स्वामी बरहा, विष्य ओर महेश ने बता दिया था। 


दिती प्रमोव 67 
अहं पूज्योऽभवं लोके श्रीमन्नामानुकीर्तनात्‌। 
अतः श्रीरामनाम्नस्तु कर्तनं सर्वदोचितम्‌। । 2891 । 
इस लोक मे श्रीरामनाम के प्रभाव से ही मँ प्रथम पूज्य हुआ हू अतः हम 
सभी के लिए सदा सर्वदा श्रीरामनाम का संकीर्तन ही उचित होगा 
विघ्नानां संनिहन्तारं दातारं सर्वसम्पदाम्‌ । 
सुधासारं सदा स्वच्छ निर्विकारं निराश्रयम्‌ 2901 ` 
क्योकि श्रीरामनाम का संकीर्तन समस्त विघ्नो का नाश करे वाला. सम्पूर्ण 
सम्पत्तियां को प्रदान करन वाला, अमृत की धाराप्रवाह वृष्टिस्वरूप | 
सुधासारसर्वस्वरूप सदासर्वदा निर्मल, विकार रहित एवं अन्य आश्रयो से रहित 
परम आश्रयस्वरूप है। अतः श्रीरामनाम का संकीर्तन सबको करना चाहिए। 
नन्दीपुराणे नन्दीश्वरवाक्यं गणान्‌ प्रति 
नन्दीपुराण मै श्रीनन्दीश्वर जी का काक्य गणो के प्रति 
सर्वदा सर्वकालेषु ये वै कूर्वन्ति पातकम्‌। 
. रामनामजपं कृत्वा यान्ति धाम सनातनम्‌। 1291 । 
जो लोग हर समय पाप करते रहते हँ वे लोग भी श्रीरामनाम का जप करके 
श्रीरामनाम के प्रभाव से सनातन धाम दिव्य नगरी अयोध्या को प्राप्त कर ठेते है। 
हरन्‌ ब्राह्मणसर्व॑स्वं प्रपननघनं सुरां पिबन्‌। ` 
अपि भ्रूणं हनन्‌ पूतो जायते नामकीर्तनात्‌। 1292 । । 
जो लोग ब्राह्मण के सर्वस्व का हरण करने वाठे है, शरणागत की हत्या 
करने वाठे हे, मदिरापान करने वाले है, एवं गर्भपात कराने वाठे है वे लोग 
भी श्रीरामनाम के संकीर्तन करे से शीघ्र ही पवित्र हो जाते है । 
शृणुध्वं भोगणास्सरवे रामनाम परं बलम्‌। ` 
यत््रसादान्महादेवो हालाहलमपीपिबत्‌। । 293 ।। 
हे महादेवजी के गण। तुम सभी लोग श्रीरामनाम के उत्कृष्ट बल को ` 
` श्रवेण करो, जिस श्रीरामनाम की प्रसनता के फलस्वरूप भगवान्‌ शंकर ने 


हलाहल विष का पान कर छिया। अर्थात्‌ जिस श्रीरामनाम महाराज की कृपा से 
विष भी अमृत हो गया एवं शिवजी के गरे का आभूषण हो गया।1 


1. नाम प्रभाव जान शिव नीको। कालकूट फल दीन्ह अमीको॥ 


॥ 1 "न व 


ररत 
68 


. परत्वं गिरिजापतिः । | 
| 9 सत्यं वचो मम।।294।। 1 
श्रीरामनाम के परत्व ओर महत्व को 19; ५ एके 
जी ह जानते है उनके अलावा दूसरा को भी वधाथ < 1 ". मेय फ़ 
वाणी सत्य है सत्य है। नत 
 इतिहासोत्तम मे 
्रीरामकीर्तने नित्यं यस्य पुंसो नजायते। = ` 
सलोमपुलकं गात्रं स भवेत्कुलिशोपमः। 12951 । 
श्रीरामनाम के संकीर्तन एवं स्मरण के समय भिस पृरुष का शी 
माचि नहीं होता है वह वज्ञ जैसा महा कठोर है एस व्यक्ति को वार्वा 
ग्लानि करनी चाहिए ओर श्रीरामनाम महाराज से प्रार्थना करनी चाहिए कि ' 
हमारे हदय में भी श्रीरामनाम के जप संकीर्तन मे प्रेम प्रकट हो। 
रामनामजपे येषामश्रुपातो भवेनहि। ` 
तएव खरतुल्यास्तु हयपूताः पातकालयाः। । 296 । 
्रीरमनाम कं जप के समय जिन पुरुषों को अश्रुपात नहीं होते हवै । 
लोग गदहे के समान है सदा अपवित्र एवं पाप निवास है। । 
शरुत्वा श्रीरामनाम्नस्तु वैभवं पारमार्थिकम्‌ 
श्रवते न जलं नतरा््ततरे वैरजोक्िपेत्‌॥297॥ 
्रीमनाम के वधार्थं पर्त एवं महत्व को सुनकर जिन नेतर स अश्रुपात 
रही होते उ आंखो मे गिरिवत ही धू डाल देनी चाहिए। ` ` | 
तत्रैव नारकान्‌ प्रति ु्कलमुनिवावयम्‌ र 
शकल तृनि का गव्य नकगसियों के प्रति 
अहमप्यत्र नामानि कीर्तयामि जगत्पतेः । 
> व भविष्यन्तिन संशयः। ।298 ।। । 
1.4 1 नहा जगत्‌ पति श्रीसीतारामजी 
नगो का कलहात्‌ रीती 
ठोरगो के कल्याण के लिए समर्थ हग इसमे स 
^. इसमे संशय नहीं है। 


वहीं 


 , (शवयदकक  । 


द्वितीय प्रमोद 09 
अचे सतां संगममदभुतफल परं पवित्रं नरकादि नाशनम्‌। 
कर्तव्यमेतद्धि सदैव सज्जनैः श्रीरामनामि प्रभवेत्परारतिः। 12991 । 

आश्चर्य है कि सन्त महापुरुषों का संग अद्भुत फल प्रदान कसम 
तला, परम पवित्र ओर नरकादि जन्य पीड़ा को नष्ट करने वाला है। अतः 
पतरूषों को सदा ही सन्त महापुरुषों का संग करना चाहिए क्योकि सन्त 
महापुरुषों के सानिध्य से ही श्रीरामनाम में परा प्रीति उत्पन होती है। 
सकृत्संकीर्तिंतो देवः स्मृतो वा मुक्तिदो नृणाम्‌। 
 स्मरतामहर्िंशं नाम न जाने कि फलं भवेत्‌। । 3001 । 
श्रीरामनाम का एक बार संकोर्तन अथवा स्मरण करने पर भगवान्‌ 
। मनुष्यो को मुक्त प्रदान करते है । जो ोग दिन रात श्रीरामनाम का स्मरण 
कसे है उन लोगों को भगवान्‌ क्या फल देते हँ ? यह मँ नहीं जानता हू 
कृतज्ञानां शिरोरलनं रामनामपरात्परम्‌ । 
कथं न द्रवते श्रुत्वा स्वनामाहवानमुत्तमम्‌। 13011 । 
कृतज्ञो मे शिरोमणि परात्परस्वरूप श्रीरामजी महाराज अपने उत्तम नाम 
का आह्वान सुनकर क्यों नहीं द्वित होंगे? 
किमत्र हाहाकारेण युष्माकमधुना भ्रुवम्‌ । 
 स्मरध्वं रापनामाख्यं मन्त्रं दुःखापहारकम्‌। 1302 । । 

| हे नरकवासियों ¦ तुम लोग यहो व्यर्थ मेँ इस प्रकार हाहाकार क्यों कर 

एह हो? तुम लोग इस समय समस्त दःखों को दूर करने वाठे महामन 

श्रीरामनाम का स्मरण करो। | | 

कालं करालमत्यन्तं दृष्ट्वा स्वप्नमिदं जगत्‌। 
 रामनामजपाच्छिप्रं जागृति याति निश्चितम्‌। 13031 । ` 

काठ को अत्यन्त कराल एवं इस जगत्‌ को स्वन तुल्य मानकर 

श्रीरामनाम का जप करने से शीप्र ही निश्चित रूप से मोह निद्रा से जागरण 

होगा मोह निद्रा भंग होगी ओर जीव को स्वस्वरूप की प्रपि हो जायेगी। 

रामनाभनिसुधाधानि कतक निरयावहम्‌। 

समाश्रयन्ति ये पापास्ते महाराक्षसाधमाः। । । 304 । । 


ञः 


वि रि 


्रीतारामनमप्ाफ् तपय ॥ 
महिमा के विषय मेँ जो | 
ठेते है वे अधम महारष्षसहै। 
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अपृतस्वरूप श्रीरामनाम की महिम 

पापीजन नरकप्रद कुत्सित तको का आश्रय 
` प्रभाकरस्य संकाशं सर्वलोकंकगोचरम्‌ 

उलूकानेतरहीनश्चनैव पशन दुभगः ।1305॥ | 

मनाम कौ महिमा स्व के समान सर्व सभी लोको के (4 

= विषय है) र भी उल्ल एवं हीन मन्दमति दुरभाग्यवश उसको नहं ॥। 

रेख पते है। तात्य यह है कि जैसे सूर्य का प्रकाश ता सर्वत्र फेर सहै | 

लेकिन उल्ल्‌ ओर नतरहीनं रोगों को उसका दर्शन नहीं होता है वैसे है ॥ 

भीरामनाम की महिमा सर्वत्र सभी लोगों के समक्ष प्रक हो रही है पर्‌ 4 

उल्ल एवं हीन जते भ्न लोग को मही दिखायी देरी ह अ 

`  , . ततैव श्रीभृगुवाक्यं . , 

वहीं श्रभूयुनी कागक्य 

श्रुत्वा नामानि तत्रस्थास्तेनोक्तानि तथा द्विज | ॥ 

नारका नरकानुक्ताः सद्य एव महामुने ।1306।।  _ | 

हे महा! ह बरह्मण्रेष्ठ! उन श्री पुष्कल मुनि के द्रा कहे गव | 

भगवान्‌ के नामों को सुनकर उस नरक मे रहने वाे नारकी लोग नखरे | 

तत्कालमुक्तहोगये। ` ४ 

शवादोऽपि नहिशवनोति कर्तु पापानि यलतः 1 | 

तावन्ति यावती शक्ती रामनाग्नोऽशुभक्षये । 13071 । . . ॥ 

अशुभो के नाश के के हए श्ीरमनाम भे जितनी शक्ति है उते ' 

पाप प्रयास करके भी महानीच चाण्डाल भी नहीं कर सकते है । व 

स्वप्नेऽपि नामस्मृतिरादिपुंसःक्षयंकरोत्याहित पापराशिः! | 

प्रत्र कि पुनरादिपुसः संकीत्यते नाम रघुत्तमस्य । 13081 ।` ` ` 

८५ म रमचन््रनी का स्वण मे भी नाम स्म 

करने पर अनेक जन्मों की संकलित पापराशि नष्ट हो जी , 

लोग श्रद्धापूर्वक प्रयत करके श्रीरामनाम का संकीर्तन न जाती है त ५ 

" “तनाम का संकीर्तन कसते है उनके ल्प 


= च्छ 
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क्या कहन ? 
इदमेव परभाग्य प्रशस्य सदिभरुत्तमैः। 
श्रीसीतारामनाम्नस्तु सततं कर्तनं मुने । । 309 । । 
हे मुने! उत्तम सत्पुरुषो ने इसी को सर्वश्रेष्ठ एवं प्रशस्त भाग्य कहा है 
\ कि निरन्तर श्रीसीतारामनाम का संकीर्तन होता रहे ॥' 
चातुर्य सर्वथा विप्र इदमेव विनिश्चितम्‌। 


नामव्याहरणं नित्यं त्यक्त्वा दुर्वासनादिकम्‌। 13101 
हे ब्राह्मणश्रेष्ठ! सभी महापुरुषों न इसी को सभी प्रकार से परम 
] चतुरता निश्चित किया है कि दुर्वासनाओं का त्याग करके नित्य 
्रीसीताराम नाम का संकीर्तन किया जाय। 
पुरा महर्षयः सवे रामनामानुकोरत्तनात्‌। 
सिद्धा ब्रह्मसुखेमग्ना याताः श्रीरामसदानि। 1311 ।। 

श्रीसीताराम के संकीर्तन के प्रभाव से पहठे सभी षि महर्षि सिद्ध 
५ मे मग्न हो गये थे ओर अन्त में श्रीसीतारामजी के दिव्य धाम में 
, चठ गये। ` 


श्रुतं संकीर्तितं वाऽपि रामनामाखिलेष्टदम्‌। ` 
दहत्येनांसिसर्वाणि प्रसंगात्किमु भक्तितः । 1312 ।। 
सम्पूर्ण अभीष्ट को प्रदान करने वाले श्रीरामनाम का प्रसंगवश किया 
गया संकीर्तन अथवा श्रवण समस्त पापों को जला देता है तब जो लोग 
भक्तिपर्वक संकीर्तन या श्रवण करते हँ उनके लिए क्या कहना? 
तत्रैव स्थानान्तरे परमपुरुषवाक्यं वैष्णवाय्रति 
ठसी ग्रन्थ मेँ दूसरी जगह परमपुरुष का वाक्य वैष्णवो क प्रति 
मद्‌ भक्ताः सत्यमेतत्तु वाक्यं मे श्रृणुताधुना। ` 
सकृदुच्चार्य्यं मनाम मत्तुल्यो जायते नरः । 1313 । । 
हे मेरे भक्तों। आप लोग इस समय मेरे इस वाक्य को सुने कि मनुष्य 
एक बार मेर मंगलमय नाम का उच्चारण करके मेरे समान पूज्य हौ जाता 
| 


2 
मनाम समं नाम न भूतो न भविष्यति। + 
नाम न है न पहले धा ओर न आगे हे बाह 


शरीरामनाप के समान टूसर 7 न । 
अतः संकीर्तन करके कर्मब्नें से मुक्त हो जाना चाहिए। 
है अतः श्रीरामनाम व त 


` लघु भागवत रे शरीवयासणी का वाक्य 
` गोवधः स्त्रीवधः स्तेयं पाप ब्रह्मवधादिकम्‌। 
ीरामकीरतनादेव शतधा याति सत्वरम्‌।1315।। 
गोहत्या, सी हत्य, ब्राहमण हत्यादि एव चोरी आदि से जन जिते 
पाप है वे सरे पा श्ीरमनाम के संकीर्तन कसे से शीघ्र ह सैकड़ों खण्डे ` 


मे विभक्त होकर नष्ट हो जाते ह । 
कि तात वेदागम प्रयोजनम्‌ 
यद्यात्मनो वांछसिमुक्तिकारणंश्ीरामरामेति निरन्तरं रट । ।316।। 
हे तात। वेद एवं आगम प्रथो के अध्ययन, दूस कं दरार किये गे | 
विभिन तीर्थो की यप्राओं से तुम्हे क्या प्रयोजन है? यदि तुम अपनी । 
आत्मा की मुक्ति चाहते हो तो निस्तर श्रीरामनाम का जप करो। | 
वर्तमानं च यत्पापं यदभूतं यद्‌भविष्यति। 
तत्सर्व निर्दहत्याशु रामनामानुकीर्तनात्‌। 1317 । । 
जितने पाप पूर्व मेँ हो चुके है, वर्तमान मे है ओर भविष्य में होने वाहे 
है वे सारे पाप श्रीरामनाम के संकीर्तन से शीघ्र ही जल जाते है । । 
ते कृतार्थाः मनुष्येषु सुभाग्या नृप निश्चितम्‌ । 
रामनाम सदाभक्तया स्मरन्ति स्मारयन्ति ये। ।318।। 
हे राजन्‌। मनुष्यो मे वे सौभाग्यशाली मनुष्य निश्चित ही कृतार्थ है ज ` 
सदा सर्वदा भक्तपूर्वक श्रीरामनाम का स्मरण करते है ओर दूसरों से सरण | 
करवाते है। 
अभक्भकणातापमग्ागमा्च यत्‌ | 
तत्सवं विलयं याति स्ामेतिकी्तनात्‌। 1319 । 


प्रमोद 23 
अश्य पदाथ के भक्षण करने से ओर अगम्या सत्री के साथ गमन कसे 
जो पाप होता है वह सम्पूर्णं पाप एक बार श्रीरामनाम के संकीर्तन से 
ऋ हो जाता है। | 
सदा द्रोहपरो यस्तु सज्जनानां महीतले । 
जायते पावनो धन्यो रामनाम वदन्‌ सदा । 1320 । । 
वीक मे जो सदा सर्वदा सन्त महापुरुषो से द्रोह करता है, वह भी सदा 
सर्वद श्रीमनाम का संकीर्तन करता हुआ परम पत्र एवं धन्य हो जाता है। 
` श्रीरामेति मुदायुक्तः को्तयेद्यस्त्वनन्य धीः। 
पावनेन च धन्येन तेनेयं पृथिवी धृता । 1321 ।। 
जो अनन्य बुद्धि से प्रसनतापू्॑क श्रीरामनाम का संकीर्तन करता है 
वह परमपवित्र एवं धन्य है वैसे पवित्रात्मा के द्वारा यह पृथिवी धारण की! 
गयी है। अर्थात्‌ एसे ही महापुरुषों से यह पृथिवी टिकी है। 
प्रभासपुराणे 
प्रभासपुराण मँ 
मधुरालयमदो' मुख्यं नाम सरवेश्वरेवरम्‌। 
रसनायां स्फुरत्याश महारासरसालयम्‌। 13221 । 
भगवान्‌ का वह श्रीरामनाम महामधुरता का आलय है, समस्त 
भावनामों मे मुख्य है, सभी स्वामियों का परमेश्वर है ओर महारस रस 
| का साक्षानिवासभूत है तथा अपनी अकारण करुणा से साधक की जिह 
पर स्फुरित होते हे। 


तत्रैव श्रीभगवद्वाक्यं नारद प्रति 
वही श्रीभगवान्‌ का वाक्य श्रीनारदजी के प्रति 
नाम्नां मुख्यतमं नाम श्रीरामाख्यं परन्तप। 


प्रायश्चित्तमशेषाणां पापानां मोचकं परम्‌॥॥323।। 
गे ह नित्य शत्रुओं को पीडित करने वाले नारद जी! भगवान्‌ के समस्त 
म मे श्रीरामनाम अत्यन्त मुख्य, सम्पूर्ण पापों का मोचक तथा परम 
 भयश्चित स्वरूप है। 
। 1. + व मषुलयम्‌ अदः दत्य 


१4 
ीरमनाम परमं प्राणा्ियतरं मम । त 
नहितस्मात्‌प्रिः करिचत्‌ सत्यं जानीहि नारद ।1324॥ ¶| 
ह नारद जी। श्रीरामनाम म प्राणो से भी अत्यन्त प्रिय ह ्रीपन 
बहकर कोई भ्रव नही है यह सत्य जन ॥ 
नराणां क्षीणपापानां सर्वेषा सुकतात्मनाम्‌। 
इदमेव परं ध्येयं नान्यत्स्वणेपि नारद । । 325। । | 
हे नारद जी। जिनके पाप नष्ट हो गये है केलिए ओर सभी सुकृति 
लिए यह श्रीरमनाम ही पमध्यान कले येग्य हैस्वण मभ दूर कुकन्ैहै। 
` कालिकापुराणे ` च 
करालिकापुद्ण मै 
` रामेत्यभिहिते देवे परात्मनि निरामये। 
असंख्यमखती्थानां फलं तेषां भवेदश्रुवम्‌॥326।। ॥ 
परम प्रकाश, निरामय एवं परात्मस्वरूप श्रीरामनाम का जो छेष 
उच्चारण करते है उन लोगों को असंख्य यज्ञ एवं तीर्था का फल निष्कि 
ही प्राप्त होता है। 
रामनाम प्रभा दिव्या सर्ववेदान्त पारगा । 
`` वदन्ति नियतं राजन्‌ ज्ञात्वा सर्वोत्तमोत्तमाः । ।327।। 
हे राजन्‌। सभी शरीरधारियों में सर्व्रष्ठ सन्त महापुरुष निश्चित स्प 
से यह जानकर कहते हं कि श्रीरामनाम की प्रभा दिव्य एवं समस्त वेदान ` 
सर्वासामेव शक्तीनां कारणं तमसः परम्‌। 
श्रीरामनाम सर्वेशं सौख्यदं शरणार्थिनाम्‌ || 328।। | 
सभी श्तिर्यो का मूढ कारण, मोहा्कार से सर्वया परे, सबका स्वामी एवं | 
शरणागत त रान कसे वाल श्रीरमनाम है। | 
मन्राणां परमं मन्त्रं सीय 1 
| मनाम सद प्रियम्‌॥ 1329 1 


| 
ए ति 
४ 
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` छन्त महात्मा कहते हं कि समस्त प्राणियों का प्राण, समस्त जीवो का 
प्य जीवन, सभी मनो मे शरेष्ठ मन्रराज एवं सदा सर्वदा प्रिय लगने योग्य 
एकमात्र श्रीरामनाम है। | 
देवीभागवते व्यासवाक्यं शुकं प्रति 
ठेवी भागवत में व्यासजी का काक्य शुकदेव्जी क प्रति 
जीवानां टुष्टभावानां कृतघ्नानां तथा शुक। 
चरितं श्वणु भो तात सदा पाप रतात्मनाम्‌। 3301 । 
 हेतात शुक! तुम दुष्टभाव वाले, कृतघ्न ओर सदा सर्वदा पाप मेँ रत 
एन बले जीवों के चस को सुनो । 
श्रीमद्रामेतिनाम्नस्तु प्रभावं वै परात्परम्‌। ` 
ज्ञान वैराग्य हीनानां दृश्यं नैव कदाचन । 1331 ।। 
जो जीव सर्वथा ज्ञान वैराग्य से रहित है उन लोगों को कभी भी 
श्रीरमनाम का परात्पर प्रभाव नहीं दिख सकता। तात्पर्यं यह है कि ज्ञान, 
वैरग्य एवं सत्संग के द्वार ही श्रीरामनाम का परत्व एवं महत्व का दर्शन 
हेता है इसके अभाव मँ नहीं हो सकता है । 
गर्भमध्ये तु यत्रोक्तं करुणानिधिमग्रतः। 
सततं कीर्तनं कुव रामनाम्नः समादरात्‌। 1332 ।। 
गर्धके मध्य में जीव ने करुणासागर भगवान्‌ के समक्ष प्रतिज्ञा किया था 
कि मँ निरन्तर आदसपर्वक श्रीरामनाम का संकीर्तन करूगा। 
त्यक्त्वा दुराग्रहं सर्वं कटुम्बादिक संग्रहम्‌ । 
` करिष्यामि सदा भक्त्या तव नामानुकीत्तंनम्‌। 1333 ।। 
हे प्रमो! मै सभी प्रकार के द्रग्रह्ं को छोड़कर एवं सुतदार कुटुम्बादि 
ग्रहमं को छोडकर सदा सर्वदा भक्तिूर्वक आपके नाम का कीर्तन करूगा। 
तत्सव विस्मृतं ताताधमेनात्मापहारिणा । (1 
तस्मात्कष्टतरं दुःखं स प्राप्नोति पुनः पुनः। 334 ।। 
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हे तात! आत्मापहार अधम जीव न अपने प्रतिज्ञादि कृत्यो करो १ 
दिया इसलिए बार-बार वह अत्यन कष्पद दुःख प्राण कता है| तार 
यह है कि जीव यदि अपनी प्रतिज्ञा के अनुसार भगवान्‌ का भजनं सण + 
कर तो सुखी जीवन जी सकता है लेकिन जीव दुभागयवशा अपन प्री 
भूलकर संसार मे फंस जाता है। इसीिए बार-बार दुखी होता है जग 
ठेता है मरता है संसृति चक्रमे पडा है। । 

` क्रियायोगसार 
क्रियायोगसरार मे 

स्मरणे रामनाम्नस्तुन काल नियमः स्मृतः। 
भ्रमादुच्चार्यमाणोऽपि सवं दुःख विनाशनः । ।335।। 
श्रीरामनाम! के स्मरण कीरतनादि मेँ कालादि का कोई प्रतिब् नही है 
प्रत्येक अवस्था में हर समय श्रीरामनाम का स्मरण कीर्तन किया जा सका 
है भ्रमवश या असावधानता से श्रीरामनाम का उच्चारण कसे पूरी । 
समस्त दुःखों कानाशहोजाताहै। ` 
` नाम प्रभावं ब्रहम रामचददस्य शाश्वतम्‌ । 
ब्रवीम्यहं समासेन सेतिहासं निशामय । ।336।। ` ` | 
ब्रह मँ भगवान्‌ शरीसीतारमजी के नामों के शाश्वत प्रभाव का इतिहस्‌ ` 
के साथ सिप मे वर्णन करता {~ | सुनो पहले किसी सतयुग मे रघुनाम का 
वर्य था उसकी पत्री बड़ सुन्दर धी वह विवाह के पश्चात्‌ विधवा हे 
गयी ओर कु दिन के बाद मे व्यभिचार मे निरतं ह गयी ससुर बे 
नीचाचरण मे प्रवृत्त होने लगी तव 


किमी सन्त से प्रहित तोते को उदे . 


1भवकभवजनव जल्द नाजर कुभाव अनख आलस हू।नाम जपत मरि 1 
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रामेति सततं नाम पाठ्यते सुन्दराक्षरम्‌। 
रामनाम परब्रह्म सर्ववेदाधिक महत्‌। 1337 ।। 
समस्त पातकध्वंसि स शुकस्तत्तदाऽपठत्‌। 
नामोच्चारणमात्रेण तयोश्च शुकबेश्ययोः । 1338 । । 
विनष्टमभवत्पापं सर्वमेव सुदारुणम्‌। 
रामनाम प्रभावेण तौ गतो धाम्नि सत्वरम्‌ । ।339॥ 
ओर वह वेश्या तोते को निरन्तर सुन्दर अक्षरों से युक्त श्रीरामनाम को 
पटाती रहती थी कि श्रीरामनाम परब्रह्मस्वरूप, समस्त वेदों से भ्रष्ठ, महान्‌ 
एवं समस्त पापों का नाशक है। उसके बाद वह तोता श्रीरामनाम का पाठ 
कसे छगा। श्रीरामनाम के उच्चारण मात्र से उन दोनों तोता ओर वेश्या के 
सभी दारुण पाप नष्ट हो गये। श्रीरामनाम के प्रभाव से वे दोनों शीघ्र ही 
भगवान्‌ के दिव्य धाम को चे गये। ५ 
ईदूशं रामनामेदं जप त्वं द्विजसत्तम । 
` अनायासेन तेऽभीष्टं सर्व सेत्स्यति नान्यतः । 1340 । । 
हे द्विजग्रेष्ठ। एसे श्रीरामनाम का सादर जप करो, श्रीरामनाम के जप से बिना 
पर्परिम के ही तुम्हारे सारे अभीष्ट सिद्ध हो जायेगे। दूसरे साधनां से नहीं 
विष्णोर्नामानि विप्रेन्द्र सर्ववेदाधिकानि वै। 
तेषां मध्ये तु तत्वज्ञ रामनाम परं स्मृतम्‌ । 13411 । ` 
हे वि्ेद्र। भगवान्‌ नारायण के सभी नाम वेदों से श्रेष्ठ ह ओर ह 
तत्वज्ञ। भगवान्‌ के उन सभी नामो में श्रीरामनाम सर्वश्रेष्ठ कहा गया है । 
रामेत्यक्षरयुग्मं हिसर्वमन्त्राधिक द्विज। | 
यदुच्चारणमात्रेण पापी याति पराङ््गतिम्‌। 13421 । 
हे द्विजवर्य! राम ये दो अक्षर सभी मनर से भ्रष्ठ हँ जिसके उच्चारण 
मात्र से पापी भी श्रेष्ठ गति को प्राप्तकरताहै। ` . 
 रामनामप्रभावं हिसर्ववेदैःप्रपूजितम्‌। ` 
महेश एव जानाति नान्यो जानाति वे मुने । 343 । । 
सभी वेदों से पूजित श्रीराम के प्रभाव को भगवान्‌ शंकर ही जानते हँ ह 
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जानता है। ५ 
मुने दूसर १ ोपतभो णमः । 
ततलं लभेमतयौ रामनामस््‌ सवत्‌ ।1२५५।। | 
भगवान विष्णु के हजार नामों के पाठ से जो फल प्राप्त होता # .. | 
एलको मनुष्य एक बार शरीरम कं स्मरण से प्राप्त करलेताहै। 
तत्रैव धर्मराजवाकयं दूतान्‌ प्रति 
= वही धर्मजली का गक्य दूरतो क ग्रति 
दूताः स्मरन्तौ तौ चापि रामनामाक्षरछयम्‌। 


तदान मेदण्डनीयौ तयोः सीतापतिः प्रभुः । 1345।। | 


हे दूतो! यदि वे दोनों (तोता ओर वेश्या) 'ए' भ इन दो अर 

स्मरण कसते रहं हं तो वे दोनों मे द्रा दण्डनीय नहीं है क्योकि उ दों 

` केस्वामीश्रीसीतारमजीहै। ` व 
संसारे नास्तितत्यापं यद्रामस्मरणैरपि। 

नयाति संक्षयं सदयो दृढं शृणुत किङ्कराः।।346।। ` 

हे सेवको । तुम लोग निश्चित सुनो कि संसार मे ठेसा कोई पप नही । 


जो श्रीरामनाम के स्मरण से तत्काल नष्ट न हो जाय । 

` येमानवाः प्रतिदिनं रघुनन्दनस्य नामानि- 
घोरदुरितौघविनाशकानि। ` ` ` 
भक्त्याऽर्चयन्ति विबुध प्रवरार्चितस्य- 

ते पापिनोऽपि हिभटा ममनैव दण्ड्याः । 1347 ।। 


हे मेरे भये! जो मनुष्य श्रषठ विद्वानों से पूजित श्रीसीतारम जी के | 
भयंकरपापसमूरह के नाशक नामं का प्रतिदिन भक्तपर्वक अर्चन करते ह अर्थी ` 


श्ीसीतारम का जप करते ह वे पापी भी मेर दरार दण्ड के योग्य नही ह। 
तस्माद्धि सव॑ पण्याद्धौ गणिका च शुको भटाः। ` 
इसकिगए भ + ए ध संशयः। 1348 
ॐच काआ तोता ये दोनों पुण्यात्मा है ओर ह 
लोगं से नित्य पन्य हं इसमे संशय नही ह। ` वग णवा ह ओर | 
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तावत्तिष्ठन्ति पापानि देहेषु देहिनां वर । 
रामरामेति यावद्वै न स्मरन्ति सुख प्रदम्‌॥34१॥ 
दहधारियों मे शरेष्ठ मुनिवर! जीवों के शरीरो मेँ तभी तक पाप निवास 
कले है जब तक वह सुख प्रदान करणे वाले श्रीरामनाम का उच्चारण व 
रण नहीं करता है। 
आदधे च तर्पणे चैव बलिदाने तथोत्सवे। 
यज्ञे दाने व्रते चैव देवताराधनेऽपि च। 3501 । 
अन्येष्वपि च कायेषु वैदिकेषु विचक्षणैः । 
तत्‌ स्मरेदयत्फलं प्रेप्सु रामनामेति भक्तितः । 13511 । 
| श्रद्ध, तर्पण, बलिदान, उत्सव, यज्ञ, दान, व्रत, देवतारधन एवं विद्वानों के 
कले योग्य दूसरे सभी वैदिक कार्यो के अनुष्ठान के समय जिस फल की प्रपि 
की इच्छा हो उसके छिए भक्तिपूर्वक श्रीरामनाम का स्मरण कर। 
मृत्युकाले द्विजश्रेष्ठरामरामेति यस्स्मरेत्‌। 
सपापात्माऽपि परमं मोक्षमाप्नोति मानवः।352 ।। 
ह दविजत्रेष्ठ!1! मृत्यु के समय मेँ जो राम राम एेसा स्मरण करता है वह 
पापी मनुष्य भी परम मोक्ष को प्राप्त करताहे। ~ 
रामेति नाम यात्राया स्मरन्ति मनीषिणः। 
सर्वसिद्धि भवेत्तेषां यात्रायां नात्र संशयः ।353।। 
जो मनीषी लोग यात्रा के. समय राम नाम का स्मरण करते हँ यात्रा मं 
उन लोगों को सभी सिद्धि प्राप्त हो जाती है अर्थात्‌ उनको यात्रा मगल्मय 
एवं सफल होती है इसमें कोई संशय नहींहै। ` 
राजद्वारे तथा दुगे विदेशे दस्युसंगमे।. 
दुःस्वणदर्शने चैव ग्रहपीडासु वै मुने । 1354 । ` 
अरण्ये प्रान्ते वाऽपि श्मशाने च भयानके। ` 
रामनाम स्मरेत्तस्य विद्यन्ते नापदो द्विज । । 355 । । 


1. जाकर नाम मरत मुख आवा। अधमउ मुकुत होः श्रुति गावा॥ (भानस ३.३१ ६) 
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ह पे! रज्रा, किला, विदेश, ट्टे क सष, दुःसवण क्ष 
पर्‌ किसी ग्रह से पीडित होने पर, जंगठ; मैदान ओर्‌ भयानके 
स्थानों मे हे द्विजों। जो रमनाम का स्मरण करता है उसके सप 
„ आपत्तिनही आतीहै। . ति 

` ओत्यातिकेमहाघोरेराजरोगादिकेभये। ` ^ 

रामनामस्मरन्‌ मत्यां लभते नाशुभं क्वचित्‌। 13561 ^ । 
महा उत्पात के समय एवं महा भयंकर यष्मादि राजरोग के भय फे 
जो रमनाम का स्मरण कतत हैउते कही भी अशुभ की परमि न हेती र ¶ 
रामनाम द्विजघरेष्ठसर्वाशुभ निवारणम्‌ 
कामदं मोश्चदं चैव स्मर्तव्यं सततं बुधः ।357।। . च 
हे द्विजग्रष्ठ । श्रीरामनाम समस्त अशुभं का निवारक, कामना 
परणं कर देने वाला ओर मोप प्रदान कसे वाला है अतः विद्रान को निल 
श्रीरामनाम का स्मरण कला चाहिए्‌। ‰ ` ` .॥ 
रामनामेति विप्रषे यस्मिन स्मर्यते क्षणे । 4 
क्षणः सएवव्यर्थस्स्यात्सत्यमेव मयोच्यते।।358।। ` 4 
है ब्रह्मे! मे सत्य ही कहता हू कि जिस क्षण मे श्रीरामनाम का सरण नही हत॥ 
है वहक्षणव्यर्थहीहै। `... व 
स्मरन्ति रामनामानि नावसीदन्ति मानवाः। ` 

, सत्यं वदामि तेनित्यं महामङ्गल कारणम्‌। ।359।। ` 4 

हे महात्मन्‌ मँ आपसे कहता हूं कि श्रीरामनाम नित्य महामंगलकारी है 
जो मनुष्य श्रीरामनाम का स्मरण करते है वे दुखी नही हेते है। | 

६ भुविमर्त्यः। 4 

रामनाम सततं यदि भक्तया | | 
जो मनुष्य अपने करोड़ों जनों के पापो त भै 
पृथिवी पर सम्पत्ति की प्रि कना चाहता है उसे मोक्ष ठेते वाले म । 
श्रीरामनाम का निरन्तर भकिपूर्वक स्मरण कसना चाहिए 
| तापकरा २ ३ 
~. ^, स्मरन्ति नराधमा । 1361 11 


हितीय प्रमीव ` ` 01 
वाप परायण जीवों का चस आश्चर्यजनक है कि वे नराधम मुक्ति 
 षेवलेश्रीमनाम का स्मरण नहीं करतेहै। ` 

अहनिशं नाम परात्यरेश्वरं जपन्ति येते सुखदा सदा शिवा | 


पदस्र्शरजोभिषेकात्‌ सदेव पूताः किल प्रापिनो द्विजाः 1362 | । 


ब्राह्मणों! जो लोग परात्परेश्वर श्रीरामनाम का दिन रात जप करते हँ 
३ लोग सबको सुख देने वाले एवं कल्याणस्वरूप होते है उनकी चरण 
धूलि से अभिषेक के पर पापौ भौ निश्चित हौ सदा सर्वदा के किण 
एविव्रह जतेहं। = 
` सहस्रास्येन शेषोऽपि रामनाम स्मरत्यलम्‌। 
तत्प्रभावेण ब्रह्माण्डं धरति क्लेशं विना द्विज । 13631 । 
हे द्विजश्रेष्ठ! भगवान्‌ शेष भी अपने हजारों मुखो से अतिशय रूप से 
अपनी दो हजार रसनाओं से निरन्तर श्रीरामनाम का जप करते हँ ओर उसी 
के प्रभाव से बिना कष्ट के सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड का भार धारण करते ह॑ 
 . वक्तुश्रमो न चाल्योऽपिश्रोतुमत्यन्त मोददम्‌। ` 
तथापि रामनामेदं न स्मरन्ति दुराशयाः । 36411 
श्रीरामनाम को कहने में थोड़ा भी परिश्रम नहीं है ओर सुनने पर अत्यन्त 
आनन्द प्रदान कसे वाला है फिर भी दुष्ट हदय जीव इस श्रीरामनाम का 
स्मरण नहीं करता हे। 
अत्यन्त दुःखलभ्योपि सुमुक्तिर्जन्म कोटिभिः। 
| लभ्यते रामनाम्नैव कर्मास्ति किमतः परम्‌॥365। । 
करोड़ जनं मे अत्यन्त दुःख से पराप्त होने वा मुक्त श्रीरामनाम से 
सहन मेँ ही सुभ हो जाती है। फिर श्रीरामनाम के जपं से बढ़कर दूसरा 
कौन श्रष्ठकर्म होगा ?अर्थात्‌ कोई नही । 
रामनामामृतं स्वादु कथं वाचा वदामि ते। 
स्मरणादेव ज्ञातव्यं सर्वदा बुध सत्तमैः । ।366।। 
' श्रीरामनामरूपी अमृत कितना सुस्वादु है इसको हम अपनी तुच्छ वाणी 
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तुमसे क्या कहे? भ्रष्ठ विद्रानौँ को सदा सर्वदा श्रीरामनाम कार ॥ 
५ रीरमनाम की प्रेष्ठा व मधुरता को समञ्च लेना चाह्‌। अक्ष | 
स्वाद वाणी का विषय नह अनुभव का विषय हेता है ओर सक 
अनुभव अपना-अपना होता है अतः श्रीरमनामरूपी अमृत क़ खेट | 
स्वतः जप करके अनुभव कर लेना चाहिए । ॥ 
स्वकृत्यं कृतं तेन येनोक्तं नाम मुक्तिदम्‌ । ` 4 

| नातः परतरं वस्तु क्वचित्‌ संदृश्यते द्विज 1367।। ` 
हेद्िजवर। जिस व्यक्ति ने मक्तिदात श्रीरामनाम का उच्चारण करल ¶ 
उसने समस्त कर्तव्य करमो का अनुष्ठान कर लिया क्योकि श्रीरामनाम पे ¶ 
बढ़कर कोई भी दूसरी वस्तु कहं नही दिखायी देती है। ॥ 
 यावच्छीरामनाग्नस्तु सुप्रतापं हदिस्थले। ॥. 
नायाति सम्भरमन्तीहविमुखाः सर्वयोनिषु । ।368।। 
` जब तक श्रीरामनाम का सुन्द प्रताप हदय मेँ व्यवस्थित नही हेता है | 
अर्थात्‌ जब तक श्रीरामनाम के प्रति पूर्णं समर्पण नरह हो जाता है तब तक | 
मनुष्य भगवान्‌ से विमुख होकर सभी योनियं मँ भटकते रहतेह। . ॥ 
` रामनाम जप तत्यरो जनो यत्फलं लभते तनिरूपणे। ` 
यातिनैवश्रमतोऽपि कदाचिच्छिव शिवाश्रुति शेष गणेशाः । 13691 । . | 
श्रीरामनाम का जो तत्परता से जप करता है उसे जो फल प्रा होता रै | 
उसके वर्णन कसे मेँ भगवान्‌ शंकर, पर्वती, वेद, अनन्त एवं गणेशजी ¶ । 
परमम कले पर भी कहीं भी समरथ नहीं है अर्थात्‌ ये लोग भी उस फल । 
का वर्णन नहीं कर सकते हं । ` शः | ॥ 
| मानुषं जनम सग्रापय यैनक्तमक्षरदयम्‌। ए 
तेपिशाचास्तु चाण्डालास्सर्व प्र प्रपूजिता, | 37011 ॥। 
सुन्दर मानव शरीर को प्रापतं करके भी जिन लोगे न श्रीरामनाम के दे । 
अक्षर का उच्चारण नहीं किया वे सब लोग सभी ्रताताओं से पूजित | 
पिशाच एवं चाण्डालहै। . ` . "कि 
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आदिपुराणे श्रीकृष्णवाक्यमर्जुनं प्रति 
मँ श्रीकरष्ण का वाक्य अर्जुन के प्रति 
रामनाम सदा ग्राही रामनाम प्रियः सदा। 


भक्तितस्मै प्रदास्यामि न च मुविततं कदाचन । 1371 ।। 
ह अर्जुन! जो सदा सर्वदा श्रीरामनाम का उच्चारण कसते है ओर जिनं 
रामनाम प्रिय है उन रोगों को मै भक्ति प्रदान करता हूँ कभी भी मुक्ति 


॥ महींदेताहू य 
गायन्तिरामनामानि वैष्णवाश्च युगे युगे । 
 त्यक्त्वाच सर्वकर्माणि धर्माणि च कपिध्वज । 1372 । 
ह अर्जुन! प्रत्येक युग मे वैष्णवजन सभी कों ओर धर्मो को छोडकर 
भरीरामनाम का गान करते रहते है । ४ 
रामनामैव नामैव रामनामैव केवलम्‌। 
गतिस्तेषां गतिस्तेषां गतिस्तेषां सुनिश्चितम्‌। 13731 । . 
उन वैष्णवों की निश्चित रूप से श्रीरामनाम ही परम गति है अर्थात्‌ 
वैष्णवों का जीवन सर्वस्व श्रीरामनामहीहै। = ` 
श्रद्धया हेलया नाम वदन्ति मनुजा भुवि । 
तेषां नास्ति भयं पार्थं रामनामप्रसादतः। 13741 । 
हे पृथा एत्र अर्जुन! जो मनुष्य श्रद्धा से अथवा अनादर भाव से भी 
पृथिवी पर श्रीरामनाम का उच्चारण करते है श्रीरामनाम महाराज को कूपा 
से उनहं कहीं भी किसी भी प्रकार का भय नहीं है। .. 
रापनामरता यत्र गच्छन्ति प्रेम सम्प्लुताः। ध 
भक्तास्ताननुगच्छन्ति मुक्तयः स्तुतिभिस्सह । । 375 । । 
भगवत्मेमरस मे भीने हए श्रीरमनामानुरागी भक्तजन जह -जहँ जाते ह 
वह वहो पचो प्रकार की मुक्तिं विभिन प्रकार से स्तुति करती हइ उन 
भक्तों का अनुगमन करतीहै। 
मानवा ये सुधासारं रामनाम जपन्ति हि। 
ते धन्या मृत्यु संत्रासरहिता रामवल्लभा । । 376 । । 


04 ्ीसीतारः 


जो मानव अत्यन्त सुधासार स्वरूप श्रीरामनाम का धार्‌ वा । 
कसते है। वे लोग ध्य, मृत्यु के भय से रहित एवं भगवान्‌ ग्रे | 
अत्यन्त प्रिय है। | 


नामैव परमा मुक्तिनमिव परमा गतिः। 
नामैव परमा शान्तिनामव परमा मतिः।1377।। 
नामैव परमा भक्तिनामिव परमा धृतिः। 
नामैव परमा प्रीतिनामिव परमा स्मृतिः । 1378।। 
नामैव परमं पुण्यं नामेव परमं तपः। 
नामैव परमो धमो नामेव परमो गुरुः । 1379 । ` 
नामैव परमं ज्ञानं नामैव चाखिलं जगत्‌। 
नामैव जीवनं जन्तोनमिव विपुलं धनम्‌ । 1138।। 
नामैव जगतां सत्यं नामैव जगतां प्रियम्‌ । 
नामैव जगतां ध्यानं नामैव जगतां परम्‌। 1138 । । 
नामैव शरणं जन्तोनांमैव जगतां गुरुः । 
नामेव जगतां बीजं नामेव पावनं परम्‌। 1382 । 
हे अर्जुन । श्रीरामनाम ही परम मुक्ति, परम गति, परम शाति पमब्धि, ` 
परम भक्ति, परम धैर्य, परम प्रेम, पस स्मृति, परमपुण्य , परम तप, प्रस . 
धर्म, परम गुर, परम ज्ञान, समूर्णं जगः, जन्तुओं का जीवन, पर्याप धन, ` 
जगत्‌ मे सत्य पदार्थ, जगत्‌ मे एकमात्र परमास्पद, जगत्‌ मे एक मत्र ध्या | 
का विषय, जगत्‌ से सर्वा पएरे, जीवमात्र का एकमात्र शरण, जगद्ग, ` 
जगत्‌ का मूठ कारण परम पवित्र ह। | | 
रामनामरतायेचतेवैश्ीरामभावुकाः। 
तेषां सवरशनादेव भवेदधक्ती रसात्मिका । 1383 । | 
जो लोग निरन्तर श्रीरामनाम के जप मे निरत है वे निश्चय ही श्रीमन । 
के क भक्त है उन भक्तों के दरशन से ही रसात्मिका गि | 
जाती ट। | 6 | 
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| कामादि गुण संयुक्ता नाममात्रैक बान्धवाः । 
प्रीतिं कुर्वन्ति ते पार्थ न तथा जित षड्गुणाः । 1384 । | 
ह पर्थ! जो लोग कामक्रोधादि विकारो से युक्त होते हए भी श्रीरामनाम 
= ही अपना सर्वस्व मानते ह वे लोग जिस प्रकार मुडसे प्रम करते है वैसा 
प कामक्रोधादि दोषों को जीतने वाले लोग नहीं कर पाते दै 
तं देशं पतितं मन्ये यत्र नास्ति सु वेष्णवः। 
रामनाम परो नित्यं परानन्द विवर्द्धनः । 1385 । 
हे पार्थ! मेँ उस देश को पतित (महानिन्दनीय) मानता हूँ जं 
वित्य परमानन्द को बढ़ाने वाले, श्रीरामनाम परायण सुन्दर वैष्णव नही 
एते है। 
 रामनामरता जीवा न पतन्ति कदाचन । 
इन्द्राद्यास्सम्यतन्त्यन्ते तथा चान्येऽधिकारिणः। ।386। । 
श्रीरामनाम के जप में निरत जीवों का कभी भी पतन नहीं होता है। 
श्रीरमनामानुरागियों के अतिरिक्त इन्द्रादि देवताओं तथा दूसरे अधिकारियां 
का अन्त मेँ पतन निश्चित हे। | 
राम स्मरण मात्रेण प्राणान्सुञ्चन्ति ये नराः। 
फलं तेषां न पश्यामि भजामि तांश्च पार्थिव । 1387 ।। 
। हे राजन्‌! जो मनुष्य श्रीरामनाम का स्मरण मात्र करके अपने प्राणं 
| को छोडता है उनके फल को मेँ नहीं देखता हूँ ओौर मेँ उनका भजन करता 
1 ६। 
| नाम स्मरण मात्रेण नरो याति निरापदम्‌। 
ये स्मरन्ति सदा रामं तेषां ज्ञानेन कि फलम्‌। । 388 ।। 
शरीरमनाम के स्मरणमात्र से मनुष्य आपत्ति शून्य पद को प्राप्त करता ह 
जो लोग सदा सर्वदा श्रीरामनाम का स्मरण करते है उनको ज्ञान से क्या 
| प्रयोजन है? | 
। नामैव जगतां बन्धुर्नामिव जगतां प्रभुः । 
नामैव जगतां जन्म नामैव सचराचरम्‌ । । 389 । । 
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श्रीरामनाम ही सम्पूरणं जगत्‌ का बन्धु हे वही सबका स्वामी है कू $ 

सवका उत्पत्ति स्थान है चर अचर समपर्णजगत्‌ वह है। तौ || 

नाम्नैव धार्यते विश्वं नाम्नैव पाल्यते जगत्‌ । 4 

नाम्नैव नीयते धाम नाम्नैव भुज्यते फलम्‌। ।3901। 

सम्पूर्णं विश्व श्रीरामनाम के द्वारा ही धारण किया जारहाहै। 1 

सम्पूर्ण जगत्‌ नाम के द्वारा ही पाठित है। नामकेद्रारा ही धाम ठेजावा 1 

जाता है। नाम के द्वारा ही फल भोगा जाता हे। | 
नाम्नैव गृहाते नाम गोप्यं परतरात्यरम्‌। 

नाम्नैव कार्यते कर्म नाम्नैव नीयते फलम्‌ । 1391 । । 

अत्यन्त गोपनीय एवं परात्पर श्रीरामनाम के द्वारा ही नाम ग्रहण किया । 

जाता है। नाम के द्वारा ही सारे कर्म कराये जाते हं ओर नाम के द्वायदही 1 


फल प्राप्त कराये जाते हं । | 
नामैव चाङ्खशास्त्राणां तात्पर्यार्थमुत्तमम्‌। 
नामैव वेद सारांशं सिद्धान्तं सर्वदा शिवम्‌ । 1392 । । 
समस्त वेदांग शास्त्र का उत्तम तात्पर्यार्थ श्रीरामनाम ही है ओर समस्त , 
वेदो का सारांश सिद्धान्त सर्वदा कल्याणस्वरूप श्रीरामनाम ही ह 
नाम्नैव नीयते मेधा परे ब्रह्मणि निश्चला । 
नाम्नैव चञ्चलं चित्तं मनस्तस्मिन्प्रलीयते । 13931 । | 
श्रीरामनाम से ही निश्चल बुद्धि परब्रह्म मेँ हो पाती है ओर श्रीरामनाम 
के जप से ही चञ्चल चित्त व मन परब्रह्म मे विलीन होता हे। । 
श्रीरामस्मरणेनैव नरो याति पराङ्गतिम्‌ । 
सत्यं सत्यं सदा सत्यं न जाने नामजं फलम्‌ 394 । । | 
श्रीरामनाम के स्मरण से ही मनुष्य सर्वश्रेष्ठ गति को प्राप्त करता हे यहं 
बात सत्य एवं सदासत्य है कि श्रीरामनाम से होने वाके फल को मँ नद | 
जानता हू। | ५ 1. | 
रामनाम प्रभावोऽयं सर्वोत्तम उदाहतः । 
समासेन तथा पार्थं वक्ष्येऽहं तव हेतवे 11395 । । 


| प्रमोद ` 97 
हे पार्थ श्रीरामनाम का य स्ोत्तम प्रभाव कहा गया ओर तुम्हारे किए 
शेप से यै पुनः कटूगा। ५, 


ननाम सदृशं ध्यानं न नाम सदृशो जपः। 

ननाम सदृशस्त्यागो न नाम सदृशी गतिः। ।396।। 

ननाम सदृशं तीर्थं न नाम सदृशं तपः। 

ननाम सदृशं कर्म न नाम सदृशः शमः । 13971 । 

ननाम सदृशी मुक्तिर्न नाम सदृशः प्रभुः । ` 

 येगृहन्ति सदा नाम तएव जित षड्गुणाः । 1398 । । 

श्रीरामनाम के सदृश न कोई ध्यान है, न कोई जप है, न कोई त्याग है, 
| त कोई गति है, न कोई तीर्थ है, न कोड शम (मनोनिग्रह) है, न कोई मुक्ति 


| है न कोई समर्थ है, जो लोग सदा सर्वदा श्रीरामनाम का उच्चारण करते ह। 


बलव मे वे लोग ही छ: विकारो को जीतने वाले हँ। ` 
` कुर्वन्‌ वाकारयन्वाऽपि रामनामजपस्तथा। 
नीत्वा कुल सहस्राणि परंधामाधिगच्छति । ।399।। 


जो कोई श्रीरामनाम का जप करते है अथवा जप करवाते हँ वे हजारो 


कल कुटुम्बयों के साथ भगवान्‌ के परम धाम को जाते ह|. 
 नामैवनीयते पुण्यं नाम्नैव नीयतेतपः। स 
नाम्नैव नीयते धर्मो जगदेतच्चराचरम्‌। 14001 । ` 
श्रीरामनाम से ही पुण्य प्राप्त किया जाता है तपस्या प्राप्त होती है धमं 
रत किया जाता है यह चराचर जगत्‌ श्रीरामनाम से ही प्रित एवं 
व्यवस्थित है। . ५ 
रामनाम प्रभावेण सर्वसिद्धीश्वरो भवेत्‌। ` 
` विश्वासेनैव श्रीरामनाम जाप्यं सदा बुधैः । 1401 । 
श्रीरमनाम के प्रभाव से साधक सभी सिद्धियों का स्वामी हो सकता है। 
अतः विद्वानों को सदा विश्वासपूर्वक श्रीरामनाम का जप करना चाहिए । 
शान्तो दान्तः क्षमाशीलो रामनाम परायणः (| 
` असंख्य कुलजानां वै तारणे सर्वदा क्षेमः । 1402 ।। 


्सीतारामनामप्ापक् 


जो शान्त है अर्थात्‌ जिन्हे अपने मन को वश मे कर या है भौ 
दा है अर्थात्‌ ज इद्धि को वश मे कर लिया ह, जो क्षमाशील है ओ 
जो रामनाम परायण है वे लोग निश्चय ही असंख्य कुल मं उत्न जीवे ` 
को भवसागर से तासे मे सदा समर्थ हेते ह॑। ` ०४ 

येनाम युक्ता विचरन्ति भूमौ त्यक्त्वाऽधका' भोगान्‌। ` 
तेषां च भक्तिः परमा चनिष्ठा सदैवशुद्धाशुभगा भवन्ति । ।403।। | 

जो लोग अर्थ, कम, विषयों ओर भोगों का त्या करकं श्रीरामनाम ङ 
जप स्मरण से यक्त होकर पृथिवी पर विचरण करते हं उकौ भक्ति ओँ | 
परम निष्ठा सदैव शुद्ध ओर सुन्दर होती है। ` | 
स्मरन्यो रामनामानि त्यक्त्वा कर्मापि चाखिलम्‌ । | 
स पूतः सर्वपापेभ्यः पद्मपत्रमिवाम्भसा । 404 ।। 
जो सम्र्णं कमो का त्याग करके श्रीरामनाम का स्मरण करता हैवह ` 
समस्त पापो से पवित्र हो जाता है जैसे कमल का पत्र जल मं रहकर ` 
जल ध अलग रहता है वैसे ही वह संसार मे रहकर भी संसार से अलग । 
रहता है। 
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त्यक्त्वाश्रीरामनामानि कर्मकूर्वन्तियेऽधमाः। 1 
तेषां कर्माणि बन्धाय न सुखाय कदाचन । ।405। । 
जो लोग श्रीरामनाम का त्याग करके दूसरे क्म का अनुष्ठान कसे ह । 
वे सब अधम है उनके सरे कर्मं बन्धन के हेतु है कभी भी सुख देने वले । 
नहीं है। | ४. 
यस्य चेतसि श्रीराम नाम माङ्लिकं परम्‌। | 
सजित्वा सकलोँल्लोकान्‌ परंधाम परित्रजेत्‌। ।4061।  । 
जिसके चित्त मेँ सदा सर्वदा परम मंगलमय श्रीरामनाम विराजमान है , 
वह सभी लोकँ को जीतकर भगवान्‌ के दिव्य धाम को प्राप्त करतारै। 
नाम युक्ता जना पार्थ जात्यन्तर समन्विता, । | 

प्रीतिं कर्वन्ति श्रीरामं न तथा नष्ट षड्गुणाः । । 407 । | 

हे पार्थ! नीच जाति म उत्यन भक्त भी श्रीरामनाम से युक्त हेकः 
भगवान्‌ श्रीयम से जैसी परीति कते हं वैसी परीति उत्तम कुल में जन्म 


न" "क क अड 
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॥ ह विकारो को जीतने वाले ब्राह्मणादि नही कते है श्रीरामनाम 
। तहे अ्िरामनामानि सतत ये जना भुवि। 


नपरस्तेभ्यो नमस्तेभ्यो नमस्तेभ्यः पुनः पुनः । 1408 । 
लोग पृथिवी पर निरन्तर श्रीरामनाम का गान करते रहते है उनको 
| स्कर उनको नमस्कार है उनको बारम्बार नमस्कार है । 
॥ रामनामाश्रया ये वै भावुकाः प्रम सप्लुताः। 
' . तेकृतार्थास्सदा तात सत्य सत्य न चान्यथा । । 409 | 
ह तात! जो भावुक भगवत्मेमरस में निमग्न होकर श्रीरामनाम का ` 
आश्रय लेते है वे लोग सदा सर्वदा के किए कृतार्थ हँ मेरी वाणी अन्यथा 
ह है सत्य है सत्य है। 
` इति विज्ञापितं तात स्वया बुद्धया विधारय । 
 . रामनाम प्रसादेन स्वं सुखमवाप्स्यसि । 1410 ।। ` 
हे तात अर्जुन मेर द्वार विज्ञापित रहस्य को अपनी बुद्धि से विशेष 
हप से निर्धारण करो इतना तो सच है कि श्रीरामनाम की कृपा से तुम सभी 
पुखो को प्राप्त करोगे। 
तां नामगाथां विचरन्ति भूमो गीत्वा सदा ते पुरुषाः सुधन्याः। 
येनामगाथा परततत्वनिष्ठास्ते धन्य धन्याः भुवि कृत्यपुण्याः। 14111 । 
| जो लोग श्रीरामनाम की महिमा का गान करते हुए पृथिवी पर विचरण 
करते हं वे लोग सदासर्वदा के किए धन्य हँ ओर जो लोग श्रीरामनाम के 
परत्वे एवं महत्व में निष्ठा रखने वाठे हँ वे लोग पृथिवी में धन्यातिधन्य हँ ` 
पदा कृतार्थ रूप है। 
रामनाम जनासक्तो रामनाम जनप्रियः। ` 
स पूतो निर्विकल्पश्च सर्वपापबटिर्मुखः। 1412 । । 
रीरमनामानुरगीजने मे जो आसक्त है ओर श्रीरामनामाुरागीजन जिसे प्रि 
कौ परम पवत भी कल्पनाओं से रहित है, एवं समस्त पे े मक्त! 
रामनाम प्रसङ्खंन ये जपन्तीह चार्जुन । ९ 
तेऽपि ध्वस्ताखिलाघौधा यान्ति रामास्पदं परम्‌। 14131 । 


निरि 
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00 पोषो 
अर्जुन! इस संसार मे जो लोग विन श्रद्धा के प्रसंगवश श ग्रो, 
का ध किया करते है उनके भी सारे पाप नष्ट हो जाते ह भोर वे 
भगवान्‌ के दिव्य धाम को प्रात कते ह 
घोषयेनाम निर्वाण कारणं यस्त्वनन्य धीः । 
तस्य पुण्यफलं पर्थं वक्तु क शक्यते भुवि। । 414 
हे पर्थ! अनन्यवुद्धि जो भक्त मोक्षकारण श्रीरामनाम का उच्चा 
करता है। उसके पुण्यफल का वर्णन पृथिवी प्र कोन कर्‌ सकता है? 
तस्मानामानि कौन्तेय भजस्व -दृढचेतसा। 
रामनाम समायुक्तासते मे प्रियतमास्सदा । ।415।। 
हे कनती पत्र अर्जुन! तुम दृढचित्त होकर भगवान्‌ के नामों का भरन । 
करो। जो लोग श्रीरामनाम से युक्त है वे मे सदा सर्वदा अत्यन्त प्रिय है। 
सततं नाम गायन्ति विनिर्विण्णेन चेतसा । 
तेषां मध्ये सदा वासः श्रीरामस्य विशेषतः ।416।। 
जो लोग खेद रहित चित्त से निरन्तर श्रीरामनाम का गान करते हँ ञ ` 
लोगों के मध्य मे सदासर्वदा विशेष रूप से श्रीरामजी निवास करतेहै। 
श्रद्धया हेलया वाऽपि गायन्ति नाम मङ्गलम्‌ । 
तेषां मध्ये परं नाम वसेनित्यं न संशयः । 11417 ।। 
जो श्रद्धपूर्वक अथवा अनादरभाव से महामंगलस्वरूप श्रीरामनाम क 
गान करते है उनके मध्य मेँ नित्य श्रीरामनाम महाराज निवास करते है इसे 
संशय नहीं है। 
न तत्र विस्मयः कायां भवता रामनामनि च। 
सत्यं बदामि ते पार्थ प्रियाय मम चात्मने । 1418 ।। 
हे अर्जुन! श्रीरामनाम के परत्व एवं महत्व के विषय मेँ आश्चर्य मत ` 
करना। तुम मृद प्रिय एव मेर आतमा हो इसि तुमसे सत्य कहताह। ` 
यन्नाम स्मरतो नित्यं महाह्यज्ञान बन्धनम्‌। 
छिद्यते चाश्रमेणैव तमहेराधवं भजे । 14191 । 
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भगवान्‌ श्रीराघवेन्द्र के नाम का नित्य स्मरण कले से बिना श्रम = 
ही महान्‌ अज्ञान का बन्धन भी छिन भिन हो जाता है उन 
भीरषवेद्ध का मँ भजन करता हू। 
श्रद्धया परया युक्तो रामनाम परायणः। 
करोति जानकीजानिस्तस्य चिन्तां पुनः पुनः। 14201 
जो सर्वत्क्ट श्रदधा से युक्त होकर श्रीरामनाम के परायण है अर्थात्‌ भजन मे 
लो रहते है उसकी बार-बार चिन्ता श्रीजानकीनाथ भगवान्‌ कसते है। 
` अशेष पातकैरयक्तः सर्वदोष परिप्लुतः। 
 सपूतः सर्वपापेभ्यो यस्य नाम परन्तप। । 4211 । 
हे शत्रभों को तपाने वारे अर्जुन! जो सम्पूर्ण पापों से युक्त है ओर जो 
सभी प्रकार के दोषों मे निमग्न हँ वह भी सभी पापों से मुक्त होकर परम 
पक्र हो जाता है जिसका श्रीरामनाम से सम्बन्ध हो जाता है अर्थात्‌ जो 
श्रीरामनाम को अपना मानकर भजन करने लगता है। 
 . रामनाम सदा प्रेम्णा संस्मरामि जगद्गुरुम्‌। 
` क्षणं न विस्मृतिं याति सत्यं सत्यं वचो मम। 1422 । । 
मँ सदा सर्वदा प्रम से जगद्गुरु श्रीरामनाम का स्मरण करता हू क्षण भर 
भ नरह भूलता हू यह मेरी वाणी सत्य है सत्य है। 
परनिन्दा समायुक्तः परदार परायणः। 
स पूतः सर्वपापेभ्यो यस्य नाम परन्तप। 14231 । 
हे परन्तप अर्जुन! जो दूसरों की निन्दा के मेँ लगे हृए है ओरजो 
परर गमन कसे वाले हैँ वे भी सभी पापों से मुक्त हो जाते ह जिसका 
श्रीरामनाम से सम्बन्ध हो जाताहै। क 
पर हिसा समायुक्तो लोभ मोहसमाकूलः। 
` सः पूतः सर्वपापेभ्यो यस्य नाम्नि सदा रुचिः। 1424 । । 
जो दूसरों की हिंसा करे में लगे हुए ह ओर जो लोभ मोह से सम्यक्‌ 
व्याकुल हं वे भी सभी पापों से मुक्त होकर परम पवित्र हो जाते हँ जिनकौ 
` श्रीरामनाम मे सदा रूचि बनी रहती है। 


भगवान्‌ 
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अशेष पातकैर्व्यपताः स्वधर्म परिवर्जिताः । 
एते तरन्ति पापिष्ठा रामनाम प्रसादतः । 1425 || ॥। 
जो सम्पूरणं पाणो से पूर्णतया व्याप्त है ओर जो अपने धर्म कर्म॑ ५ | 
है पापिष्ठ भ श्रीरामनाम की कृषा से तर जाते है! | 
तिष्ठन्तिरामनामानि तिष्ठन्ति वदनानिच। 
तथापि नरकेमृढाः पतन्तीत्यदभुतं महत्‌। ।426।। 
भगवान्‌ श्रीराम के सुन्द्स्सुन्दर गम विद्यमान है ओर सुन्दर मुख पडे | 
भी विराजमान है फिर भर मर्व लोग मरक मेँ गिर रे हं यह महान्‌ आश्वर्वै। ` 
` गायन्ति रामनामानि कर्म कुर्वन्ति चाखिलम्‌। | 
सयाति परमं स्थानं रामेण सहमोदते। 1427 । | 
जो सारे कमा को के है ओर श्रीरामनाम का गन कसे है वे लोगदिवि ` 
धाम में जाते है ओर वहा श्रीरामजी के साथ आनन्द का अनुभव कसे है। 
विसृज्य रामनामानि कर्म कुर्वन्ति चाखिलम्‌। 
किमाश्चर्यं किमाश्चर्यं किमाश्चर्यं धनञ्जय 11428 
हे अर्जुन" भगवान्‌ श्रीराम के मधुर नामों को छोडकर अन्य सभी क्म ` | 
को करते हँ इससे बहकर आश्चर्य क्या है? उनका सारा प्रयास व्यर्थ है। 
शान्तोदान्तः क्षमाशीलो रामनामार्थ चिन्तकः। 
तस्य सद्गुण संख्यानं वक्तुनैवक्षमोप्यहम्‌ । 42911 || 
„, जो मन एवं इद्ियोका निग्रह करते हए श्रीरामनाम के अर्थो का विनत | 
` करते हँ उनके सद्गुणो की संख्या का वर्णन मै भी नहीं कर सकता। 


विसृज्य रामनामानि कम॑ कूर्वन्तिये नराः । 
अग्राप्य सद्गतिं पाथं भ्रमन्ति कर्म वत्सु । 1430 । 


1 राम नाम अवलम्बनिनु परमारथकी आस। 
बरसत वारिद बृंद गहि चाहत चदन अकास।॥। 
रामनाम को अंक है सब साधन है शुून। 
अंक गये क हाथ नही अंक रहे दस गून॥ ` 


“नीता च 
ज्ञो लोगं श्रीरामनाम को छोडकर दूसरे सारे कर्म 
४ न प्राप्त करके कर्म मार्ग में ही घूमते रहते है। कते हैवैलोग 
सर्वयोनिषु कौन्तेय भ्रमन्ति ते नराधमाः । 
विसुज्य रामनामानि माया मोहित चेतसः। 1431 || 
जो श्रीरामनाम का त्याग करके माया से मोहित चित्त वले हो गये है व 
नराधम है हे अर्जुन! वे लोग सभी योनियं में घूमते रहते है। 
यदृच्छयापि श्रीरामनाम गृहन्ति सादरम्‌। 
स पूतः सर्वपापेभ्यो रामनाम प्रसादतः। 4321 । 
जो लोग दैववश बिना प्रेम के अथवा आदूर्वक श्रीरामनाम का 
उच्चारणं करते है वे भी श्रीरामनाम कौ कृपा से सभी पापों से मुक्त होकर 
ए्वित्रहो जाते ह॑ । 
येनकेन प्रकारेण नाममात्रैक जल्पकाः । न 
श्रमं विनैव गच्छन्ति परे धामि समादरात्‌। 14331 । ` । 
जो लोग जिस किसी प्रकार से केवल श्रीरामनाम का उच्चारण करते हं 
तै लोग बिना परधम के ही सादर भगवान्‌ के दिव्य धाम को प्राप्त करते ह। ` 
. नामयुक्ताञ्जनान्‌ दृष्ट्वा यः पश्येत्‌ सादरं सखे। ¦ 
स याति परमं स्थानं रामेण सह मोदते । 1434 । । 
जो लोग श्रीरामनामानुरागी साधकों को देखकर उनका आदर करते हहे 
ग्र अर्जुन! वे भी भगवान्‌ के दिव्य धाम साकेत मेँ जाकर भगवान्‌ 
्रीरमजी के साथ आनन्दानुभव करते हं। न 
नामयुक्ताञ्जनान्‌ दृष्ट्वा प्रणमन्ति च ये नराः । 
तेपूतास्सर्वपापेभ्यः कर्मणा तेन हेतुना । । 435 । । 
श्रीरमनामानुरागी भक्तों को देखकर जो उन्ं सादर प्रणाम करते हं वे 
लोग उस कर्म के प्रभाव से सभी पाप से मुक्त होकर पवित्र हो जातेह। ` 
नामयुक्ताञ्जनान्‌ दृष्ट्वा स्निग्धो भवति यो नरः। 
` सयाति परमं स्थानं परमानन्द सागरम्‌॥4५।। तो 
श्रीरामनामानुरागी भक्तों का दर्शन करके जिनका चित्तभाव से द्रवित 
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जाता रै वे लोग र प्रमानम्द सागर दिव्य लोक मे जाते ह, 
गीत्वा च रामनामानि विचरेदराम सनिधौ । 
इदं बरवीमि ते सतयं तस्य वश्यो जगत्यतिः 14371  ॥ 

जो लोग श्रीरामनाम का गान कसते हूए श्रीरामजी के समीप पििण | 
करते रहते ह अर्थात्‌ जो भगवनाम संकीर्तन करते हए भगवान्‌ | | 
परक्रिमा कते रहते है हे अर्जुन मै तुमसे सत्य कहता हू कि उस भक 
अधीन भगवान्‌ हो जाते हं । | 
गीत्वा च रामनामानि ये रुदन्ति नरोत्तमाः । 
तेषां हरिः परिक्रीतो परमेशेन संयुतः । । 438 । । 
जे भ्रेष्ठपुरुष श्रीरामनाम का गान करते हृए रुदन करते रहते है उक्षे ' 
हाथों भगवान्‌ श्रीराम के साथ मेँ बिक जाता टू अर्थात्‌ उनके वश मेहे । 
जाता हू, 
गीत्वा च रामनामेति पतन्ति भुवि ये नराः। 
तेवै धन्यातिधन्याश्च वैष्णवानां शिरोमणिः।।43१।। | 
जो श्रीरामनाम का गान करते हृए पृथिवी पर गिर पडते हँ वे लोग । 
धन्यातिधन्य एवं वैष्णव में अग्रगण्य है। 
यदृच्छया न गृहन्ति रामनामेति मङ्लम्‌। 
अदृश्यास्ते जनाः पार्थं दृष्टिमात्रेण वर्जिताः । 14401 । 
परममंगल श्रीरामनाम का उच्चारण जो दैववश भी नर्ही कते हह 
अर्जुन। एेसे लोगों का दर्शन नहीं करना चाहिए यदि कदाचित्‌ सामने आ | 
जाये तो मुख फेर ठेना चाहिए अथवा नेत्र बन्द कर लेना चाहिए तात्य 
यह है कि विमुखो कं मुख देखने से सम्भाषण से, एवं सपर्शं से पाप ताप ` 
प्राप्त होता है अतः सावधान रहना चाहिए। 
स्वणनेऽपि रामनाम्नस्तु येषामुच्चारणं नदि 
भाग्हीनास्तुते नीचाः पापिनामग्रगामिनः। 1441 । 


स्वण मे भी जिनके मुख से श्रीरामनाम का उच्चारण ॥ 
भाग्यहीन, नीच एवं पापियों मेँ अग्रगण्य है। ¡ उच्चारण नहीं हुआ, 
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भिक्षया येन गृह्णन्ति रामनाम परमेश्वरम्‌। 
वै पाखण्डिनो ध्षुवम्‌। 1442 ।। 
लेव भिक्षा के कारण अर्थात्‌ श्रीरामनाम करेगे तो भिधा नही 
गा इस भय से परमेश्वर श्रीरामनाम का उच्चारण नहीं करते है वे लोग 
लोकवासना मे बे हए है ओर निश्चित ही पाखण्डी है। 
रामनाम जपाज्जीवा अनायासेन संसृतिम्‌। 
तरन्त्येव तरन्त्येव तरन्त्येव सुनिश्चितम्‌। ।443। । 
भीरामनाम के जप से जीव बिना पर्थरिम के ही निश्चित ही संसार चक्र 
ञे तर जे है तर जाते है तर जाते हे । 
4 तत्रैवार्जुंनवाक्यं श्रीकृष्णं प्रति 
वहीं अर्जुनजी का वाक्य श्रीकृष्ण क प्रति 
भवत्येव भवत्येव भवत्येव महामते। 
 सर्वपापपरिव्याप्तास्तरन्ति नामबान्धवाः। 1444 । । 
हे महाबुद्धे! आपने जैसा कहा वैसा ही है वैसा ही है। जो सम्पूर्ण पाप 
| से युक्त है वह यदि श्रीरामनाम को अपना बना े तो निश्चित ही भवसागर 
| सेपरहो जवेग। 
नमोस्तु नामरूपाय नमोस्तु नामजल्पिने । 
नमोस्तु नाम साध्याय वेदवेद्याय शाश्वते । 14451 । 
| श्रीरामनाम के परात्पर स्वरूप को नमस्कार हो, श्रीरामनाम के जप कले 
वालो को नमस्कार हो, एवं श्रीरामनाम के" परम साध्य फलस्वरूप समस्त 
वद े प्रतिपाद्य तथा अविनाशी भगवान्‌ श्रीराम को नमस्कार हं। 
 नमोस्तुनाम नित्याय नमो नामप्रभाविने। | 
नमोस्तु नामशुद्धाय नमो नाममयाय च । । 446 । । 
नित्यस्वरूप, परम प्रभावी, परम विशुद्ध ओर समस्त नाममः' 
्रीरमनाम को नमस्कार हो। 
` श्रीरामनाम माहात्म्यं य: पटेच्छुद्धयान्वितः। 
` सयाति परमं स्थानं रामनाम प्रसादतः । 1447 ।। _ 
जे श्रद्धाभक्ति से युक्त होकर श्रीरामनाम के माहात्य को पढेगां क 
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श्रीरामनाम की कृपा से सरवोकष्ट स्था को प्राप्त करेगा। 


रामनामार्थमुतकृष्ट +पवित्रं पावनं परम्‌ । 
चैध्यायन्ति सदा सनेहात्ते कृतार्थाः जगत्रये। ।448।। ` 
जे श्रीरामनाम के उत्कृष्ट पवित्र एव को पावन अर्था का सदा पर्वे 
सेहपर्वक चिन्तन करत है वे लोग तीनो लोकों मे कृतार्थ है! 
५४ सौय धर्मोत्तरे 
सर्य धर्मोत्तर मे 
्रमदरामस्य नामस्तुप्रभावं निर्मलं मुने । 
जपावेशवशेनैव ज्ञायते सज्जनैः क्वचित्‌। ।449।। | 
हे मुने! भगवान्‌ श्रीराम के नाम के निर्मल प्रभाव को जपवेश के द्र || 
ही कुछ सज्जन लोग कहीं समञ्च (जान) पाते हँ सब नर्ह। ¦ 
मनोरथप्रदातारं सज्जनानां पर प्रियम्‌ । 
लौकिकी दुर्भगा ब्रीडा हन्तारं नाम सद्यशः। 1450 । 
श्रीरामनाम का पवित्र यश सत्पुरुषो के मनोरथ को पूर्णं करे वाल, 
सन्त महापुरुषों को परम प्रिय एवं दुर्भाग्यस्वरूप लोक लज्जा का नश ` 
करने वाला है। 
सकृदुच्चरितः शब्दो रामनाम्ना विभूषितः। 
करुते नामवत्कार्यं सर्वं मोक्षावधिं नृणाम्‌। ।451।। 
यदि श्रीरामनाम से अलंकृत शब्दो का एक बार उच्चारण किया गया तो क ` 
शब्द मनुष्यो के मोक्ष पर्यन्त श्रीरामनाम की तरह सभी कार्यो को करताहै। 
परत्वं परमं नाम्नो विदितं सर्वतःशरुतौ। ` 
अबुधाः नैव जानन्ति सम्पतन्ति भवार्णवे । 1452 ।। ` 
श्रीरामनाम का परम परत्व सर्वत्र वेद्‌ में प्रसिद्ध है मूर्ख लोग उसे नरह | 
जानते है ओर बार-बार भवसागर मे गिरते है। 
म 
| निहा संजपत्यखिलेश्वरम्‌ 4531 । 
जब जिह्वा सर्वेश्वरेश्वर श्रीरामनाम का सम्यक्‌ जप करती है उप 
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कर्म, उपासना एवं ज्ञान अनायास ही सिद्ध हो 
रमय सभी ताण्ड जाते है। 
 क्राशीखण्ड मे 9५४4 का वाक्य 
(यभ्रवगदुकेरामनामाभिरमयेय्ययमनपि सततं ब्रम 
॥ प्राणिनां कर्णमूले वीथ्यां | 
४ ¦ कोऽपि काशी निवासी 1454 । 
काशी में नित्य निवास करने वाले जटाधारी दयासागर कोई (भगवान्‌ 
शंके प्राणियों की विकृति (शरीर) के प्रकृति (पंचमहाभूतो) मे विलीन 
हने पर अर्थात्‌ प्राणियों कं शरीर त्याग (मृत्यु) के समय काशी मेँ € 
काशी वासियों! अपने कानरूपी दोनों से श्रीरामनामरूपी अमृत का खूब 
पान करो ओर परब्रह्म स्वरूप तारक मत्र का मन से निरन्तर चिन्तन करो" 
 फेसा कहते-कहते काशी की गलियों में घूम रहा है। | 
यस्यामलं प्रिययशः सुयशोविधाता तार्य ध्वजश्च 
गिरिजे नितरां तथाहम्‌। ` १ 
` प्रेम्णावदामि च श्रृणोमि सहैव ताभ्यां तद्रामनाम 
 सकलेश्वरमादिदेवम्‌ । 155।। ` 
हे पार्वति। जिस श्रीरामनाम के सुन्दर एवं प्रिय यश को मेँ ब्रह्मा तथा 
भगवान्‌ विष्णु प्रेम से कहते हैँ ओर उन दोनों के साथ मेँ प्रेम से सुनता ह 
वह श्रीरामनाम सबका स्वामी एवं आदिदेव है! ५ 
इदमेकं परं तत्वं निर्णीतं ब्रह्मवादिभिः। 
` नामव्याहरणं शुद्धं सर्वकालेषु प्रेमतः । ।456। । 
रहवादी मुनिर्यो ने यही एक परमतत्व निर्धारित किया है कि सभी कालों मे 
भात्‌ हर क्षण प्रमपर्वक शुद्ध भगवनामं का उच्चारण किया जये। 
केदारखण्डे श्रीशंकरवाक्यं पार्वतीं प्रति 
 कदारखण्ड मेँ श्री्करजी का वाक्य पार्वती के प्रति 
रामनाम समं तत्वं नास्ति वेदान्त गोचरम्‌। ` 
। यत््रसादात्यरांसिद्धिं सम्प्राप्ता मुनयोऽमलाः । 1457 । । 
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भीरामनाम से बढ़कर वेदान्त का विषय कोई दूसरा तत्व नही है षि 
ररमनाम कौ कृपा स निर्मल महात्मा ने परसिद्ध को प्रात कवा ॥ | 
अतस्स्वात्मना रामनाम रूपं स्मर प्रिय [कः 1 
अनायासेन भो देवि अमरी त्व भविष्यसि। ।458।। 1 
ह्रिये देवि पा्वति। इसकिए तुम श्रीरामनाम के स्वरूप का स्मणको | 
जिसके प्रभाव से बिना परिम के ही तुम भी अविनाशी हो जाओगी। 1 
रामनाम प्रभावेण हयविनाशी पदं प्रिय । ॥ 
प्राप्तं मया विशेषेण सर्वेषां दुर्लभं परम्‌॥4५5१।। 
त प्रये! जो पद सभी के रिग दुर्लभ है उस अविनाशी पद को फ | 
भारामनाम के प्रभव से विशेष रूप से प्रात कर लिया हे। ॥ 
अन्यानि यानि नामानि तानि सर्वाणि पार्वति । 
कायाथ संभवानीहरामनामादितः प्रिये । 460 ।। | 
हे पार्वति! भगवान्‌ के ओर दूसरे जितने नाम है वे सभी नाम अनादि ` 
रामनाम से भक्तां के कार्यसम्पादन के किए प्रकट हुए हं श्रीरामनाम ते 
सबका मू एवं अनादि है। र, | 

 मार्कण्डेयोऽपि श्रीरामनाम संस्मृत्य सादरम्‌। 
मत्य तीर्णोऽविलम्बेन रामनाम परं बलम्‌। 14611 । | 
श्रीमार्कण्डेय हरषि भी सादः श्रीरामनाम का सम्यक्‌ स्मरण कके 
५. ध को पार कर गये। अतः श्रीरामनाम का बलद 
9 नाण । 

मृत्योर्महाणंवं तत्व : सुधाम्बुधौ । । 462 ।। 
व 
सागर में सदा सर्वदा के लिए निमगन हो गये। पगवत्मानिष्यर" भ 
लम्बोदरोऽपि | 


म मतयमुसयलम्‌ . म्यमुज्वलम्‌। 
श्रुत्वा च धारितं चित्ते ततः पूज्यः सुरासुरैः । 14631 । 


त 


कि 99 
गणेशजी भी श्रीरामनाम कौ उज्ज्वल महिमा को सुनकर अपने 
द्धा किया तत्यश्चाद्‌ देवताओं ओर असुरो से भी प्रम पूज्य हो 


एवं नाम प्रसादेन ऋषयो देवतास्तथा । 
भ्नुष्याः किनरा नागा यक्षा विद्याधरास्तथा । ।464 || 
स्व कृतार्थां अभवन्‌ तस्मिन्तस्मन्युगे युगे। 
नातः परतरोपायो दृश्यते श्रूयतेऽपि वा। 1465 । 
| इसी प्रक परीरमनाम की कूपा से ऋषि, देवता, मनुष्य, किनर्‌, नाग, यध 
| छं विद्याधर आदि सभी लोग उस-उस युग मे कृतार्थ हो गये। अतः श्रीरामनाम 
मेबहकः ट्स कोई उपाय न देखा जाता है ओर न सुना जाता है। 
निर्वाणखण्ड श्रीणिववाक्यं श्रीरामं प्रति 
. तिर्वाणखण्ड मे ्रीशिवजी का वाक्य श्रीरामजी के प्रति 
| भवनामामृतं पीत्वा गीत्वा च भवतां यशः। ` 
शिवोऽदहंसर्वदेवैश्च पूजनीयो दयानिधे । ।466।। 
हे रामजी। हे दयानिधे! मेँ आपके श्रीरामनामरूपी अमृत का पान करके 
एवं आपकी कथारूपी अमृत का गान करके सभी देवताओं से पूज्य हो 
गयाहू। 
|  निराकारंचसाकारं सगुणं निर्गुणंविभो। 
उभौ विहाय सर्वस्वं तव नाम स्मराम्यहम्‌ 467 ।। 
हे विभो ! मै निराकार, साकार, निर्गुण एवं सगुण दोनों को छोडकर 
आपके श्रीरामनाम का स्मरण करता हू | 
मन्दात्मानो न जानन्ति बहिरर्थस्पृहायुताः। 
रामनाम परब्रह्म सर्ववेदान्त सम्मतम्‌। ।468। । 
सर वेदान्तो का अभिमत पत्र श्रीरामनाम ही है इस रहस्य को 
` बह्म पदार्थ मेँ आसक्ति रखने वाले मन्दमति लोग नहीं जानते है। 
 जग्रभु परानन्द कारणं सदसत्परम्‌ । 
` रामनाम परेशानं सरवोँपास्यं परेश्वरम्‌। ।469। । 
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श्रीरामनाम ही जगत्‌ मे परम समर्थ, परमानन्द का परम हेतु 
से परे परम ईश्वर परात्रेश्वर एवं सभी से उपास्य है। 
सर्वेषां मत साराणामिदमेक महन्मतम्‌। 
जानकी जीवनस्याथ नामसंकीरतनं परम्‌। ।470।। || 
सभी मतों का सार एवं श्ष्ठमत एकमत्र यही हे कि श्रीजानकी जह 
भगवान श्रीमजी के नाम का संकीर्तन ही सर्वोत्तम है। 
कोशलखण्डे सूतवाक्यमूषीन्‌ 
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प्रति ऋ 

` को्लखण्ड में सूती का वाक्य ऋष्यो के प्रति व 
नतत्युराणो नहियत्ररामो यस्यां न रामो नहिसहितासा। | 
सनेतिहयसो नहियत्न रामः काव्यं न तत्स्यान हियत्ररापः।।471॥ ॥ 
वास्तव मे वह पुराण पुराण नहीं है, वह संहिता संहिता नही ह, क| 
इतिहास इतिहास नहीं है ओर वह काव्य काव्य नहीं ह, जलं शरीरम | 
नहीं है। तात्पर्यं यह है कि श्रीरामनाम से रहित प्रथ आदरणीय एं | 
कल्याणप्रद तो नहीं है अपितु ग्रन्थि प्रदान करने वाला एवं संशयजनकहै। | 
शास्त्रं न तत्स्यानहियत्र रामस्तीर्थं न तद्यत्र न रामचन्द्रः! 
यागः सआगोनहियत्ररामो योगस्स रोगो नहियत्र रामः। ।472।। ' 
वास्तव मे वह शास्र - शाख नहीं है एवं वह तीर्थं तीर्थ नहीं है जह | 


श्रीरामनाम का परत्व, महत्व एवं पूजा नहीं है। वह यज्ञ यज्ञ तर्ही है अपर । 
है एवं-वह योग योग नहीं है रोग है जह श्रीरामनाम नहीं है। । 
नसा सभा यत्र नरामचन्दरः कालोऽप्यकालः कलिरेव सोऽस्ि। 
संकीर्यते यत्र न रामदेवो विद्याप्यविद्यारहिताहयनेन । 14731 । ` 

वह सभा-सभा नहीं है जह श्रीरामनाम की चर्चा नहीं है, क 
समय-समय नही अका है कछियुगस्वरूप है जिसमें श्रीरामनाम क 
उच्चारण न हो एवं वह विद्या विद्या नद अविद्या है जो श्रीरामनाम से रहितहै। ' 
स्थानं भवस्थानमरामकीति रामेतिनामामृत शून्यमास्यम्‌। ह = 
सर्पालयं तगं गृहं तद्‌ यताच्य॑ते नैव महेशपृज्यः , | 

वह स्थान महाभयप्रद है जहो श्रीरामजी का योगान न हो, वह मु 


॥.) 
| 
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| एवं शुत्य है जिसमे श्रीरामनामरूपी अमृत न हो, वह घर सपो एवं 
तोका षर है जँ भगवान्‌ शकर से पूज्य श्रीरामजी की पूजा न होती हो। 
नकिं स्याद्‌ बहुनात विश्वं सर्व मृषास्याद्यदि रामशन्यम्‌। 
एतच कृष्णः पुनराहगडगा  स्पृष्ट्वोपवीतं जपमालिकां च । 1475 । | 
| ` हे मुनियों! बहुत कहने से क्या लाभ? इतना सत्य समो 
कि-श्रीरमनाम से शून्य सम्ूर्ण विश्व भी ल्यूटा ही है इस बात को श्रीकृष्ण 
>पयन व्यासजी ने श्रीगंगाजी मे खड़े होकर हाथ में यज्ञोपवीत ओर जप ` 
कते वाली माला को लेकर कहा था। तात्पर्य यह है कि श्रीरामनाम सत्य 
३ ओर श्रीरामनाम के सम्बन्ध से ही दूसरी कोई वस्तु सत्य है अन्य नही। 
रकारोध्वजवद्प्रोक्तो मकारणश्छत्रवत्तथा। ` 
सर्ववर्णशिरस्थो हिराम इत्युच्यते बुधैः । 1476 ।। 
विदानो) ने श्रीरामनाम के दोनों अक्रो मे रेफ र को ध्वजा की तरह एवं भः 
| को छतर की तरह सभी वणो के शिर के आभूषण के रूप में कहा है। तात्पर्य ह 
। करि ९ ओर भः ये दोनों वर्णं सभी वणा के आभूषण है जिस शब्द मे वाक्य मे 
९ ओर भ नहीं है वह शब्द एवं वाक्य श्रीहीन एवं उपेक्षणीय ह! 
रकारा्था भवेद्रामः परमानन्दविग्रहः। ` : - 
 मकाराथों भवेत्सीता सच्चिदानन्दरूप्रिणी । 1477॥ 
श्रीरामनाम मेँ र का अर्थं परमानन्द विग्रह स्वरूप श्रीरामजी हँ ओर भ' 
कार्थं सच्विदानन्द- स्वरूपिणी श्रीसीताजीहै। 
जेमिनि पुराणे 
जैमिनि युयाण मे 
 गररमनाम पर स्वादु भेदज्ञारसनाचया। 
| तनामरसनेत्याहू्मुनयस्तत्त्वदर्शिनः 11478 । । 
रीरमाम परम सुस्वादु है इस रहस्य को जो जानती है अर्थात्‌ जो 
नित्य 
गत्य निर श्रीरामनाम के स्वाद का आस्वादन करती है उसे ही तत्वदशी 
जिह्मा कहा है अन्य को मांस का टुकड़। 


॥ 
ए छत्र एक मुकुटमणि सब वरणनि पर जोऊ। 
पस ुबर नामके चरण विराजत दोऊ ॥ 


“तायमनाात 


कर्माधीनं जगत्सवं विष्णुना निमितं पुर । | 
तत्क केशवाधीनं रामनाम्ना विनश्यति 1 कि 
प्राचीनं समय मे भगवान्‌ नारयण ने सम्पूर्ण जगत्‌ को जीवै § | 
कर्मानुसार बनाया। अर्थात्‌ जगत्‌ कर्म के अधीन है एवं करम भगवानेक | 
अधीन है ओर क्म का नाश श्रीरमनाम के जप से होता ह तात्य है 
कि जब तक कर्म रगे तब तक जगत्‌ का सम्ब चना रहेगा अतः कं ' 
का नाश अवश्यक है श्रीरामनाम के जप के बिना कर्मं का नाश स 
नही है अतः श्रीरामनाम का जप कसना चाहिए । 7 ह 
इति श्रीसीतारामनामप्रतापप्रकाे परात्रविलासनिवासे 
परात्पैश्व्यदायके | 
श्रीयुगलानन्यशरणसंगृहते उपपुराणेतिहासादिनिरूपणनन द्वितीयः ` 
प्रमोदः । 121 । . . धि 
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स्वामीयुगलानन्यशरणजी द्वारा संकलितः 
तृतीयः प्रमोदः 
संहितोक्तं वचनानि 
अगस्त्य संहितायां श्रीशंकरवाक्यं श्रीरामचन्द्र प्रति 
अगस्तसहिता मेँ श्रीशकरजी का वाक्य श्रीरामवन्द्रजी के प्रति 
अहं भवननामजपन्कूताथं सामि काश्यामनिशं भवान्या । 
मरिष्यमाणस्य विमुक्तयेऽपि दिशामि मन्रं तव रामनाम । ।480।। ` 
हे श्रीरामजी। भवानी के साथ मँ आपके मंगलमय श्रीरामनाम का ज ` 
करते हुए कृतार्थ होकर काशी मे रहता हू। मरणासन जीवों को उनके मो 


1 यह जनश्रुति है कि काशी मे जब कोई जीव मरता है उसका >>) 
काशी मरत जन्तु अवलोकी। जासु नाम बर करं विशोकी ५ कान ऊपर होता ह 


[ऋ . 
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शकारो रामचन्द्रस्स्यात्सच्चिदानन्दविग्रहः। 
अकारो जानकीप्रोक्ता मकारो लक्ष्मणः स्वराट्‌ । । 481 ।। 
भमनम मे ९ का अर्थं सच्चिदानन्द विग्रह स्वरूप श्रीरमजी है अ' का 
क भीजानकीजी है ओर भ' का अर्थ स्वयमेव प्रकाशमान श्रील्मणजी है, 
रकारेण बहिर्याति मकारेण विशेत्युनः। 
रामरामेति सच्छब्दो जीवो जपति सर्वदा । 4821 
| की उत्तम प्रक्रिया यह है कि श्वास के बाहर निकलते समय 
श' का उच्चारण करं एवं श्वास के भीतर जाते समय भ" का उच्चारण करे 
इसप्रकार राम राम इस पवित्र शब्द को जीव सदा सर्वदा जप कता है। 
` दैन्यं दिनं तु दुरितं पक्षमासत्तुवर्षजम्‌। 
सर्वं दहति निःशेषं तूलाचलमिवानलः। । 483 । । 
| वर्ष, ऋतु, मास, पक्ष एवं एक दिन मेँ किये गये सारे पाप एक बार 
श्रीरामनाम के उच्चारण करने से साकल्येन उसी प्रकार भस्म हो जाता है 
जैसे रू का पर्वत अग्नि के स्पर्श होते ही भस्म हो जाता है। 
नामसंकीर्तनञ्चैव गुणानामपि कीर्तनम्‌ । 
भक्त्या श्रीरामचन्द्रस्य वचसा शुद्धिरिष्यते । ।484।। 
अपनी वाणी से भगवान्‌ श्रीसीताराम जी के नाम का भक्तिपूर्वक 
संकीर्तन एवं भगवान्‌ के गुण का कीर्तन, गायन ही वाणी एवं जीवन की 
शुद्धि हे तात्पर्य यह है कि हमारा जीवन एवं हमारी वाणी तभी शुद्ध होगी 
जब हम अपनी वाणी से भगवन्नाम संकीर्तन एवं भगवद्गुणानुवाद करे। 
विश्वामित्र संहितायां विष्वामित्रवाक्यं वेश्यं प्रति 
विश्वामित्र सहिता मेँ विश्वायित्र जी का काक्य वैश्य के ग्रति 
विश्चुतानि बहून्येव तीर्थानि विविधानि च। 
को्यंशान्नापि तुल्यानि नाम संकीर्तनस्य वे । 1485 । 
वेदो एवं पुराणो मे अनेक प्रकार से बहुत सारे तीर्थं प्रसिद्ध हँ परन्तु वे 
सर तीर्थ निश्चित रूप से श्रीरामनाम संकीर्तन के करोड़ों अंश की बराबरी 
भी नहीं कर सकते है। 


धन्याः पुण्याः प्रपन्नास्ते भाग्ययुक्ता कलोयुगे। 
 संविहायाथ योगादीन्‌ रामनामैक नैष्ठिकाः । 1486 । । 
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ते लोग बड़े ही सौभाग्यशाली धन्यातिधन्य, पुण्यात्मा एवं 
ह। ज योगदि सारे साधनों को छोड़ करके श्रीरामनाम के जप म 


रखते है । 
(कारो रामरूपस्तु मकारस्तस्य सेवक | 


 आचायसतु ह्याकारः ्यात्तयो संयोजनाय च। ।487।। 
भगमनाम मे रका अथ भगवान्‌ यम है भ का अर्ध परीरमजी के सेक । 
जीव' मत्र है। आ" का अर्थ जीवं को भगवान्‌ से मिलाने वाल आचार्य है 
रामरामेति यो नित्यं मधुरं जपति क्षणम्‌। 
सर्वसिद्धिमाप्नोति सत्यं नैवात्र सशयः । ।488 ।। | 
जो क्षणभर भी मधुर स्वर मे श्रीम राम राम सा नित्य जप कता है। । 
उसे सम्पूर्ण सिद्धिया पराप्त हो जाती है। (५ | 
ब्रह्मघ्नश्च सुरापश्च स्तेयी च गुरुतल्पगः। . । 
शरणागतघाती च मित्रविश्रम्भकारकः। ।48१।। १ 
लब्धं पर पदं तेन जन्म कोटिभिरर्जितम्‌। ` . | 
कीर्तितं येन महता श्रीरामेत्यक्षरद्रयम्‌। । 490 । । 
ब्राह्मण की हत्या कसे वाला, शराबी, चोर, गुरुपत्नी मामी, शरणागत | 
की हत्या करने वाला ओर मित्र के साथ विश्वासघात करने वाला मनुष्य 
उस परमपद को सहज मे प्रात कर ठेता है जो करोड़ों जन्मो. के अर्जित 
सुकृत से पराप्त होने वाला है जिसने श्रीराम" इन दोनों अधरों का कीर 
कर लिया। 
ज्ञातमध्यात्मशास्त्र च प्राप्तं तेनामृतं महत्‌  - | 
4, वि २ । 14911 । 
लिया उसने सम्पूर्णं अध्यात्मशास्र 44 वक 
का अध्ययन कर हिया ओर 
परम मोक्ष स्वरूप महान्‌ अमृत को प्रप्त कर छिया। 
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| ` ` सर्वमन््रमयं नाम यन््रास्पदमनुत्तमम्‌। 
` स्वाभाविकीं परां सिद्धिं दुर्लभां तज्जपाल्लभेत्‌। 
सर्वमत्रमय एवं सर्वोत्तम यत्र स्वरूप है जिसके ध त 
दुर्भ परा सिद्धि स्वाभाविक रूप से प्राप्त हो जाती है। 
वृथानाना प्रयोगेषु मन््रतन्रेषु मानवाः । 
यलं कुर्वन्त्यहो मूढास्त्यक्तवा श्रीनाम सुन्दरम्‌ । 1493 ।। 
इडे आश्चर्य की बात है कि परमसुन्दरं श्रीरामनाम को छोडकर मूर्खं . ` 
लेग अनेक प्रयोगो, मच एवं ततं मं वयर्थं मेँ परपरम करते ह। . | 
यस्य संस्मरणादेव सर्वार्थाश्चक्षुगोचराः। ` र 
भवन्त्येवानायासेन तच्छीराममहं भजे। ।494।। | 
जिनका सम्यक्‌ स्मरण करे से सभी पदाथ का अनायास ही प्रत्यक्ष ` 
दशन होने लगता है उन भगवान्‌ श्रीरामजी का मेँ भजन करताहू। . 
क सोर संहितायाम्‌ 


| सौर संहिता मँ | स 

्रीरामनाममनिशं परिकीरत्तनीयं वतेत मोद सु निधानमशेष सारम्‌। 
| जमार्जितानिविविधान्यपहायदुःखान्यत्यन्त धर्मनिचयं परधामगेति । ।495।। ` 
/ आनन्द के सार स्वरूप श्रीरामनाम का कीर्तन सतत कना चाहिये एेसा 
कले से जीव अनेक जन्मों म किये गये, विविध पापों से उत्पन होने वाठे दुःख ` 
| पे रहित होक अत्यन्त पुण्य समूह को प्राप्त कर परम धाम को जाता ह। 

ससागरां महीं दत्वा शुद्धकाञ्चन पूर्णिताम्‌। ` 

यत्फलं लभते लोके नामोच्चारात्ततोऽधिकम्‌। ।496।। 
समस्त समरो के साथ शुद्ध सुवर्णयुक्त पृथिवी का किसी सुपात्र को 
दन करके जो फल प्रप्त होता है लोक मे, उससे कई गुना अधिक फल 
| श्रीएमनाम के उच्चारण से होता है। 
 वाच्यश्श्रीरामचन्द्रस्तु वाचको नाम सस्मृतम्‌। 

वाच्यवाचक सम्बन्धो नित्यमेव न संशयः। 1497।। 
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भावात शरीरम वाच्य हँ ओर वाचक श्रीरामनाम है वाच्य ओर क 
का सम्ब नित्य होता ह हसे सशय नहीं है। । 
जाबालि 


रामनाम परं जाप्य ञेयं ध्येयं निरन्तम्‌ 
कीर्तनीयं च बहधा मुमुकषुभिरहनिंशम्‌। ।498।। | 
ममृ्ुपरषो के लिए दिन रत निर्‌ पम = ` ञान, ध्यान एवं अकं । 
प्रकार से कीर्तन के योग्य श्रीरामनाम हं है। ॑ 
श्रीरामनाम सामध्यांदखिलेष्टं कर स्थितम्‌! ‡। 
भवन्ति कृत पण्यानां यथाकल्यतरोर्धनम्‌ । 4११॥ 
गमनाम के जप कले वालों के िए अखिल अपीष्ट प्द्ष । 
रामनाम के सामरथ से उनके कतल मे वैसे ही स्थित हो जाता है जैसे | 
पुण्यात्मा पुरुषों के लिए कल्पवृ् से समर्ण धन उपस्थित हो जाताहे। | 
नाम्नि यस्य रतिरनास्ति स वै चाण्डालतोऽधिकः। 
सम्भाषणं न कर्तव्य तेनसह नामतत्परेः । 1500 ।। 
श्रीरामनाम मे जिसकी प्रति नदय है वह तो निश्चित हौ चाण्डाह हव 
श्ीरामनामानुरागी भक्तो को उनसे बातचीत नही करना चाहिपए। 4 
रामनाम प्रभा दिव्या यस्योरसि प्रकाशते । ` 
तस्यास्ति सुलभं स्वं सौख्यं सरवेशजं परम्‌॥501।। । 
्रीरमनाम की दिव्य प्रभा जिसके हदय कमल मे प्रकाशित हेती हैउप महान 
> लिए सर्वेश्वर सम्बधी सभी उतकट सुख सहज मे सुलभ हो जाते हं 
साधनेन बिना सिद्धिदृष्टं नाम्नैव संस्फुटम्‌ । 
अन्यत्र साधनैः दुखैः दुर्लभं तन्महत्‌ सुखम्‌।502।। | 
बिना साधन श्रम के ही श्रीरमनाम से सभी सिद्धि सुख सुलभ हो जाती । 
> श्रीरामनाम के बिना दूरे दुःखाद अनेक साधनों से वह महान्‌ एव । 
नह प्राप्ते सकताहै। ` = न 
| 


| 
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सूतसंहितायाम्‌ 
सूतसदहिता मँ 
यः श्ीरामपदं नरः प्रतिपदं संकीर्तयन्ततक्षणान्ुक्तो- 
लुधजनैः पूज्यो विवस्वत्प्रभः। 
त्यक्त्वा संसृति मृत्यु दुःख पटलं संशुद्धचित्तः पुमान्‌- 
्रीरामास्पदमुन्नतं पर पद प्राणोत्यायासं विना। 1503 । 
जो मनुष्य पग-पग पर श्रीरामनाम का संकीर्तन करता है वह उसी क्षण 
२ पपरशियं से मक्त हो जाता हे, सभी देवताओं का पूज्य ह जाता है, 
र्यं के समान तेजस्वी हो जाता हे। संसार चक्र, मृत्यु एवं दुःख समूह का 
तयाग करके परम विशुद्ध चित्त होकर बिना प्रयास के ही सबसे उनत प्रम 
एद श्रीरमधाम को पराप्त करता हे । 
रिपवस्तस्य नश्यन्ति न बाधन्ते ग्रहाश्च तम्‌। ` 
राक्षसाश्च न खादन्ति नरं रामेति वादिनम्‌॥504।। 
जो! श्रीरामनाम का उच्चारण करता है उसके सारे शत्र नष्ट हो जाते हँ 
कोई भी ग्रह उसे पीडित नहीं करते हँ ओर राक्षस, भूत प्रतादि उसका 


| शर्ण नहीं कर सकते है । 


न 
1 
+ 


अहो धेर्यमहोधेर्यमहोधेर्यमिदं नृणाम्‌। 
` रामनामनि स्थिते लोके न भजन्ति बहिर्मुखाः। 15051 । 
आश्चर्य की बात है कि मनुष्यों का यह कंसा अद्भुत धैर्य है कि इस 


लोक में श्रीरामनाम के विद्यमान होने पर भी बहिर्मुखी वृत्ति वारे लोग 
| भजन नही कर रहे है । 


 रामनामामृतं पीत्वा भवेनित्य निरामयम्‌। ` | 
सिद्धान्तं सारमित्येकं साधूनां भावितात्पनाम्‌। 1506 । । 
शुद्ध अन्तःकरण वाठे साधु सन्तो का सिद्धान्तसार एक यही ै 
रीरमनाम रूपी अमृत का पान करके सदा सर्वदा के लिए समस्त रोगो से 


॑ क्तं हो जाओ। | _ 1 11 


1. जब जानकी नाथ सहाय करे तब कौन विगार करे नर तेरो । 
शून मंगल सोम भृगुसुत बुध अरु गुरु वरदायक प्र। 
एहुकेतु की कौन गम्यता चन्र शनिश्चर होत है चेर 
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्रीरामं रामभद्र च सीतारामं सुखाकरम्‌। 

हतीरयन्त ये नित्यं ते वै धन्यतमा नराः।।507।। 4 

महासुखखानि श्रीराम, रामभद्र ओर सीताराम इस प्रकार जो भावात्‌ $ | 

नमो का नित्य उच्वरण कते है वे लोग निरिचत ही ष्य "ऋ 

ब्रह्म संहितायां श्रीशिववाक्यम्‌ ॥। 

नह्मसहिता मेँ श्रीशिकजी का वाक्य 

रामेति वर्ण्यमादरेण सदा स्मरनक्तमुपेति जन्तुः । | 

कलौ युगे कल्सषमानसानामन्यत्र धमे खलु नाधिकारः ।।508।। | 

श्रीराम" इन दोनों अधरो को आदपूर्वक सदा सर्वदा स्मरण कले वाल्य | 

जीव मुक्ति को प्राप्त करता है। इस घोर कलियुग म कटुषित हृदय वाले ` 

जीवों का किसी दूस धर्म मे निश्चय ही अधिकार नही है। । 

यनामकीर्तन फलं विविधं निशम्य नश्रदधाति मनुते यदुतार्थवादम्‌ । 

यो मानुषस्तमिहदुःखचये क्षिपामि संसार घोर विविधार्तिनिपीडिताङ्गम्‌।। ` 

जो मनुष्य श्रीरामनाम के कीर्तन, स्मरण के विविध प्रकार के फलों को । 

सुनकर श्रीरामनाम में शरद्धा नहीं करता है बल्कि महिमा को अर्थवादमत् 

मानता है। संसार के अनेकं घोर दुःख से पीडित अंग वाले उस मुष्य को 

मँ दुःख समुद्र मँ डल देतो हू। ।1509।। 
कलिप्रभावतो नष्टाः सद्ग्र्थानां कथाः शुभाः। 

पाखण्डैनिर्ितं नानामतंशरीनाम वर्जितम्‌। 15101 ` 

कलियुग के प्रभाव से सप्रथो की शुभ कथाएं मष्ट हो गयी है। पाखण्डिय ` 

न श्रीरामनाम से रहित प्रमावह अनेक मते का निर्माण किया है। | 

अतस्सर्वं परित्यज्य नामसंस्मरणेरताः। ` 

त एव कृतकत्याश्च सवं वेदां कोविदाः । 15111 । 

इसीलिए अन्य सभी साधनां को छोडकर जो श्रीरामनाम के स्मरण मं 

लगे रहते हैँ वास्तव मे वे ही कृतार्थ एवं समस्त वेदार्थ के पण्डित है। ` 
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| ्रीरामेति वदन्‌ जीवो याति ब्रह्म सनातनम्‌। 
सर्वाचारविहीनोऽपि ताप वलेशादि संयुतः । 512 । 
ज सभी सदाचार से रहित + ` 444; से युक्त है 
' „` शीरामनाम का उच्चारण करके सनातन ब्रह्म को पराप 
। जीव बोधायन संहितायाम्‌ ५ 
(। बोधायनसंहिता मे 
इष्टापूत्तानि कर्माणि सुबहूनि कृतान्यपि । 
भवहेतूनि तान्येव रामनाम्ना सुमुक्तयः। 1513 । 
पुण्य करमो के सम्यक्‌ अनुष्ठान होने पर भी जितने शुभ कर्म 
हवे सरे संसार के ही कारण ह मुक्ति मे नहीं। मुक्ति तो श्रीरामनाम से ही हो 
सकती है अन्य साधनों से नहीं। 
, . श्रीमद्रामेतिनाम्नस्तु सदा सर्वत्र कीर्तनम्‌। ` 
` नाशौचं कीर्तने तस्य स पवित्रकरो यतः। 15141 । 
श्रीरामनाम का सदा सर्वदा कीर्तन करना चाहिए श्रीरामनाम के संकीर्तन 
| मे शुचि अशुचि का विचार नहीं करना चाहिए क्योकि श्रीरामनाम स्वत 
पवित्र है ओर अपवित्र को भी पवित्र बनाने वालाहै। . ` `.: 
रामनामानि लोकेऽस्मिन्‌ सर्वदा यस्तु कीर््तयेत्‌। 
तस्यापराधकोरिस्तु क्षमाम्येव न संशयः। 15151 । | 
श्रीरामजी कहते है कि इस लोक. मे जो सदा सर्वदा श्रीरामनाम का 
उच्वारण करता है उसके करोड़ों अपराधो को मेँ क्षमा कर्‌ देता हूं इसमे 
प्वनहीह | ह 
न तादृशं महाभाग पापं लोकेषु विश्चुतम्‌। ` 
यादृशं विप्र शार्दूलं रामनाम्ना दहेनदि। 15161 । 
है महाभाग। हे श्राह्मण श्रष्ठ। मै इस लोक मे एेसा कोई प्रबल एवं 
द्ध पाप नही देखता हू ज श्रीरामनाम के उच्चारण से भस्म न हो जाय। 
श्रीरामनाम सामर्थ्यमतुलं विद्यते द्विज । | 
` नहिपापात्मकस्तावत्यापं करत क्षमः क्षितौ । 1517 । 
ब्राहमण श्रेष्ठ! श्रीरामनाम का सामर्थ्यं अतुल है श्रीरामनाम के स्मरण 


ए ~ 


[री 
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ते जितना पाप नष्ट ह सकता ह पृथिवी प्र उतना पाप कोई पापौ क । 
सकता है। | 
तापनीय संहितायाम्‌ 
तापनीयसहिता , | 

सर्वेषामेव दोषाणां प्रायश्चित्त पर स्मृतम्‌। 

अपमृत्यु प्रशमनं मूलाविद्या विनाशनम्‌। 1518 ।। | 

सभी देषो का सबसे बड़ प्रायश्चित्त श्रीरामनाम कहा गया है जो | 
अपत्य का शमन कसे वाला है मूलव्चा अनादि अविद्या का नाशक । 


श्रीरामनाम है। ` 
नाम संकीर्तनं विद्धि अतो नान्यद्वदाम्यहम्‌। 


सर्वस्वं रामचन्द्रस्य तन्नामानन्त वैभवम्‌ ॥519॥ 
इसकतिए मै टूसरी बात नहीं करता हूं इतना सच मानो कि श्रीरामनाम का । 
संकीर्तन भगवान श्रीराम का भी सर्वस्व है इसिए श्रीरामनाम का वैभव | 


अनन्तहै। | 

स्वणेऽपि यो वदेनित्यं रामनाम परात्परम्‌। | 

सोऽपि पातकराशीनां दाहको भवति ध्ुवम्‌। ।520।। 

जो स्वम मे भी परात्पर श्रीरामनाम का नित्य उच्चारण करते है उके । 

भरी पापराशि को श्रीरामनाम महारज निश्चित ही भस्म करदेतेहै। ` 

पापदूमकुढरोऽयं पापेन्धनदावानलम्‌। | 

पापराशितमस्तोमं रविः साक्षाद्मभानिधिः॥5211। ` 

पापरूपी वृक्ष के किए कुठार के समान, पापरूपी ईधन को जलने ` 8 

के किए दावाणि के समान ओर पापसमूहरूपी अन्धकार का नाश ` 

करने के लिए परभा पुञ्च सूर्यनारायण के समान श्रीरामनाम है। 
रामनाम परंधाम पवित्रं पावनास्पदम्‌। 

` अतः प. ¶सन्मन्स्तारक विद्यते क्वचित्‌। 15221 । 

श्रीरामनाम दिव्य तेजःस्वरूप, पवित्र, पवित्र करने का एकमत्र पम ' 
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| ह दूसरा कोई अच्छा तारक मन नहीं है 
हिरण्यगभं संहिताया श्रीोअगस्त्यवाक्यं सुतीक्ष्णं प्रति 
म श्रीअगस्त्यजी का वाक्य सुतीकष् जी के प्रति 
अभिरामेति यनाम कोत्तितम्‌ विवशाच्चयैः। ` 
तेऽपिध्वस्ताखिलाघौघा यान्ति रामास्पदं परम्‌ । 1523, 
| जिन लोगों ने श्रीराम न कहकर अभिराम शब्द कहा ओर जो लोग 
| विवश (पराधीन) होकर श्रीरामनाम का उच्चारण किया है उनके भौ सारे 
| षमष्ट हो जाते हँ ओर वे भगवान्‌ श्रीरामजी के दिव्य धाम को प्राप्त 


कसे है। | 
 श्रीरामेति वदन््रह्मभावमापनोत्यसंशयम्‌। 
 तत्त्वविद्या्थिनौ नित्यं रमन्ते चित्सुखात्मनि। {5241 
श्रीरामनाम का उच्च्रारणः करते ही जीव बिना संशय के ब्रह्मभाव को 
] प्रत हो जाता है। तत्वविद्या की कामना कसे वाके साधक 
सच्विदानन्दस्वरूप श्रीरामनाम में-नित्य रमण करते है। 
इति रामप्देनासौ पर ब्रह्माभिधीयते। .. 
सर्वसिद्धान्तमित्याहु पत्याहुः स्वे वै ब्रह्मवादिनः। 1525।। 
श्रीरामनाम ही पसत्रह्य है संभीं ब्रह्मवादी इसी कौ सर्वसिद्धान्त कहते है। 
भ्रीरामेति षरं मन्त्रं तदेव परमं पदम्‌ । ` . 
तुदेव क त्रिद्धि जन्ममृत्युभयापहम्‌ ॥5261। 
्रीगमनाम को ही परमं मनर? परमपद, तारकमन्र एवं जन्म 
ृतयरूपी भय का नाशक जानो । 
अल्पेन नाम्ना कुथमस्यशपक्षयो भवेदत्र न शङ्कनीयम्‌। 
वृणादि राशिं दहतेऽल्यबह्विस्तथा महामोहमदादि नाम । 15271 । 
डे से रामनाम से इस पापी के महान्‌ पापों का नाश कँसे होगा? यहा 
एमी शंका नही करनी चाहिए क्योकि जैसे थोड़ी सी अगि तृण समूह का 


¶श कर देती है उसी प्रकारश्रीरौममाम के स्मरण से महा मोहमदमत्सरादि 
क नाशहो जाता है 4 ४, 


५. 
¢ ५ ५११ ^ 


11; 


पलह संहिता 
बीजे यथा स्थितो वृक्ष शाखा पल्लव सयुतः। 
तथैव सर्ववेदाश्च रकारेषु व्यवस्थिताः । 1528।। 
जिस। प्रकार बीज मेँ शखा ल्ट से युक्त वृष विराजमान होता ह 
है तार्य यह है कि श्रीरामनाम के जा 


प्रकार सप्ूर्णवेद ९ मे व्यवस्थित 
सरणदि कले से सम्ू्वेद शार के अर्थ हृदय मे प्रकशित हने लगतेहै। । 
चथा करण्डे रलानि गुप्तान्यजेन श्यन्ते। | 


तथैव सर्व मन्नाश्च रकरेषु व्यवस्थिताः । 1 52911 
जसे डने के भीतर रे गये लों को अज्ञानी नहीं देख पता है खौ ` 
प्रकार सभी मत्र तत्र र" मे व्यवस्थित ₹। | 
बहिर्निर्याति पातकम्‌। 
पुनः प्रवेशकाले च मकारस्तु कपाटवत्‌।। 5301 । 
श्रीरामनाम के शकार" के उच्चारण करे से शरीर कं सारे पप बाह 
चले आते है। पुनः प्रवेश न कर सके इसके लिए भ' कपाट की तरह मुख 
बन्द कर देता है। 
सावित्री ब्रह्मणा साद्धं लक्ष्मी्नारायणेन चं । 
शम्भुना रामरामेति पार्वती जपति स्पुटम्‌ । 15311 । 
ब्रह्माजी के साथ सावित्री, ल्मीजी के साथ नारायण भगवान्‌ ओैर 
शंकरजौ के साथ पा्वतीजी स्पष्ट शब्दो मँ राम राम एेसा जप कसते 
व 1 ति । 
जप नित्यं ते वै श्रीरामरूपिणः। 15321 । 
जो लोग सोते, जागते तथा रत्र 
मनानि ग राम राम एेसा जप कते 


1, ज्ञानमार्गं च नामत... उपनिषद्‌ 
2. तुलसी रा के कहत ही निकसत पापपहार। 
पुनि भीतर आवत नही देत मकार किवार ॥ 
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चराशर संहितायां व्यासवाक्यं साम्बं प्रति 
कशरसहिता में व्यासजी का वाक्य साम्ब के 
न साम्ब व्याधिजं दुःखं हेयं नानौषधैरपि। 
रामनामौषधं पीत्वा व्याधेस्त्यागो न संशयः। 15331 । 
| महाकृष्टरूप व्याधि जन्य दुख अनेक ओषधियों से भी 
२१११ ्रीरामनामरूपी महाओषधि का पान कसे से निश्चित ओ 
धि टर हो जायेगी। अतः श्ररामनामरूपी ओषधि का पान करो। 
कोटिजन्माजिंतं पापमौषधेः शान्तिमेति किम्‌। 
कीत्तनीयं परं नाम भवव्याधेस्तदौषधम्‌। ।534। । 
करोड़ों जनों से उपार्जित. पाप से समुत्पन व्याधि क्या ओषधयो से 
शान्त होगी? नही, तस्मात्‌ संसार रूपी महाव्याधि का नाशक श्रीरामनाम 
का संकीर्तन करो। शी 
| सर्व रोगोपशपनं स्वाधीनां विनाशनम्‌। 
स्मर त्वं रामरामेति महामोदैकमन्दिरम्‌। 1535 । । 
समस्त रोगों को शान्त करने वाला, सभी आधियों (मानसिक पीडा) का 


रे 


नाश के वाला एवं महाप्रमोद का निवास स्थान श्रीरामनाम का तुम 
सणणकरो। = क 
श्रीरामनामविमुखं जीवं शोधयितुं क्षमम्‌। 
प्रायश्चित्तं न चैवास्ति किञ्चित्‌ सत्यं वचो मम ॥536। । 
रीरमनाम से विमुख जीवों की .शुद्धि के किए कोई प्रायश्चित्त नही ह 

1111 4 | 
। प्रायश्चित्तेषु सर्वेषु रामनाम जपं परम्‌। 

यतीनां रामभक्तानां सर्वरीत्या विशिष्यते । 1537॥ 

सभ प्रायश्चित्त मे श्रीरामनाम का जप सर्व्रष्ठ प्रायश्चित्त 
भ्यसियं एवं रामभक्तो के लिए तो विशेष रूप से श्रीरामनाम का जप 
प प्रायश्चित्त है। ॥ 


्रीसीतारामनामप्र 


सनत्कमारसंहिता मे श्रीव्यासजी का वाक्य युधिष्ठिर के प्रि ` 
~ श्ीरामेति परं जाप्यं तारक ब्रह्मसर कम्‌ । । 
रह्हत्यादि पापष्नमिति वेदविदोविदुः । 1538।। | 
 सर्कप्रष्ठ जप कले योग्य मनर, तारक ग्रह एवं ब्रह्य | 

ज ५ कसे वाला श्रीरामनाम है एेसा वेद को जानने वाले र | 
लोग जानते ओर कहते है। | 
शरीरामरामेति जना ये जपन्ति च सर्वदा । ॥ 

तेषां भक्तिश्च मुक्तिश्च भविष्यति न संशयः ।७३१। 
्रीरामरम इस प्रकार जो लोग सदा सर्वदा जप करते हं उन लोगे फ 
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किए इस लोक मे भृक्ति-भोगसाधन एवं परलोक मेँ मुक्ति निश्चित ह | 
प्राप्त होगी। . ए ॥ 
` ब्रह्महत्यादि पापानि तत्समानि बहूनिच। 1 


स्वर्णस्तेयसुरापानगुरुतल्यायुतानि च । 1540 । 
गोवधाद्युपपापानि अनृतात्सम्भवानि च। .. | 
 सर्वैःप्रमुच्यते पापैः कल्पायुतशतोदभवैः। 1541।। । 
्र्हत्यादि पाप, उसके समान ओर भी बहुत से पाप, सुवर्णं की चोरी, ' 
मदिरापान, गुरुपत्नी के साथ हजारों बार गमन, गोवध आदि उपपाप, मिथ्या ' 
सम्भाषण से उत्पन पाप एवं करोड़ों कल्पो मे उत्यन पोप समूह इञ । 
समस्त पापों से वह मक्त हो जाता है जो श्रीरामनाम का उच्चारण करताहै। ' 
मानसं वाचिकं पापं कर्मणा समुपार्जितम्‌। . ` 
श्रीरामस्मरणेनैव तत्क्षणानश्यति ुवम्‌॥ 5421 । 
मन से, वाणी स, कर्म जो पाप इक हए ह वे सरे पप श्रीरमनाप ` 
के स्मरण करने से उसी क्षण निश्चित ही नष्ट हो जाते है ॥ 3 4 क 
हद सत्यमिदं सत्यं सत्यमेतदिहोच्यते | + 
म; त पटब्रह्मरामात्किचिन विद्यते । ।543 ।। 
मेरे राया यह न सत्य कहा जाता है कि भगवान्‌ श्रम है ` 
सत्य एवं प्रह श्रीरामजी से अतिरि कुछभीनहीहै। । 
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सुश्रुत संहितायाम्‌ 
युश्र॑तसहिता मेँ 
दुष्टो येनैवश्रीरामस्तथा तनामकीर्तनम्‌। 
दतं स्व॑ शुभं तेन जितं जन्म सुदुर्लभम्‌ । 1544 । 
भगवान्‌ श्रीराम का साधात्कार कर लिया जिसने श्रीरामनाम का 
तत कर लिया उसने समस्त वैदिक कमो का अनुष्ठान कर लिया ओर 
अतिदर्भ इस मानव शरीर पर विजय पा लिया। 
कारणं प्रणवस्यापि रामनाम जगद्गुरुम्‌ । 
तस्माद्धेयं सदा चित्ते यतिभिः शुदधचेतनैः। 15451 । 
तो के मूल प्रणव (ओम्‌) का भी परम कारण जगद्गु श्रीरामनाम है 
इसलिए शुद्धचित्त वाले संन्यासियों को सदासर्वदा अपने चित्त रमे 
रामनाम का ध्यान करना चाहिये। (4. 
प्रमादादपि श्रीरामनाम उच्चरितं जनैः। . . 
भष्मी भवन्ति पापानि रोगानीव रसायनैः। 15461 । 
लोगे के द्वार प्रमाद से भी श्रीरामनाम का उच्चारण करने पर पाप उसी 
| प्रकर भसम हो जाते है जैसे रसायनों के द्रारा रोग भस्म हो जाते है। 
। तदेवलगनं सुदिनं तदेव ताराबलं चन्द्रबलं तदेव । . ` 
विद्याबलं दैवबलं तदेव सीतापतेरनाम यदा स्मरामि । 1547।। 
जिस समय मँ श्रीसीताराम नाम्‌ का उच्चारण करता हूं वही 
शुभ लगन, सुदिन, ताराबल, चन्रबल, विद्याबल ओर वही प्रारव्धादि सब 
उतम सगुन है। 1 0 त 
सर्वाभिलाषं पूरणार्थं जपेन्नामपरात्परम्‌। 
सर्व त्यक्त्वा ततो याति ह्यवशं पदमव्ययम्‌ ॥॥548 ।। 
अपने समस्त अभिलाषाओं की पूर्ति के लिए अन्य साधनों को छोडकर 
पतसवरूप श्रीरामनाम का जप करना चाहिए इससे अवश्य हं 


भविनाश पम पद प्राप्त होगा। ` 
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करात्यायनसलिता 


नाप संकीर्तनाज्जात 


समायुक्ताः शतजन्मसु ते नराः। 1549 । 
के संकीर्तन से उत्पन पुण्यां का संग्रह रही कतत ॥ ( 


अर्थवादं परे नाभि नरः| | | 
सपापिष्ठो मनुष्याणां निरये पतति स्फुटम्‌ । 1550॥। = 
जो लोग श्रीरामनाम की महिमा सुनक उसे अर्थवाद मात्र माने हैवेलो 
मनुष्य मँ अतिशयपापी हँ ओर अन म निशित ही रो नख मं तेह | 
| श्ीरामनाममाहात्यं याथार्थ्य श्रुति समतम्‌। ॥ 
कतकं ये प्रकर्वनति तेऽधमाः पापयोनयः।। 551।। 
भरामनाम का माहातल्य यथार्थ एवं श्रुति सम्मत है उस विषये ज | 


कुतरक कते ह वे लोग अधम एवं पापयोनि ह + 
रामरामेति रामेति प्रत्यहं वक्ति यो नरः। ` ^ 


सम्यक्‌ पूजायुतं पुण्यं तीर्थकोटि फलं लभेत्‌। 1552।। ¢ 
शम राम रम इस प्रकार जो प्रतिदिन जप करता है उसे सम्यक्‌ प्रकार रे 
देवताओं के हजारो बार पूजन का पुण्य एवं कोटि तीर्थयात्रा का पुण्य प्रात हेत 


है। | | |: 

यस्तु पुत्रः शुचिरद॑क्षः पूवं वयसि धार्मिकः। .` गे 
रामनाम परंनित्यं तत्पुत्रं कवयो विदुः । 1553 ।। 

जो पतर बाल्यावस्था मे ही पवित्र, चतुर ओर श्रीरामनाम परायण धर्मिक 
है समज्ञा न उसी को वास्तव मे तर कहा है अन्य तो मलमूत्र के समान ह। 

वैश्वानर संहितायाम्‌ ५ 

वशवानरसहितामैे ` ॥ 

न देशकालनियमो न शौचाशौचनिर्णयः। “त 


निषा रामनाम्नि परे शुचौ । 15541 । 


र कै जप, स्मरण, कर्तन करने के ८ 
्रीरमनाम कं जप, = , 71 करन क लिए पवित्र स्थान पण्य 
„ =. शोच, अशौच आदि का नियम नहीं है इसमे ' पण्य 
तमि श्रीरामनाम सबके परे है सो कौ भवा नह 
रामेति नित्यं यो भक्तया बरूयाद्राभ्रिदिवं नर, 
मुक्तः पूतो भवेत्तु सः। 1555 | | 
ञो मनुष्य रात दिनं भक्तिपूर्वक श्रीरामनाम का नित्य उच्चारण करत त 
र अ महापापों से निशित ही मुक्त ह जाते है। ओर परम पिर 
जातेहं। त 
। ५ रामनामात्मक मन्त्र सततं कर्तयति ये। 
सर्वरोगविनिमुक्तो मुक्तिमाप्नोति दुर्लभाम्‌। ।556।। 
जो लोग श्रीरामनामरूपी महामन्र का निरस्तर कीर्तन करते हँ वे लोग 
पी रोगों से मुक्त होकर निश्चित ही दुर्लभ मुक्ति को प्राप्त करते है। 
| म्लेच्छतुल्याः कुलीनास्ते येन भक्ता रधुत्तमे। 
` संकीर्णयोनयः पूता नामगृह्णम्ति ये सदा । 15571 । 
उत्तम कुल में जम लेने के बाद भी जो लोग भगवान्‌ श्रीराम की भक्ति 
गही करते हँ वे महाचाण्डाल म्लेच्छ से भी अधम है जो नीच योनि मे जनम 
|| ठेकर सदा सर्वदा श्रीरामनाम का संकीर्तन करते हैँ वे परमं पवित्र है। 
नास्ति नास्ति महाभाग कलेर्युगसमं युगम्‌. 
` स्मरणात्‌ कीर्तनादयत्र लभते परमरं पदम्‌। 1558।। ` 
हे महाभाग कलियुग के समान कोई युग हीं है नहीं है जहोँ केवल 
मनाम के स्मरण कीर्तन से परम पद की प्रपिहतीहै। 
वात्स्यायन संहितायाम्‌ 
वात्स्यायनसंहिता मँ 
तुला पुरुष दानानि दक्वा यत्फलमश्नुते । 
 तस्मादसंख्यगुणितं रामनाम्नापि संलभेत्‌। ।५5१।। 
एलान सुवर्ण परुष आदि का दान कसे से जो पुण्य प्राण हेता है उससे 
भस्य गुना अधिक पुण्य एक बार श्रीरामनाम के संकीर्तन से हेताहे। 
` स्त्रीराजबालहा चैव यश्च विष्वासघातकः। ` ` 


110 | “र तयमाम त 
सर्वापहारी पापिष्ठ मार्गणो ्रामदाहकः। 1560।।  , | 
मृगम सुरपश्च भूतशुकः सवनिनदकः। ` 4 
मातृहा पितृहा चैव भूणहा गुरुतल्प: 1156111 ` 1 
तचानये चैव पापिष्ठ महापापनुताश्च ये । | 


| सर्वपापैः प्रमुच्यते रामनामनसतु कीत्तनात्‌। 1 
` सखी, राजा ओर बालक की हत्या के वाला, विश्वासघाती, र्व | 
को लट बाला, महापापी, पथिकों को लूट वाला, गोव मँ अमि है | 
वाला, माता के साथ गमन करने वाला, शराबी, सर्वद्रोही, सबका निन्द 1 
माता, पिता एवं गर्भं की हत्या कसे वाला, गुरुपत्नी के साथ गमन कसे | 
वाला ओर दूसरे भी जो अत्यन्त पापी एवं महापापी ह वे सभी श्रीमन । 
के संकीर्तन से समस्त पां मे मुक्त हो जाते ह। 4 

हेमभारसहयरश्च कुरुक्षेत्र रविग्रह । 

गजाश्वरथदानैश्च देवालय प्रतिष्ठया । 5631 । 

सेवनैः सर्वतीर्थानां तपोभिर्विविधैश्चकिम्‌। 
श्रीरामनाम्नि सततं नित्यं यस्यास्ति निश्चयम्‌। ।564।। 
कुरुभत्र मे सूर्यग्रहण के समय हजारों मन सोना, हाथी, घोडा ओर ख ` 
के दान से, देवालय बनवाकर्‌ उसमे देवताओं की प्राण प्रतिष्ठा के से, ` 
सभी तीरथ के सेवन कसे से ओर अनेक प्रकार के तप कसे से क्या लाभ | 
है? जिसका श्रीरामनाम मे पर्ण विश्वास हो गया है उसके । 
कर्म के करने की आवश्यकता नहीं है। ~ 
` घोरे कलियुगे प्राते सर्वदोषैकभाजने। ` ` ` 
रामनामरता जीवास्ते कृतार्था; सुजीविनः। 1565।। ` 
समस्त दोषं ५ एकमत्र पत्र इस घोर कलियुग के आने पर जो लेग ` 
श्रीरामनाम के जप मे लगे हए हँ वास्तव मे वे ही कतरथ ह उन्ही का जीव 
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ब्रह्मणो! इस घोर कलियुग मे जो लोग श्रीरामनाम के जप स्मरण 
| म लगे है वे हो कृतकृत्य है उनको कलियुग पीड़ा नही पहंचाता है। 
सपस्तजगदाधारं सर्वेश्वरमखण्डितम्‌। 
रामनाम कलौ नित्यं ये जपन्ति समादरात्‌। 1567 । 
ते धन्याः पूजनीयाश्च तेषां नास्ति भयं क्वचित्‌। 
सत्यं बदामि विप्रन्द्र। नान्यथा वचनं मम । 1568 ।। 
पूरणं जगत्‌ का आधार, सर्वेश्वर ओर अखण्ड श्रीमनाम को जो इस 
म नित्य आदयपूर्वक जपते ह वे ही धन्य एवं पूजनीय हँ उनको 
कह भी किसी से भय नही है ह ब्रामण भ्रष्ठ! मै सत्य कहता हूं मेरी वाणी 
अन्यथा नहीं है। .. +. 
महाशम्भु संहितायां श्रीशिववाक्यम्‌ 
महाशम्भुसहिता मै शिक्जी कृ वाक्य 
यत्र कूत्राशुभे देशे भवेद्रामानुकोर्तनम्‌। ` 
सवं तीर्थादिक विद्धि महाधौषं हरं हितत्‌। 15691 । 
| निस किसी अपवित्र स्थान मे श्रीरामनाम का संकीर्तन होता है उस स्थान को 
|| सभी ती से श्रेष्ठ समञ्ञो वह स्थान महापापपुञ्च का भी नांशंक है। 
| श्रीरामनामाखिलमन््रबीजं सञ्जीवनं चेत्‌ हृदये परविष्टम्‌। 
| हालाहलं वा प्रलयानलं वा मृत्योर्मुखं वा विशतां कती भीः ॥1570। । 
श्रीरामनाम सम्पूर्ण मनो का बीज है ओर संजीवनं भूरि है यह रामनाम 
| एक बार किसी तरह सन्त सद्गुरुकृपा से हृदय में प्रविष्ट हो जाय तो उस 
साधक के किए हालाहल 'विष, प्रलयामि अथवा मृत्युः के मुख में प्रवेश 
कले में भी कोई भय नहीं है। क 
तत्रैव श्रीजानकीवचनं श्रीरामं प्रति 
वहीं श्रीजानकीजी का वाक्य श्रीरमजी के प्रति 
प्रणवं केचिदाहु्वे बीजं श्रेष्ठं तथापरे। ` 
तत्तु ते नाम वर्णाभ्यां सिद्धिमाप्नोति मे मतम्‌। 1571 ।। 
कुछ लोग ॐ को तथा कुछ लोग एकाक्षर बीज गं, हं आदि को श्रेष्ठ 


20 ्रीसीतारामनामः 
1 
कहते है परतु वे दोनों (ॐ, † ह आदि) र ओर भ' इन देगें 


होते है एेसा मेरा मत है। 
ए रमेतिनाममात्सय प्रभावमतिदुरगमम्‌। 
मृगयन्ति तु तद्वेदाः ऽन्यस्यहे प्रभो । ।572।। _ पि 
प्य ह सभी वेद इक्न । 
स्वामिन्‌! श्रीरमनाम का प्रभाव अति दुष्माप्य ह स ¶ सक | 
र कलते है पस्तु पार नहं पते है फिर किसी दूर म इतनी श 
कहौं } जो उसका पारपा सके। इ 
रामनाम प्रभावेण स्वर्य॑भूः सृजते जगत्‌। | 
विभति सकलं विष्णुः शिवः संहरते पुनः । 1573।। 
श्रीरामनाम के प्रभाव से स्व्॑भू ब्रह्माजी जगत्‌ की सृष्टि कते ह । 
भगवान विष्णु पालन कते ह ओर शंकरजी सहार करते है! 
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पतञ्जलि संहितायाम्‌ 1 | 
 पतञ्जलिसंहिता मे ५ । 
पृथ्वीं शस्यसम्पूणा दत्वा यत्फलमशनुते। । 


रामनामसकृज्जप्त्वा ततोऽनन्तगुणं फलम्‌।1574। । 
हरे भरे धान्य से सम्पन सम्पूर्ण पृथिवी का दान करकं जो फठ प्रत ¦ 
किया जाता है उससे अनन्त गुना फल एक बार श्रीरंमनम्‌ के जप कले | 
प्राप्त होता है। र अ; | 
रामेति नाम परमं मन्त्राणां बीजमव्ययम्‌। 
ये कीर्तयन्ति सततं तेषां किञ्चिन दुर्लभम्‌। 1575॥। . ` 
सभी मनर का अविनाशी बीज श्रीरामनाम का जो निस्तर कीर्तन कले 
ह उनके किए कु धी दर्भ नही है। क 
रामनाम परब्रह्म त्यक्त्वा वात्सल्यसागरम्‌। . | 
अन्यथा शरणं नास्ति सत्यंसत्यं वदाम्यहम्‌ ।1576 1 । | 
वात्सल्य सागर पर्रहस्वरप श्रीरामनाम को छोडकर दूसरा कोई खक 
नही है यह बात मे सत्य-सत्य कहता हं। ` # 1 | 
नाम संकीर्तनादेव सम्ूर्णफलदायकम्‌ र न 


| 


पति व्रमोव । 121 
अन्यत्‌ फल्गु फलं सर्व मोक्षावधिमसंशयम्‌॥577 । । 
शीयमनम के संकीर्तन से ही सम्पूर्ण फल की प्रापि सम्भव है अन्य साधनों 

3 मह क्योकि अन्य सरे साधन तुच्छ फल देनेवाले है अधिक से अधिक 

ठ तक देत वले हँ वह भी परमानन्द रस कौ अपा निश्चित ही तुच्छ है। 

| कलौयुगे राघवनामतस्सदा पर पदं यात्यनायासतो ध्षुवम्‌। 


` दूसरे सभी युग से पूजित, उनत, समस्त कल्याण का निधान एवं श्रेष्ठ 
युग कलियुग है क्योकि इस कलियुग मे सदा सर्वदा श्रीरामनाम के जप स्मरण 
>| एव कीर्तन से विना श्रम के ही निश्चित ही परमपद की प्रापि होती है। 
माङ्ल्यं सर्वपापध्नमायुष्यमखिलेष्टदम्‌। 

भुक्ति मुक्तिप्रदं पुण्यं रामनाम्नस्तु कीर्तनम्‌। 1579 ।। ` 


वाला, आयुष्य एवं सम्पूर्णं अभीष्ट को प्रदान करने वाला, भुक्ति ओर 
क्ति को प्रदान करने वाला एवं पुण्यप्रदहै। ` र 
 . येऽर्निशं जगद्धातू रामनाग्नस्तु कीर्तनम्‌। 


कर्तन करते ह उनको की भी कलि पीडा नही पूहुवाता है। ¦ ` ` 
शमनाय जलं वहवस्तमसो भास्करोदये ।. .. ` | 
शान्तिः कलेरघौघस्य नामसंकीर्तनं वरम्‌ 15811 । ` 


समूह की शान्ति के किए श्रीरामनाम का संकीर्तन ही सर्व्रेष्ठहेै।. ` ` 
` नामसंकीर्तनं तस्य क्षत्तेद संस्खलनादिषु। . 
+ यः करोति महाभाग तस्य तुष्यति राघवः। 1582 ।। 
भूख प्यास के दुख से एवं गिरते पडते छीकते जैसे केसे भी जो बड़भागी 


सवैरयुगैः पूजितमुननतं युगं समस्तकल्याणनिकेतनं बरम्‌। 15781 । - 


श्रीरामनाम का संकीर्तन महामंगलमय, सभी पापों का नाश करने 


 _ कुर्वन्ति तान्‌ नरव्याघ्र न कलिर्बाधते क्वचित्‌। 15801 । ` 
| हे नसप्रष्ठ। जो लोग दिन रात जगत्‌ पिता भगवान्‌ श्रीराम॑जी के नामका ` 


जिस प्रकार वहि की शान्ति के किए जल समर्थ होता है ओर अन्धकार. ` 
समूह की शान्ति के किष सूर्यं समर्थ होता है उसी प्रकार कठि के पाप 


| श्रीरमनाम का संकीर्तन करता है उस पर भगवान्‌ श्रीराम प्रसन होते है। ` ` 


^ चः 
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| 
५,०५.५ रामनामानुकीर्तनात्‌ तनात्‌ । 1583 ।। 


ुव्येनात्ेहोरमनामातुक त १ 
जो सभी धर्म एवं कर्मे बहिर्भूत है एवं समस्त पापों से र ह वह॑ 
| 


भरीरामनाम के संकीर्तन से मुक्त हो जाता है इसमे संशय नह 
उलीमि वाकयं शरतिशासत्रसारंश्रण्वन्त त्सर्वजनाः पवित्रम्‌ 
रामेति वर्णद्रसमादरेण जपन्तु सनम ^; परदिष्टम्‌। ।584॥। 
म समस्त वेदो एवं शास्त्र के सार एव पवित्र वचन कहता हूं आप स ' 
लोग उसको सुन सभी मुनियों का यदी प्रकृष्ट अदेश है कि रम ज्ञे ` 
अक्षरे को आदसूर्वक जपकरं। ` 
रामनामजपादेव महापातक कोटयः। 
विनश्यन्ति ्हाभाग अनायासेन तत्क्षणात्‌ । 1585 । 
हे महाभाग । श्रीरामनाम के जप से ही बिना श्रम के उसी क्षण करडं , 
पापभसहोजातेहं। ` ॥ 
जीवनं रामभक्तस्य वरं पञ्चदिनानि च। 
४ नतु नामविहीनस्य कल्पकोटिशतानि च | ।586॥। । 
्ीरमभक्ति से युक्त भक्तं का जीवन यदि केवल पाँच दिन के हिए ह 4 
तो भी वह अतित्रष्ठ एवं धन्य है श्रीरामनाम से रहित करोड़ों वष का जी ` 
 भीबेकारएवं हेय है। ` ग | 
वारानिधौ पततु गच्छतु वा हुताशं बन्ध्याऽथवा भवतु तज्जननी खरारः। 
भवितरनयस्य विमलेश्वरनाम्नि शुद्धे जीवच्छवो जगति गर्हित कर्मक ।। ` 
खरारे भगवान्‌ श्रीरमजी के पवित्र एवं शुद्ध श्रीरामनाम मे | 
पति नरह है वह जगत्‌ मे जीते जी ू्द है ननदगीय कर्म करो वाला ६ 
वह चाहे समुद्र मेँ गिर पडे अथवा अगि में प्रवेश कर जाये अथवा उषक 
मँ बन्ध्या हो जाये। । 15871 । | 
गारगीयसंहितायां धर्मराजवाक्यं टतान / 
` गार्गीयहिता मं धर्मरजजी क्रा ` प्रति 
दूताः शृणुध्वं म शासनं वं सदैव मा्गल्यकरं सुखावहम्‌ 
स्मरन्ति ये राघवनाम निर्मलं न तत्र यात्रा भवती सुखावहम्‌ , 
शुभावहा । 158 


| 
+ व 


^ 
त हम ल मेरे सदा सवदा मंगल कसे वाटे 
है अदिश को सुनो- जो लोग नित्य निरन्तर भगवान्‌ ५ ढे 
क नाम का उन्मा करते हं स्मरण करो है वहं तमार यर 
नही है। इसलिए तुम लोग वहं भूलकर भी मत जाना। | 
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विश्वत 


सङ्कतरीत्ाथ भयेन क्लेशादन्तेऽपिश्रीराममुदाहरन्ति। ` 
्यभाजो मनुजा महातमका न ततर यात्रा भवती शुभावहा । 589 
ज लोग संकेत मे, भय से अथवा किसी केश के कारण अनते भ्र 
का उच्चारण करते हवे लोग अवश्य ही पुण्यात्मा ओर महान 
आलम ह वह तुम्हारी यात्रा शुभ नही होगी। त; 
वयं सदा नाम सुहृदगुणे रतास्तथैव तज्जापकपादसेवकाः। 
. प्रभावतोयस्यहरीश ब्रह्मा विभर्तिविश्वं सलयंससम्भवम्‌॥590। । 
| ह्म लोग भी सदा सर्वदा श्ररामनामानुरागियों के गुणगान मे गे रहते है 
ओः श्रीरामनाम के जापकों की चरण सेवा करते दै। जिसं श्रीरामनाम के 
प्रभाव से भगवान्‌ विष्णु विश्व की रका, भगवान्‌ शंकर संहार एवं ब्रह्माजी 
 विषश्वकीसवनाक्रेहं। . ` 
| तस्मात्‌ प्रमादमुत्सृज्य दूरतः किङ्करास्सदा। . ` 
श्रीरामनामसम्पने गृहेगच्छतु नैवहि। 15911 ` 
` ह सेवकं! इसीलिए प्रमाद को दूर छोडकर श्रीरामनाम से सम्यन धर ` 
| भूलकरभीन जाना। ` ५ 4 
कर्तव्यंवाक्यमाकरण्य स्वामिनो मम साम्प्रतम्‌। ` 
धारय रुवं प्रयतेन महामोैकनाशनम्‌। 592 ।। 
है सेवकों। इस समय मुञ्च स्वामी के महामोहनाशक कर्तव्य वाक्य को 
नकर निश्चित ही प्रयत्नपूर्वक धारण करो। ए 
` वृहद्‌ वशिष्ठसंहितायां श्रीवशिष्ठवाक्यं राजकुमार प्रति 
हद्‌ वरशिष्ठसहिता मे श्रीवशिष्ठजी का वाक्य राजकुमार क प्रति 


--- च्छ 


1 24 ^ तारमगामपत | | 
हित्वा सकलपापानि लब्ध्वा सुक्छृतसचछचम्‌। , , 8 
सूतो जायते धीमान्‌ रामनामानुकीर्तनात्‌। 1593 || ^ । 

वह श्रीरामनाम के संकीर्तन के प्रभाव से समस्त पारो का ताक | 
पुञ्ज को प्राप्त कर बुद्धिमान्‌ पवित्र हो गया। ` भि 
सुत पक 4 | 
` . रामरामेति रामेति कीर्तयच्छु्द्रचेतसा । 
राजसूयसहस्राणां फलंप्राप्नोति मानवः । 1594 । । 
मनुष्य शुद्धचित्त से राम राम राम कीर्तन करता है वह ह | 
शजसूय का फल प्राप्त करता ह। 4 4 ध ॥ 
अ) तत्रैव श्रीना मुनीन्‌ प्रति ` 
` वहीं श्रीनारदजी का वाक्य गुनिया के प्रति 
एकतः सर्वतीर्थानि जलं चेव प्रयागजम्‌। 
` ्रीरामनाम माहात्म्यं कलां नार्हति षोडशीम्‌ ॥595॥ 
तराजू के एक परलड़ पर सभी तीर्थो एवं तीर्थराज प्रयाग के संगमरदे ` 
जल को रखें ओर दूसरी ओर किञ्चिद्‌ रामनाम माहात्म्य को रखें तो सभ | 
तीर्थ एवं संगम का जल उसकी सोलहवीं कार के समान भी नही हे ` 
` अन्धानां नत्रमुत्कष्टं स्वच्छ श्रीनाम मङ्कलम्‌। 
_ . बधिराणां तथा कणं पशुनां हस्तपादकम्‌ । 15961 । 
_ भीतर बाहर दोनों तरफ़ से जो अन्धे है उनके लिए श्रीरामनाम पस 
+ ए मय एवं उत्कृष्ट नत्र है बधिरो के किए कान एवं लके लगड के ` 


लिए हाथ पाव श्रीरामनाम है अर्थात्‌ असहाय लोगों के लिए परम सहायक ` 
श्रीरामनाम है। 0 


गालवीय संहितायाम्‌ 
गालवीयसहितामे 

सर्वजन्तूनामाधाररहितात्मनाम्‌ | 

जो लोग जननी तातबनित्यं पोषकः सर्वदेहिनाम्‌। 1597 । 

“छाग निराधार हँ उन सभी निराधार जन्तुओं का परम आधार 


4 


आश्रयः 
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एवं सभी देहधारियो का माता-पिता की तरह नित्य 
म फा श्रीरामनाम है। ल 
पषण क सुदर्शन संहितायाम्‌ 
सहिता मै 
, चातकानां मयूराणां तथा शुभम्‌। 


क्षणं दोषनिर्मुक्त धार्यं श्रीनाम तत्परैः । 598 । । | 
को चातको, चकोरों एवं मयूरो के दोषरहित ल्षंण 
~क. ध्यान एवं मधुर शब्द को धारण करना चाहिए। ` 
दुःखादिकं समं कृत्वा न्दधर्म विहाय च। 
भजेनिरामयं नाम चित्तमाकृष्य सर्वतः। 599 | । 


। सुख दुखादि को सम मानकर्‌ ओर मान-अपमानादि द्रौ को छोडकर अपने 
चि्तको सभी तरफ से खचकर निरामय श्रीरामनाम का भंजन कना चाहिए। 


श्रीरामनाममात्रा्यामादौ चित्तस्य धारणा। 
कृत्वा पञ्चात्सुधीर्ध्यानं रेफस्यैव विवेकत्‌ः। ।6001। ` 
/  बुद्धिमानों को पहले श्रीरामनाम के अवयव, मात्रा आ" के मनन 
| अर्थनुसन्धान मे मन को गाना चाहिए तत्पश्चात्‌ वितरेकपूर्वक कमक र' का 
| अर्थनुसन्धान मनन कसना चाहिए। ~ ` 
प्रणवादीनि मन्त्राणि रामनाम्ि समभ्यसेत्‌। 
` यथा गुरूपदेशेन नित्यमेकाग्रमानसैः। ।601।। 
अपने गुरु महाराज ने जिस प्रकार उपदेश दिया है उसी के अनुसार 
स्थिरं आसन प्र बैठकर एकाग्रचित होकर नित्य प्रणवादि सभी मनर का ` 
रीरमाम मे ही अभ्यास कर। क 
एवं रीत्या जपेनांमं तदा स्वल्पमुपागतः। . ` 
`. जायते परमा सिद्धिर्विरक्तिर्भक्तिरुज्वला। 16021 । 
 _ इमी रीति से यदि श्रीरामनाम क्रा जप किया जाय तो थोडे समय मेही 
पस सिद्धि, वैराग्य एवं उज्ज्वल क्ति की प्रापि हो जाती है। 
। शिव संहितायाम्‌ | 
(भवत्ता 
नारायणादि नामानि कीर्तितानि बहून्यपि। 
सम्यग्‌ भगवतस्तेषु रामनाम प्रकाशकम्‌। 16031 । 
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नामों के कीर्तन करने पर भी यह हा 4 | 

५७ वन प्रकाशक नाम तो श्रीरामनाम ह? | 

म, नारायणादि नामानि साकारैश्वर्यमुत्तमम्‌। | 

नित्यं बरह्म निराकारमैश्वर्य वै विभाति च ।।6 04।। ॑ | 

नारायणादि जितने भगवान्‌ के नाम है वे सब साकार एवं ऊ । 

श्वर्यमय ह किन्तु नित्य निराकार एेश्वर्यमय ब्रहम के प्रकाशक है। | 

उभयैश्वर्यमानित्यो रामो दशरथात्मजः । । 

साकेतेनित्यमाधूये धाम्नि संराजते सदा । 16051 । 

शरीदशरथनन्दन भगवान्‌ श्रीरम दोनों प्रकार के एश्वर्य से नित्य सुन्‌ | 

है। ओर नित्य माधूर्यमय साकेत धाम मेँ सदा सर्वदा विराजते है। | 

रामनाम परं तत्त्वं दयोः कारणमुज्ज्वलम्‌। | 

तस्य संस्मरणादेव साक्षाद्रामालयं त्रजेत्‌। ।606।। । 

साकार निराकार का परम कारण उजञ्ज्वर परात्पर तत्व श्रीरामनाम ह । 

उसके स्मरण मात्र से मनुष्य साक्षात्‌ श्रीरामधाम साकेत जाता है। | 
नाम स्मरणमात्रेण नामी सन्मुखतां लभेत्‌ । 

तस्माच्छीरामनाम्नस्तु कीर्तनं सर्वदोचितम्‌। 1607।। 

श्रीरामनाम के स्मरण मात्र से भगवान्‌ श्रीराम प्रत्यक्ष प्रकर हो जाते ह | 

इसलिए सदा सर्वदा श्रीरामनाम का संकीर्तन करना. चाहिए यही उचितहै। । 

रा शब्दस्तु पर ब्रह्म वाचकत्वेन बोधितः। 4 

` मकरारस्तुपरा शक्तिस्सर्वशक्त्यभिवन्दिता। ।608।। ` 

श्रीरामनाम मे ९' परब्रह्म का वाचक कहा गया है। एवं भ' सभी 

शक्तयो से पूज्या पराशक्ति शरीसीताजौ का वाचकहे। ` ` ` | 

लोमश संहितायाम्‌ ` 9 

न सोऽस्ति प्रत्ययो लोके यश्च श्रीराम नामतः। | 


{1१ भिं प्रतीयते विप्र सत्यं सत्यं वदाम्यहम्‌ । 1609 " । 
हे विप्र ! एेसा कोई शब्द अर्थ नहीं है ज्ञान नहीं है जो | | 


| ` नना 
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ती हे यह म सत्य-सत्य कहता हू। तात्पर्य यह है कि- सभी 


“. ` लौकिकाः वैदिकाः सवं शब्दाः श्रीरामनामतः। ` 
| । । 16101 । 
एवं कं सभी शब्द समय-समय पर्‌ श्रीरामनाम 
। तो है ओर विलीन भी होते हैँ म सत्य-सत्य कहता हू | (5 सही 
यथा भुशुण्डिशब्देन पलायन्ते खगामुने। ` 
` तर विहाय वै तद्वदराम नाम्ना दुराशयाः । 1611 ।। 
। जैसे बन्दूक की आवाज सुनकर वृक्ष छोडकर पक्षी भाग जाते है 
उसी प्रकार श्रीरामनाम की ध्वनि सुनकर शरीर के सारे पाप नष्ट हो जाते है। 
यथा चिन्तामणेस्स्यशांदारिद्रयं याति संक्षयम्‌। ` 
तथाश्रीराम नाम्ना वै मोहजालमसंशयम्‌। 1612 ।। 
जैसे चिन्तामणि के स्पर्श से दद्दरिता का नाश हो जाता है उसी प्रकार 
भीरमनाम से निश्चित ही मोहजाल नष्ट हो जाते ह| ˆ “^. 
रामेति द्वयक्षरं नाम मानंभङ्ग पिनाकिनः। 
अभेदो बोध्यते तेन सततं नामनामिनोः। 161 1) ` 
श्रीरामनाम के. दोनों अक्षरों ने (राम) शंकरजी के मान का भंजन किया 
| है।इसमे प्रतीत होता है कि नाम ओर नामी मँ अभेद है। तात्पर्य यह हैकि ` 
| धनुष तोडा रामजी ने ओर कहा गया कि दो अक्षरों ने शिवजी का मानभंग 
करिया अतः रामजी ओर रामनाम दोनों एकहीहै। ` ` वः 
| तत्रैव लोमशवाक्यम्‌ १ 
 . वहीं लोमशवाक्य 
` एकदा मुनयः सर्वे शौनकाद्या बहुश्रुताः । | 
, नैमिषे सूतमासीनं पप्रच्छरिदमादरात्‌। 16141 । . _ | 
एक बार नैमिषारण्य मे बहुत शौनकादि ऋषियों ने सुखपर्वक बैठ हए 
सूती से आदयपूर्वक यहपूष्ा- ` ` `: `: ` 
ए अन्नानध्वान्तविध्वंसोऽनन्त कोटि समप्रभः। ` 
 . कथितो भवता पूर्व तद्वदस्व महामते। 1615 ।। ` 


128 प्रा 
| आने पहले कहा धा कि अज्ञाूपी अकार कोन 
४४ श्रीरामनाम मे है अब उसे निल | 


के समान प्रभा ५५ 

केलिए अनन्त सूर्यं 249 ) 
सूती ने कटा || 

शृणुध्वं मुनयः सर्व रहस्यं परमादभुतम्‌। | 

पार्वती शिव संवादं चतुर्वगप्रदायकम्‌। 1616 ^ | 

हे ुनियो। आप सव परम अद्भुत रहस्या चार पदाथा को प्रदान कते कं | 
भगवान्‌ शिव ओर पाव॑तीजी का सुन्दर संवाद सुनए, | 
| कैलासशिखरासीनं टेवदेवं जगद्गुरुम्‌ 14 | 


लोकानां च हितार्थाय पप्रच्छ नगकन्यका । 1617।| 1 
कैलास के शिखर परं सुखपूर्वक बैठे हए जगटुगुरु देवाधिदेव धक 
शिवजी से श्ीपर्वतीजी जगत्‌ के कल्याण कौ कामना सेपूछ- 
१.4. पार्वत्युताच | 
ष ` प्र्वतीजी बोली 
, देव देव महादेव सर्वज्ञ परमेश्वर । 
 , . त्वत्तः श्रुतं मया पूर्वं मन्रतन््राद्यनेकधा। ।618॥ . 
` हे सर्वज्ञ हे परमेश्वर! हे देवाधिदेव महादेव! मने प्रहे आपके ` 
मुख से अनेक प्रकार के मनर एवं तत्रो को सुना है। ` 4 
 सर्वधर्मांणि जीवानां व्यवहाराणि यानि च। । 
इदानीं श्रोतुमिच्छामि किं तत्तवं कृतनिर्चितम्‌।।61१॥। 
ओर जीवं के सभी धों ओर सभी व्यवहारं को सुना। इम 
समय मँ यह सुनना चाहती हूं कि अब तक आपने कौनसा तत्व ` 
निश्चित किया? । 8 
# से गुह्यं पवित्रं परमं च यत्‌। ` | 
सुलभ ं विनायासेन सिद्धिदम्‌ ॥6201। . 
र १९.५५ ५५६१ पपि, जो सुल एवं स व । § 
१. प्रन कसे वाला होसे तत्व को बत 


्ः 
. 
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। + शिव उवाच 
शिवजी ने कहा 
धन्यासि व्छृतपुण्यासि यस्यास्ते मतिरीदृशी । 
पृष्टं लोकोपकाराय तस्मात्त्वां प्रवदाम्यहम्‌ । 1621 ।। 
पर्वती! तुम धन्य हो, तुमने पुण्य का कार्यं किया है क्योकि तुहा 
है तुमने लोक कल्याण की कामना से पूछा है अतः मै तुमसे 
। चै रहस्यं परमं प्रष्ठं सर्वसिद्धिप्रदायकम्‌। 
रामनामपरं तत्रं सर्वशास्त्रेषु प्रस्फुटम्‌। 622 | 
सभौ प्रकार की सिद्धियों को प्रदान करने वाला, अत्यन्त प्रिय तत्व 
| श्रीरमनाम है जो सभी शास्त्र मे प्रकृष्टता से स्फुटित हुआ है। 
यस्य नाम्नःप्रभावेण सर्व॑ज्ञोऽहंवरानने। ` ` 
 रामनाप्नः परं तत्तवं नास्ति किञ्चिज्जगत्रये ।623। । 
हे सुमुखि! जिस श्रीरामनाम के जप के प्रभाव से मेँ सर्वज्ञहो गया हू 
्ीरमनाम से बढ़कर तीनों लोकों मे कोई दूसरा तत्व नहीं है। 
रामभद्र परित्यज्य योऽन्यदेवमुपासते। | 
कुम्भीपाके महाघोरे पच्यते नात्र संशयः । 1624 । । 
भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र को छोडकर जो किसी दूसरे देवी देवता की 
4५ कसते है वे लोग निश्चित ही महाघोर कुम्भीपाक नरक मेँ पकाये 
जतेहं। ` ध 1 
अज्ञानादथवा ज्ञानाद्रामेति द्वयक्षरं वदेत्‌। . ` 
जन्मकोटि कृतं पापं नाशमायाति तत्क्षणात्‌। ।625। । 
जानवृह्यकर अथवा अनजान मेँ जो शरम" इन दो अक्षरं का उच्चारण 
` कते हं के कई जन्मो के पापों का नाश तत््षण हो जाता ह।. 
यज्ञदानतपस्तीर्थस्वाध्यायाध्यात्मबोधतः। _ 
 . ` ` कोटिसंख्यं रामनाम्नि पावित्र्यं वर्तते प्रिये । 626 ।। 
 हैषिये! यज्ञ, दान, तप, तीर्थ, स्वाध्याय एवं वेदान्त बोध कौ अपे 


^ वक क 0 १ कक कु अ ~ कक कविः वयप क 


ज ४ | ५ | ौ । 


130 “तपन । 
तो ~ श्रीरामनाम मेँ है। 
गुना अषि गंय सीतानान सहर | | 
व तत क 
यज्ञदानादि गु 
त महै ेसा मान करके ही नारदादि क्षि मुनि सत | 
नाम काजप करते है ` “कु 
यावन कीर्तयेदस्या नाम कल्मवारतम्‌। 
अनन्तकोटि जपतोऽपिन रामः फलसाधकः। 16281 
जब तक समस्त पपे का नाशक श्रीसीताजी के नाम का कीर्तन जप नह | 
तब तक केवल श्रीरमनाम के अनन्त कटि जप कसे से भ कोई फल नही खा 
अतः सदा सर्वदा युगल नाम का जप का चाहिए। ~ 
सीतया सहितं यत्र रामनाम प्रकीर्त्यते । । 
नतत्र नामदोषाणां प्वृ्तिस्स्यात्कथंचन । 16291 
जह । सीतानाम के साथ श्रीरामनाम का संकीर्तन होता है अर्षा 
सीताराम सीताराम संकीर्तन होता है वहां नामापराध जन्य दोषं नहीं लगते 1 
हँ अर्थात नामापराध होने पर भी श्रीसीताराम जप नाम करने से उसका एष । 
नष्ट हो जाता है। उसका फल नहीं भोगना पडता है। | 
 साद्गाः सहरहस्याश्च पठिता वेदराशयः। ` 
कृताश्च सकलाः यज्ञा येन रामेति कीर्तितम्‌। ।630।। । 
५०५६ क 1 संकीर्तन कर छिया उसने समस्त ५ एं । 
अनुष्ठान कर्‌ छिया। [मा आः ष | प 
रामेतिदवयक्षरं नाम यत्र संकीर्यते बुधैः। ` 
जह पर ६ विनाशयेत्‌ । 63111 _ 
वहा भगवा्‌ प्रकट होकर न 
कर सभी दुःखों कानाश कर देते 


1. दश अपराध न कबं 
बहला युगलनाम सुमिरत अनुरगे॥ (जानकी चालीसा) 


131 
अन्ञानतिमिरोदभेदं कोटिसूर्यनदुभास्वरम्‌ । 
्ञानामृतपयोवाहं रामनाम सदा जपेत्‌। 1632 ।। 
अकार के नाश करने के लिए करोड सर्य एवं कक 
ज्नामृत की वृष्टं करन वाले मेष के समान श्रीरामनाम का सद 
र्दा जप करना चहिए। ` 
`  किंकार्यं वैदिकः शब्दैः किवा मन्त्रैश्च तान्निकैः। 
कि कर्मणा च ज्ञानेन किमन्यैस्तपसा श्रमैः । ।633। 
वैदिक शब्दों से अथवा तन्र मनर से, कर्म, ज्ञान एवं दूपे 
तपस्या एवं आश्रम धर्म के पालन से क्या प्रयोजन ? तात्पर्य यह है कि 
जव श्रीरामनाम के जप से सहज मे ही सब कुछ प्राप्त हो जाता है तब 
अन्य साधनों की क्या आवश्यकता है ? छ. 
स्मर्तव्यं रामनाभेक श्रोतव्यं चैव सर्वदा। 
पठितव्यं कीर्तितव्य च श्रद्धायुक्तै्दिंवानिशप्‌। 16341 । 
अतः रात दिन सदा सर्वदा श्रद्धापूर्वक एकमात्र श्रीरामनाम. का स्मरण 
पठन ओर कीर्तन करना चाहिए, ८ 
 विधिरुक्तं सदैवास्य न निषेधः क्वचिद्भवेत्‌। 
 सर्वदेशे सर्वकाले सर्वैश्च नरजातिभिः। 16351 
शरीरमनाम के जप का विधान सदासर्वदा है निषेध करीं नही है हर जाति का 
्रीया पुरुष हर जगह ओर हर समय श्रीरामनाम का जप कीर्तन कर सकते है 
इदमेकं सदा कार्यं यदीच्छेच्छभमात्मनः। ` ` ` 
चतुर्वरगप्रदानेऽपि समर्थो रघुपुडःगवः। ।636। । 


` यदि कोई अपना कल्याण चाहता है तो उसे एकमात्र श्रीरामनाम का 


पवस्वा कीर्तन करना चाहिए सभी मनोरथो को पूर्णं कणे मे भगवान्‌ 
एम समर्थहे। ` 
ध्यानाज्जञानाच्चं सततं नाममात्रस्य कीर्तनात्‌। 
इत्युक्तं वः प्रियं स्वं मया देवर्षिपुंगवाः। 1637 ।। 

यान एवं ज्ञान की अपेक्षा निरन्तर श्रीरामनाम का 


भतन 


लोग को प्रिय लगने वाली बात यह कह दिया, 
न नतपिवेदितय स्यादभवतां ततत्वमीयुषाम्‌। 
सिद्धान्तः सर्वशास्त्राणां भवतां समुदाहतम्‌॥638। | 
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जिज्ञायुभं को इसके अतिरिक्त कुछ भी जानना बाकी 
भले के लिए सभी शास्र का सार सिद्धान्त कहा है। ॥1॥ 
इति ते कथितं देवि रहस्यं परमाद्भुतम्‌ । 
गोपनीयं प्रयलेन येन श्रेयो हावाप्स्यसि॥639 । 1 


ह देवि! मैने परम अदभुत रहस्य तुमसे कहा है इसको 
छिपाना चाहिए सवसे नहीं कहना चाहिए तभी इससे कल्याण र | 
करोगी। ` | 

पुलस्त्यसहितायाम्‌ # ` 

पुलस्त्यसंहिता मे व 

कृष्णति वासुदेवेति सन्ति नामान्यनेकशः । | 

तेभ्योरामेति यनाम प्राहुवेदाः परं मुने। 16401 ˆ“ । 

हि मुन! वेदों ने भगवान्‌ के कृष्ण, वासुदेव आदि अनेक नाम करै! 
उनसे बहकर श्रीरामनाम हँ अर्थात्‌ सभी नामां से श्रेष्ठ श्रीरामनाम है। 

सर्ववेदाश्रयत्वाच्च सर्वलोकस्य कारणात्‌। | 

ईश्वरप्रतिपादयत्वादखण्डब्रह्मवाचकः। 16411 

समस्त वेदों का परम आश्रय, समस्त लोकों का परम काण एं, 

ईश्वर शिवजी से भी प्रतिपाद होने से श्रीरामनाम परब्रह्म वायक है। | 

शुकसंहितायाम्‌ 

श्रीशुकसंहिता ~: 

आकृष्टः कृतचेतसां सुमहतामुच्चाटनं चांहसा। = ` | 

 चचाण्डालममूकलोकमुलभो वश्यश्च मुक्ति स्व्ियः। ` । 

नो दीकषांनच दक्षिणां नच पुरश्चर्यामनागीशत . "“ 

जिन्न अफनासगेव फलतिशरीरामनामात्यक | 16421 । _ | 


ने मन को वशकर लिया | 
या है एेसे महात्माओं कं 
आकृष्ट करने वाला पापों का ता कलो नी नक | 


